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60 лет назад академик А.И. Нестеров возглавил  

Всесоюзное научное медицинское общество терапевтов,  

став его председателем  

 

Памяти Учителя посвящаем 

 

  



ГЛУБОКОУВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 

 

Приветствуем участников XII Всероссийской научно-практической конференции 

«Нестеровские Чтения 2024»!  

В этом году в программе Конференции будут представлены пленарные и 

секционные заседания, посвященные практическим аспектам применения новых 

медицинских технологий и достижений клинической и фундаментальной медицины, 

результаты оригинальных исследований, клинические разборы, клинические 

рекомендации. Интернет-трансляции симпозиумов будут доступны в течение всех 

дней работы Конференции, что обеспечит уникальную возможность широкого участия 

врачей по специальностям терапия, ревматология, общей практики, неврологов и др. в 

системе непрерывного медицинского образования.  

Программа Конференции традиционно охватывает максимально широкий спектр 

вопросов диагностики, профилактики внутренних болезней, построена на основе 

междисциплинарного подхода, что позволяет представить весь цикл лечения 

терапевтической патологии. В программе конгресса запланированы более 20 

образовательных симпозиумов, мастер-классы, стендовые доклады, а также 

традиционный конкурс клинических случаев, которые будут представлены молодыми 

учеными и студентами. Конкурс молодых ученых и студентов ориентирован на 

поддержку и развитие поколения молодых врачей России, сохранение интереса к такой 

специальности, как ревматология. Программу мероприятия дополнит тематическая 

выставочная экспозиция производителей лекарственных средств, вниманию 

участников Конференции будет представлена специализированная литература от 

ведущих медицинских издательств. 

Всероссийская научно-практическая конференция «Нестеровские Чтения» – это 

главное ежегодное мероприятие Кафедры факультетской терапии им. академика А.И. 

Нестерова РНИМУ им. Н.И. Пирогова, которая проводится с 2011 года, это площадка, 

на которой встречаются врачи различных специальностей, это пространство живого 

общения и обсуждения актуальных вопросов медицинской науки. 

 

Желаем вам успехов и плодотворной работы!  

 

 

С уважением, 
заведующий кафедрой факультетской 

 терапии им. академика А.И. Нестерова А.А. Клименко,  
Почетный профессор РНИМУ им. Н.И. Пирогова Н.А. Шостак 

  



ПРЕДСЕДАТЕЛИ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

Клименко Алеся Александровна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой факультетской 

терапии им. академика А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, г. Москва 

Шостак Надежда Александровна – д.м.н., профессор, Заслуженный врач России, Почетный 

профессор РНИМУ им. Н.И. Пирогова, профессор кафедры факультетской терапии им. академика 

А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

 

 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

Лукьянов Сергей Анатольевич – академик РАН, д.б.н., ректор ФГАОУ ВО РНИМУ им.                   

Н.И. Пирогова РФ, г. Москва 

Насонов Евгений Львович – академик РАН, д.м.н., профессор, научный руководитель ФГБНУ 

НИИР им. В.А. Насоновой, профессор кафедры внутренних, профессиональных болезней и 

ревматологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

Университет), президент Общероссийской общественной организации «Ассоциация ревматологов 

России», г. Москва 

Мартынов Анатолий Иванович – академик РАН, д.м.н., профессор, профессор кафедры 

госпитальной терапии № 1 ЛФ ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, 

президент Российского научного медицинского общества терапевтов (РНМОТ), г. Москва 

 

ОРГКОМИТЕТ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

Аксенова Ангелина Васильевна – д.м.н., доцент, профессор кафедры факультетской терапии 

им. академика А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России,                 

г. Москва 

Андрияшкина Дарья Юрьевна – к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. академика 

А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Аничков Дмитрий Александрович – к.м.н., доцент, доцент кафедры факультетской терапии им. 

академика А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Анищенко Максим Олегович – ассистент кафедры факультетской терапии им. академика                  

А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Белоусов Всеволод Вадимович – член-корреспондент РАН, д.б.н., генеральный директор ФГБУ 

«ФЦМН» ФМБА России, г. Москва 

Дворников Антон Сергеевич – д.м.н., профессор, декан ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им.                         

Н.И. Пирогова, заведующий кафедрой дерматовенерологии имени академика Ю.К. Скрипкина ЛФ 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Демидова Наталья Александровна – к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. 

академика А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Жиляев Евгений Валерьевич – д.м.н., профессор, заместитель главного врача по лечебной 

работе ЗАО «Европейский медицинский центр», профессор кафедры ревматологии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, профессор кафедры факультетской терапии им. академика                    

А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

Казакова Татьяна Вячеславовна – к.м.н., доцент, доцент кафедры факультетской терапии им. 

академика А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 



Карпова Нина Юрьевна – д.м.н., профессор, профессор кафедры факультетской терапии им. 

академика А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Кондрашов Артем Александрович – к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. 

академика А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Логинова Татьяна Константиновна – д.м.н., доцент, профессор кафедры факультетской 

терапии им. академика А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, г. Москва 

Мурадянц Анаида Арсентьевна – к.м.н., доцент, доцент кафедры факультетской терапии им. 

академика А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.  Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Новикова Анна Владимировна – к.м.н., ассистент кафедры факультетской терапии им. академика 

А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Правдюк Наталья Григорьевна – к.м.н., доцент, доцент кафедры факультетской терапии им. 

академика А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Сомов Дмитрий Вадимович – ассистент кафедры факультетской терапии им. академика                

А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Тимофеев Виталий Тимофеевич – д.м.н., доцент, главный научный сотрудник НИЛ 

ревматических заболеваний ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Хайруллин Ильдар Индусович – к.м.н., главный врач ГБУЗ г. Москвы ГКБ №1 им. Н.И. Пирогова 

ДЗМ, г. Москва 

Шкода Андрей Сергеевич – д.м.н., главный врач ГБУЗ г. Москвы ГКБ №67 им. Л.А. Ворохобова 

ДЗМ, г. Москва 

 



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
 

22 МАРТА 2024 ГОДА, ПЯТНИЦА 
 

 ЗАЛ «МОСКВА 1» ЗАЛ «МОСКВА 2» ЗАЛ «ПАРИЖ» ФОЙЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

09:30-11:30 
ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Пленарное заседание 
   

11:30-11:45 Перерыв 

11:45-13:15 

СИМПОЗИУМ 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

НЕЙРОРЕВМАТОЛОГИИ –  

ФОКУС НА АУТОИММУНИТЕТ» 

СИМПОЗИУМ 

«HOW TO TREAT.  

КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ И 

РЕАЛЬНАЯ ПРАКТИКА» 

  

13:15-14:00 Перерыв 

МАСТЕР-ДИСКУССИЯ 

«БОЛЬ В ПЛЕЧЕ. МОГУТ ЛИ 

ПОМОЧЬ ИГЛА И ШПРИЦ?» 

МАСТЕР-КЛАСС  

«РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С 

ОСТЕОАРТРИТОМ КОЛЕННОГО 

СУСТАВА – СТРУКТУРНЫЙ 

ПОДХОД» 

при поддержке компании 

«БИОТЕХНОС», не аккредитуется по 

системе НМО 

14:00-15:30 

СИМПОЗИУМ 

«ЛЕГОЧНАЯ АРТЕРИАЛЬНАЯ 

ГИПЕРТЕНЗИЯ КАК 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ 

ПРОБЛЕМА» 

при поддержке компании 

«ДЖОНСОН&ДЖОНСОН»,  

не аккредитуется по системе НМО 

СИМПОЗИУМ 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

ВНУТРЕННЕЙ МЕДИЦИНЫ» 

  

15:30-15:45 Перерыв 

15:45-17:15 

СИМПОЗИУМ 

«ВЕРТЕБРОРЕВМАТОЛОГИЯ – 

КЛИНИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ И 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ» 

СИМПОЗИУМ 

«БРОНХИОЛИТЫ У ВЗРОСЛЫХ» 
  

17:15-17:25 Перерыв 

17:25-18:55 

СИМПОЗИУМ 

«СЛОЖНЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ 

СИТУАЦИИ И ИХ РЕШЕНИЕ – 

ВРАЧЕБНЫЙ КОНСИЛИУМ» 

СИМПОЗИУМ 

«КОНСИЛИУМ СПЕЦИАЛИСТОВ: 

АНТИФОСФОЛИПИДНЫЙ 

СИНДРОМ И КОЛЛЕГИАЛЬНЫЙ 

ПОИСК РЕШЕНИЙ НА РУБЕЖЕ 

МЕДИЦИНСКИХ ДИСЦИПЛИН» 

  

  



23 МАРТА 2024 ГОДА, СУББОТА 
 

 ЗАЛ «МОСКВА 1» ЗАЛ «МОСКВА 2» ЗАЛ «ПАРИЖ» ФОЙЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

09:30-11:00 

СИМПОЗИУМ 

«ТРУДНЫЙ ПАЦИЕНТ В РАБОТЕ 

ВРАЧА-КАРДИОЛОГА» 

СИМПОЗИУМ 

«СКВ И ДРУГИЕ 

ИММУНОВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ В ФОКУСЕ 

ВНИМАНИЯ КЛИНИЦИСТА» 

при поддержке компании 

«АСТРАЗЕНЕКА»,  

не аккредитуется по системе НМО 

 

 

 

10:00-16:40 

 

КОНКУРС КЛИНИЧЕСКИХ 

СЛУЧАЕВ СТУДЕНТОВ И 

МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ. 

УСТНЫЕ ДОКЛАДЫ 

 

 

 

09:30-18:00 

 

КОНКУРС КЛИНИЧЕСКИХ 

СЛУЧАЕВ СТУДЕНТОВ И 

МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ. 

ПОСТЕРНАЯ СЕКЦИЯ 11:00-11:10 Перерыв 

11:10-12:40 

СИМПОЗИУМ  

«ОСТЕОАРТРИТ: СТРАТЕГИИ 

ВЫБОРА ТЕРАПИИ» 

при поддержке компании «БИОТЕХНОС»,  

не аккредитуется по системе НМО 

СИМПОЗИУМ 

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 

РЕВМАТОЛОГИИ» 

12:40-13:10 Перерыв 

13:10-14:40 

СИМПОЗИУМ  

«ИНФЕКЦИОННЫЙ ЭНДОКАРДИТ – 

КЛИНИЧЕСКИЕ ВАРИАНТЫ. 

НОВОЕ В ДИАГНОСТИКЕ И 

ЛЕЧЕНИИ» 

СИМПОЗИУМ 

«ВТОРИЧНЫЕ 

ИММУНОДЕФИЦИТЫ КАК 

МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ 

ПРОБЛЕМА» 

14:40-14:50 Перерыв 

14:50-16:20 

СИМПОЗИУМ 

«КАЛЬЦИНИРОВАННЫЙ 

АОРТАЛЬНЫЙ СТЕНОЗ: ВЧЕРА, 

СЕГОДНЯ, ЗАВТРА» 

СИМПОЗИУМ 

«ПРАКТИЧЕСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ. 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ» 

16:20-16:30 Перерыв 

16:30-18:00 

СИМПОЗИУМ 

«СИСТЕМНЫЕ 

ИММУНОВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ 

РЕВМАТИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ: 

ДАННЫЕ НАЦИОНАЛЬНЫХ 

РЕГИСТРОВ» 

СИМПОЗИУМ 

«HOT LINE: ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ 

МЕДИЦИНА В КЛИНИКЕ 

ВНУТРЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ» 

18:00-18:05 Перерыв 

18:05-18:30 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ НАГРАЖДЕНИЕ 

ПОБЕДИТЕЛЕЙ КОНКУРСА 

МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ И 

СТУДЕНТОВ. ЗАКРЫТИЕ 

КОНФЕРЕНЦИИ 

 

  



22 марта 2024 года  
 

ЗАЛ «МОСКВА 1» 
 

09:30 – 11:30 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Приветственное слово Президента Российского научного медицинского 

общества терапевтов, академика РАН Мартынова А.И. 

 

Председатели: Мартынов А.И., Лукьянов С.А., Шостак Н.А., Насонов Е.Л., 

Белоусов В.В., Хайруллин И.И., Шкода А.С., Клименко А.А. 

 

09:30-09:50  

 

Трансляционная медицина в РНИМУ им. Н.И. Пирогова: от 

фундаментальной науки к практической медицине 

Лукьянов С.А. 

09:50-10:20 

 

Роль воспаления в развитии сердечно-сосудистых заболеваний в 21 веке 

Насонов Е.Л. 

10:20-10:40 

 

Дисплазия соединительной ткани глазами терапевта 

Мартынов А.И. 

10:40-11:00 

 

Первая градская больница и РНИМУ им. Н.И. Пирогова – уникальный опыт 

интеграции современных достижений науки и практики 

Хайруллин И.И. 

11:00-11:20 

 

Анкилозирующий спондилит с ювенильным началом у взрослых: вопросы, 

которые ставит практика 

Шостак Н.А. 

 

11:20-11:30 Дискуссия 

 

 

11:30 – 11:45 ПЕРЕРЫВ 
 

 

11:45 – 13:15 

СИМПОЗИУМ 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НЕЙРОРЕВМАТОЛОГИИ – ФОКУС НА АУТОИММУНИТЕТ» 
 

Председатели: Аксенова А.В., Мартынов М.Ю. 
 

11:45-11:55 

 

Анализ частоты встречаемости и структура аутоиммунных ревматических 

заболеваний в неврологической клинике (по данным Федерального центра 

мозга и нейротехнологий ФМБА России)  



Аксенова А.В., Шостак Н.А., Мурадянц А.А., Правдюк Н.Г.,               

Бугаева Т.В. 

 

11:55-12:15 

 

Аутоиммунные механизмы повреждения головного мозга при 

церебральных инсультах 

Мартынов М.Ю., Щукин И.А., Кольцов И.А., Фидлер М.С. 

12:15-12:40 

 

Заболевания спектра оптиконейромиелита и системные заболевания 

соединительной ткани: два взгляда на одну проблему 

Мурадянц А.А., Бойко О.В., Аксенова А.В., Таирова Р.Т. 

12:40-12:55 

 

Миопатии в практике ревматолога и невролога: некоторые вопросы 

дифференциального диагноза  

Правдюк Н.Г., Клименко А.А., Новикова А.В. 

 

12:55-13:10 

 

Когнитивные нарушения при заболеваниях соединительной ткани 

Махнович Е.В., Коваленко Е.А., Боголепова А.Н. 

 

13:10-13:15 Дискуссия  

 

 

13:15 – 14:00 ПЕРЕРЫВ 
 

 

14:00-15:30 

СИМПОЗИУМ  

«ЛЕГОЧНАЯ АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ КАК МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ 

ПРОБЛЕМА» 
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМПАНИИ «ДЖОНСОН & ДЖОНСОН», НЕ АККРЕДИТУЕТСЯ ПО СИСТЕМЕ НМО 

 

Председатели: Лебедева А.Ю., Клименко А.А. 
 

14:00-14:30 

 

Бремя ЛАГ – время действовать 

Лебедева А.Ю.  

14:30-15:00 

 

Эхокардиография: актуальные подходы к диагностике ЛАГ 

Неклюдова Г.В.  

15:00-15:30 

 

Роль ревматолога в диагностике и лечении ЛАГ 

Клименко А.А.  

 

 

15:30 – 15:45 ПЕРЕРЫВ 

15:45 – 17:15 

СИМПОЗИУМ 

«ВЕРТЕБРОРЕВМАТОЛОГИЯ – КЛИНИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ И ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ 

АСПЕКТЫ» 



 

Председатели: Правдюк Н.Г., Зонова Е.В., Шмидт Е.И. 
 

15:45-16:00 

 

Остеоартрит позвоночника в свете современных представлений 

Шостак Н.А., Правдюк Н.Г. 

16:00-16:15 

 

Визуализирующие методы диагностики при остеоартрите позвоночника: 

pro et contra 

Новикова А.В., Абельдяев Д.В. 

16:15-16:30 

 

Вертеброгенные остеопоротические переломы – как не дать сломаться 

больному! 

Мурадянц А.А., Аксенова А.В., Шеметов Д.А. 

16:30-16:45 

 

Поздняя стадия спондилоартрита. Клинический опыт  

Зонова Е.В. 

16:45-17:00 

 

Когда и почему необходима коррекция деформации позвоночника при 

анкилозирующем спондилите 

Рерих В.В. 

17:00-17:20 

 

Поражение шейного отдела позвоночника при ревматоидном артрите – 

трудности диагностики и ведения пациентов (клиническое наблюдение) 

Шмидт Е.И., Некрасов М.А. 

(при поддержке компании «Фармасинтез», не аккредитуется по системе НМО) 

 

 

17:20 – 17:25 ПЕРЕРЫВ 
 

 

17:25 – 18:55 

СИМПОЗИУМ 

«СЛОЖНЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ СИТУАЦИИ И ИХ РЕШЕНИЕ – ВРАЧЕБНЫЙ КОНСИЛИУМ» 
 

Председатели: Ведяшкина С.Г., Жиляев Е.В., Кондрашов А.А. 
 

17:25-17:40 

 

Синдром Дресслера как позднее осложнение инфаркта миокарда 

(дискуссия) 

Демидова Н.А., Веселкин В.В., Бушуева Е.В. 

17:40-17:55 

 

Pattern recognition. ЭКГ для некардиологов 

Кошкина Е.В. 

17:55-18:10 

 

Пациент с тромбоцитопенией: путь от гематолога к ревматологу 

Карпова И.В., Абросимова Т.Ю., Анищенко М.О., Югай В.С.  

18:10-18:25 

 

Возможности рентгенохирургического лечения у терапевтических больных: 

от диабетической стопы до инсульта 

Свиридов А.А., Самочатов Д.Н. 



18:25-18:40 

 

Лихорадка неясного генеза – загадка для интерниста (клиническое 

наблюдение) 

Новикова А.В., Веселкин В.В., Кирдяшкина Т.А. 

 

18:40-18:55 

 

ЭхоКГ в отделении реанимации и интенсивной терапии 

Арсланбекова С.М. 

 

 

ЗАЛ «МОСКВА 2» 
 

11:45 – 13:15 

СИМПОЗИУМ 

«HOW TO TREAT. КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ И РЕАЛЬНАЯ ПРАКТИКА» 
 

Председатели: Якушин С.С., Ларина В.Н., Клименко А.А. 
 

11:45-12:05 

 

Хроническая сердечная недостаточность: топ достижений за последние 3 

года 

Якушин С.С. 

12:05-12:20 

 

Management of rheumatoid arthritis: an individualized approach (Управление 

ревматоидным артритом: индивидуализированный подход)  

Мясоедова Е.Е. 

12:20-12:35 

 

Новые и хорошо известные подходы к тактике ведения пациентов с 

хронической сердечной недостаточностью 

Ларина В.Н. 

12:35-12:50 

 

Хроническая сердечная недостаточность и фибрилляция предсердий: 

можно ли улучшить прогноз?  

Переверзева К.Г., Филюшин О.В. 

12:50-13:10 

 

Артериальная гипертензия: как выбрать стратегию терапии в зависимости 

от возраста, риска и коморбидности 

Аничков Д.А. 

(при поддержке компании «Акрихин», не аккредитуется по системе НМО) 

 

13:10-13:15 Дискуссия  

 

 

13:15 – 14:00 ПЕРЕРЫВ 
 

 

14:00 – 15:30 

СИМПОЗИУМ 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ВНУТРЕННЕЙ МЕДИЦИНЫ» 
 



Председатели: Кондрашов А.А., Карпенко Д.Г. 
 

14:00-14:15 

 

Современные аспекты эрадикационной терапии Helicobacter pylori 

Карпенко Д.Г. 

14:15-14:35 

 

Место топических лекарственных средств в лечение первичной скелетно-

мышечной боли 

Кондрашов А.А.  

(при поддержке компании «Haleon», не аккредитуется по системе НМО) 

14:35-14:50 

 

От меланомы до колита: путешествие через осложнения иммунотерапии 

Жарова М.Е. 

14:50-15:10 

 

Остеоартрит: болевой триллер или функциональная драма 

Наумов А.В.  

(при поддержке компании «РомФарма», не аккредитуется по системе НМО) 

15:10-15:30 

 

Терапия остеоартрита суставов позвоночника: от простых решений к 

комплексному подходу 

Путилина М.В.  

(при поддержке компании «РомФарма», не аккредитуется по системе НМО) 

 

 

15:30 – 15:45 ПЕРЕРЫВ 
 

 

15:45 – 17:15 

СИМПОЗИУМ 

«БРОНХИОЛИТЫ У ВЗРОСЛЫХ» 
 

Председатели: Белов Б.С., Бабадаева Н.М. 
 

15:45-16:05 

 

Бронхиолиты в практике врача-интерниста 

Чикина С.Ю. 

16:05-16:25 

 

КТ-диагностика бронхиолитов 

Першина Е.С. 

16:25-16:45 

 

Клинический случай бронхиолита в ревматологической практике 

Бабадаева Н.М., Михеева Е.П. 

16:45-17:05 

 

Вакцинопрофилактика COVID-19 у больных с ревматическими 

заболеваниями: вопросы безопасности 

Белов Б.С. 

17:05-17:20 Дискуссия  

 

17:20 – 17:25 ПЕРЕРЫВ 
 

 



17:25 – 18:55 

СИМПОЗИУМ 

«КОНСИЛИУМ СПЕЦИАЛИСТОВ: АНТИФОСФОЛИПИДНЫЙ СИНДРОМ И 

КОЛЛЕГИАЛЬНЫЙ ПОИСК РЕШЕНИЙ НА РУБЕЖЕ МЕДИЦИНСКИХ ДИСЦИПЛИН» 
 

Председатели: Клименко А.А., Филяева Ю.А., Бабадаева Н.М. 
 

17:25-17:45 

 

Дайджест новых классификационных критериев АФС ACR/EULAR 2023. 

Изменение парадигмы мышления. Взгляд на АФС как на системный 

процесс 

Бабадаева Н.М., Клименко А.А. 

17:45-18:05 

 

Репродуктивные потери. В рамках и за рамками клинических рекомендаций 

Филяева Ю.А. 

18:05-18:20 

 

Антифосфолипидный синдром, беременность и антитромботическая 

терапия: как собрать пазл 

Дженина О.В. 

18:20-18:35 

 

Загадочный и уникальный АФС (демонстрация серии клинических случаев) 

Гаффарова А.С., Демидова Н.А. 

18:35-18:50 

 

Хроническая тромбоэмболическая легочная гипертензия: современные 

достижения в терапии 

Клименко А.А., Шостак Н.А., Логинова Т.К.  

 

18:50-18:55 Дискуссия  

 

 

ЗАЛ «ПАРИЖ» 
 

13:15 – 14:00 

МАСТЕР-ДИСКУССИЯ 

«БОЛЬ В ПЛЕЧЕ. МОГУТ ЛИ ПОМОЧЬ ИГЛА И ШПРИЦ?» 
 

 

Жиляев Е.В., Кузин А.В. 

 

 

ФОЙЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
 

13:15 – 14:00 

МАСТЕР-КЛАСС  

«РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С ОСТЕОАРТРИТОМ КОЛЕННОГО СУСТАВА – 

СТРУКТУРНЫЙ ПОДХОД» 
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМПАНИИ «БИОТЕХНОС», НЕ АККРЕДИТУЕТСЯ ПО СИСТЕМЕ НМО 

 

 

Арьков В.В.  



23 марта 2024 года 
 

ЗАЛ «МОСКВА 1» 
 

09:30 – 11:00 

СИМПОЗИУМ 

«ТРУДНЫЙ ПАЦИЕНТ В РАБОТЕ ВРАЧА–КАРДИОЛОГА» 
 

Председатели: Шилова А.С., Нестеров А.П., Андрияшкина Д.Ю. 
 

09:30-09:45 

 

Кардиогенный шок – от синдрома к фенотипу 
Шилова А.С. 

09:45-10:00 

 

Инфаркт миокарда у пациента без значимого поражения коронарных 
артерий 
Шерашов А.В. 

10:00-10:15 

 

Клинико-ангиографические особенности острого коронарного синдрома в 

реальной клинической практике 

Константинова Е.В., Чернышова В.А., Великоцкий А.А. 

10:15-10:30 

 

Трудности реваскуляризации у пожилого пациента 

Светлова О.Н., Нестеров А.П. 

10:30-10:45 

 

Особенности назначения антикоагулянтов у пациентов с фибрилляцией 

предсердий и анемией 

Андрияшкина Д.Ю., Бгуашева З.А., Аничков Д.А. 

 

10:45-11:00 

 

Новый подход к лечению пациентов с хронической ИБС и сахарным 

диабетом 

Котова Д.П.  

 

 

11:00 – 11:10 ПЕРЕРЫВ 
 

 

11:10 – 12:40 

СИМПОЗИУМ 

«ОСТЕОАРТРИТ: СТРАТЕГИИ ВЫБОРА ТЕРАПИИ» 
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМПАНИИ «БИОТЕХНОС», НЕ АККРЕДИТУЕТСЯ ПО СИСТЕМЕ НМО 

 

Председатели: Шостак Н.А., Клименко А.А. 
 

11:10-11:30 

 

Остеоартрит: обзор молекулярных механизмов 
Клименко А.А. 

11:30-11:50 

 

Механический стресс и остеоартрит – от научных исследований к практике 
Шостак Н.А.  

11:50-12:10 

 

Состояния, ассоциированные с ОА. Фокус на терапию 
Кондрашов А.А.  



12:10-12:30 Саркопения и саркопеническое ожирение в терапевтической практике 

Стародубова А.В. 

12:30-12:40 Дискуссия  

 

 

12:40 – 13:10 ПЕРЕРЫВ 
 

 

13:10 – 14:40 

СИМПОЗИУМ 

«ИНФЕКЦИОННЫЙ ЭНДОКАРДИТ – КЛИНИЧЕСКИЕ ВАРИАНТЫ. НОВОЕ В 

ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ» 
 

Председатели: Карпова Н.Ю., Махнырь Е.Ф. 
 

13:10-13:25 

 

Новое в понимании патогенеза инфекционного эндокардита 

Шостак Н.А. 

13:25-13:40 

 

Сложные вопросы инфекционного эндокардита: от диагноза к лечению 

Котова Е.О. 

13:40-13:55 

 

Тромбоэмболические и геморрагические проявления инфекционного 

эндокардита 

Карпова Н.Ю., Чипигина Н.С. 

13:55-14:10 

 

Варианты правостороннего инфекционного эндокардита 

Чипигина Н.С., Махнырь Е.Ф. 

14:10-14:25 

 

Цереброваскулярные поражения при инфекционном эндокардите 

(клиническое наблюдение) 

Анищенко М.О., Карпова Н.Ю., Клименко А.А., Ракша А.П. 

 

14:25-14:40 

 

Чреспищеводная эхокардиография в реанимации. Показания и 

особенности проведения 

Ганиева И.И., Киселев Д.Г. 

 

 

14:40 – 14:50 ПЕРЕРЫВ 
 

 

14:50 – 16:20 

СИМПОЗИУМ 

«КАЛЬЦИНИРОВАННЫЙ АОРТАЛЬНЫЙ СТЕНОЗ: ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА» 

 

Председатели: Карпова Н.Ю., Шостак Н.А., Котова Д.П. 
 



14:50-15:10 

 

КАС: проблема коморбидности в практике терапевта и кардиолога  

Карпова Н.Ю., Клименко А.А., Казакова Т.В., Дашеева Ж.О. 

15:10-15:30 

 

Эхокардиографическая диагностика аортального стеноза: от клинических 

рекомендаций до собственного опыта 

Богданова А.А. 

15:30-15:50 

 

Взгляд эндоваскулярного хирурга на проблему кальцинированного 

аортального стеноза 

Площенков Е.В. 

15:50-16:05 

 

Кальцинированный аортальный стеноз: эволюция взглядов на механизмы 

развития и возможности медицинской коррекции 

Рашид М.А., Шостак Н.А., Казакова Т.В. 

 

16:05-16:20 

 

Качество жизни пациента пожилого возраста промежуточного 

хирургического риска, перенесшего транскатетерную имплантацию 

аортального клапана (клиническое наблюдение) 

Котова Д.П., Карпова Н.Ю., Площенков Е.В., Нестеров А.П.,       

Першина Е.С., Яковлева А.Ю. 

 

 

16:20 – 16:30 ПЕРЕРЫВ 
 

 

16:30 – 18:00 

СИМПОЗИУМ 

«СИСТЕМНЫЕ ИММУНОВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ РЕВМАТИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ: 

ДАННЫЕ НАЦИОНАЛЬНЫХ РЕГИСТРОВ» 
 

Председатели: Жиляев Е.В., Сороцкая В.Н. 
 

16:30-16:45 

 

Летальность при РА в Тульской области: данные 20-летнего анализа  

Сороцкая В.Н., Плахова А.О., Балабанова Р.М. 

16:45-17:00 

 

Регистр пациентов с системной склеродермией (РЕМИССиЗ). Что мы 

узнали о склеродермии?  

Жиляев Е.В., Хорольский Д.В., Кондрашов А.А., Аветисян Г.Р., 

Шостак Н.А. 

17:00-17:15 

 

Предикторы быстрого снижения трудоспособности и инвалидизации у 

пациентов с системной склеродермией: собственные данные 

Михеева Е.П., Клименко А.А., Тимофеев В.Т., Логинова Т.К. 

17:15-17:30 

 

Московский единый регистр артритов: что нового?  

Кольцова Е.Н. 

17:30-17:45 

 

Удержание на терапии пациентов с псориатическим артритом: данные 

регистра МЕРА 

Лыткина К.А. 



17:45-18:00 

 

Удержание на ГИБП пациентов с анкилозирующим спондилитом по 

данным регистра МЕРА  

Розочкина Е.А. 

 

 

18:00 – 18:05 ПЕРЕРЫВ 
 

 

18:05 – 18:30 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ КОНКУРСА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ И 

СТУДЕНТОВ 

ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

 

 

ЗАЛ «МОСКВА 2» 
 

09:30 – 11:00 

СИМПОЗИУМ 

«СКВ И ДРУГИЕ ИММУНОВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В ФОКУСЕ ВНИМАНИЯ 

КЛИНИЦИСТА» 
 

Председатели: Клименко А.А., Жиляев Е.В., Бабадаева Н.М. 
 

09:30-09:50 

 

Системная красная волчанка: от понимания иммунопатогенеза до 

практических проблем ведения пациентов 

Клименко А.А., Шостак Н.А.  

(при поддержке компании «АстраЗенека», не аккредитуется по системе НМО) 

09:50-10:10 

 

СКВ – рекомендации EULAR и их применение в таргетной терапии 

заболевания 

Филоненко О.С.  

(при поддержке компании «АстраЗенека», не аккредиуется по системе НМО) 

10:10-10:25 

 

Ревматические побочные явления ингибиторов контрольных точек 

Ездоглян А.А. 

10:25-10:45 

 

Обмен пуринов и показатели мочевой кислоты у пациентов с COVID-19 

Цурко В.В., Громова М.А. 

10:45-11:00 

 

Клинический опыт применения анифролумаба при СКВ (клинические 

наблюдения) 

Михеева Е.П., Бабадаева Н.М.  

(при поддержке компании «АстраЗенека», не аккредитуется по системе НМО) 

 



 

11:00 – 11:10 ПЕРЕРЫВ 

11:10 – 12:40 

СИМПОЗИУМ 

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ РЕВМАТОЛОГИИ» 
 

Председатели: Лила А.М., Баранов А.А., Аксенова А.В. 
 

11:10-11:30 

 

Труднолечимый ревматоидный артрит: состояние проблемы 
Лила А.М. 

11:30-11:50 

 

Диагностика системных васкулитов 

Баранов А.А. 

11:50-12:05 

 

Саркопения при ревматоидном артрите: диагностика, группы риска и 

возможности профилактики 

Мясоедова С.Е. 

12:05-12:25 

 

Новые возможности лечения остеоартрита 

Демидова Н.А.  

(при поддержке компании «Петровакс», не аккредитуется по системе НМО)  

 

12:25-12:35 

 

Неблизкий путь к неочевидному диагнозу (клиническое наблюдение)  

Акимова Е.С., Каргаева Т.Н. 

12:35-12:40 Дискуссия  

 

 

12:40 – 13:10 ПЕРЕРЫВ 
 

 

13:10 – 14:40 

СИМПОЗИУМ 

«ВТОРИЧНЫЕ ИММУНОДЕФИЦИТЫ КАК МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА» 
 

Председатели: Латышева Е.А., Правдюк Н.Г. 
 

13:10-13:35 

 

Вторичные иммунодефициты в практике интерниста и пути их коррекции 

Латышева Е. А. 

13:35-13:55 

 

Пациент с дерматомиозитом тяжелого течения и инфекционной 

коморбидностью – вопросы, которые необходимо задать иммунологу  

Михеева Е.П., Васенина В. С. 

13:55-14:15 

 

Применение внутривенных иммуноглобулинов в лечении ревматических 

заболеваний 

Правдюк Н.Г., Тимофеев В.Т. 



14:15-14:35 

 

На приеме пациент с нарушениями памяти. Дифференцированный подход 

к терапии 

Мхитарян Э.А. 

(при поддержке компании «Виатрис», не аккредитуется по системе НМО)  

14:35-14:40 Дискуссия 5 минут 

 

 

14:40 – 14:50 ПЕРЕРЫВ 
 

 

14:50 – 16:20 

СИМПОЗИУМ 

«ПРАКТИЧЕСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ. АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ» 
 

Председатели: Филиппов Е.В., Кокорин В.А., Аничков Д.А. 
 

14:50-15:10 

 

Критический обзор и адаптация для врачей-терапевтов рекомендаций по 

ведению пациентов с легочной эмболией Европейской Федерации 

внутренней медицины 

Кокорин В.А. 

15:10-15:30 

 

Что скрывается за гипертрофией миокарда? Выбор метода диагностики – 

ключ в лечении 

Лазаренко Г.Н. 

15:30-15:50 

 

Тактика ведения пациентов с фибрилляцией предсердий при врожденных 

пороках сердца 

Филиппов Е.В. 

 

15:50-16:05 

 

Портрет пациента с фибрилляцией предсердий в клинической практике 

Синяева А.С. 

16:05-16:20 

 

Легочная гипертензия и ХСН 

Мареева В.А., Клименко А.А., Богданова А.А., Логинова Т.К. 

 

 

16:20 – 16:30 ПЕРЕРЫВ 
 

16:30 – 18:00 

СИМПОЗИУМ 

«HOT LINE: ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ МЕДИЦИНА В КЛИНИКЕ ВНУТРЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ» 
 

Председатели: Дыдыкина И.С., Кондрашов А.А. 
 



16:30-16:50 

 

Вклад приверженности в успех терапии ревматоидного артрита 

Дыдыкина И.С. 

16:50-17:10 

 

Профилактика и лечение глюкокортикоидного остеопороза: последние 

новости 

Торопцова Н.В. 

17:10-17:30 

 

Остеоартрит: от фенотипа к выбору терапии 
Кондрашов А.А., Клименко А.А. 

(при поддержке компании «Байер», не аккредитуется по системе НМО) 

17:30-17:45 

 

Труднолечимый пациент в клинической практике – какой он? 

Пожаров И.В., Жиляев Е.В. 

17:45-17:55 

 

Клинико-иммунологические особенности энтезитов при псориатическом 

артрите 

Сомов Д.В., Шостак Н.А. 

17:55-18:05 Факторы риска переломов у пациентов с ревматоидным артритом, 

получающих ГИБП: исследования, случай-контроль 

Джауари М.С., Жиляев Е.В. 

 

 

ЗАЛ «ПАРИЖ» 
 

10:00 – 16:40 

КОНКУРС КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ СТУДЕНТОВ И МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

 
 

 

10:00-10:10 

 

ОТКРЫТИЕ КОНКУРСА СТУДЕНТОВ И МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

Приветственное слово декана лечебного факультета, профессора 

Дворникова А.С. и председателя конкурсного жюри, Почетного 

профессора РНИМУ им. Н.И. Пирогова Шостак Н.А. 

 

10:10-10:40 

 

ПЛЕНАРНАЯ ЛЕКЦИЯ  

Интерстициальные заболевания легких при системных 

иммуновоспалительных ревматических заболеваниях. Что важно знать?» 

Заведующий кафедрой факультетской терапии им. академика А.И. 

Нестерова ЛФ, д.м.н. Клименко А.А. 

 

 

10:50 – 12:30 

КОНКУРС КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ СТУДЕНТОВ (УСТНЫЕ ДОКЛАДЫ) 
 

10:50-11:00 

 

Полиморбидная дыхательная недостаточность у пациента с 

анкилозирующим спондилитом 

Абасова Ш.Т., Позднякова Д.Д. (Москва) 

11:00-11:10 

 

Системное заболевание соединительной ткани как причина поражения 

надпочечников  

Голоскова В.П., Лунева В.А. (Волгоград) 



11:10-11:20 

 

Первичный гиперпаратиреоз под маской «подагрического артрита» – 

находка клинициста 

Капитанова А.В. (Москва) 

11:20-11:30 

 

Поражение миокарда у пациентки с генерализованной формой 

саркоидоза: возможности неинвазивной диагностики 

Кончина С.А., Акулкина Л.А. (Москва) 

11:30-11:40 

 

Идиопатический криоглобулинемический васкулит с поражением почек – 

трудности диагностики и лечения 

Мясникова А.С., Балкизова Д.М. (Саратов) 

11:40-11:50 

 

Редицидивирующий полихондрит: новые проблемы 

Пушкина Н.С., Королева А.Г., Комелягина А.С. (Чебоксары, Санкт-

Петербург) 

11:50-12:00 

 

Консервативное лечение множественного небактериального 

остеомиелита. клиническое наблюдение 

Филоненко Е.П., Петухова А.А. (Санкт-Петербург) 

12:00-12:10 

 

Иммуноглобулины как причина легочной эмболии 

Юняев А.Р., Камардина А.И., Раужева В.П., Смирнова В.В.,            

Козлова А.А. (Москва) 

12:10-12:20 Дерматологические проявления болезни Стилла взрослых 

Пахомов М.А., Волосова Д.Д. (Москва) 

12:20-12:30 

 

Дифференциальная диагностика хронической спонтанной крапивницы и 

уртикарного васкулита 

Сагадеева О.А., Корнилов Е.А. (Екатеринбург) 

 

 

 

12:30 – 14:00 ПЕРЕРЫВ. РАБОТА ЖЮРИ НА ПОСТЕРНОЙ СЕКЦИИ 

 

 

14:00 – 16:40 

КОНКУРС КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ (УСТНЫЕ ДОКЛАДЫ) 
 

14:00-14:10 

 

Болезнь Кимуры  

Аташева З.И., Виноградова Е.С. (Москва) 

14:10-14:20 

 

Острое поражение центральной нервной системы при системной красной 

волчанке  

Белявская Е.С., Шумилова А.А. (Москва) 

14:20-14:30 

 

Поражение органов дыхания при эозинофильном гранулематозе с 

полиангиитом  

Бобровская А.А. (Москва) 

14:30-14:40 

 

Путь к диагнозу гигантоклеточного артериита 

Борискова А.А., Плахова А.О. (Тула) 



14:40-14:50 

 

Подагрический спондилит – трудности диагностики и лечения. 
Клиническое наблюдение 
Бычкова А.С. (Санкт-Петербург) 

14:50-15:00 

 

Неврологические осложнения при атлантоаксиальной нестабильности у 
пациентки с ревматоидным артритом 
Гараева А.Р. (Казань) 

15:00-15:10 

 

Трудности дифференциальной диагностики демиелинизирующего 

заболевания у пациентки с анкилозирующим сакроилеитом: рассеянный 

склероз или вторичная демиелинизация? 

Гостева В.В., Омарова М.А. (Москва) 

15:10-15:20 

 

Системная красная волчанка с миозитом у мужчины  

Донченко А.А., Севостьянова Е.С. (Иваново) 

15:20-15:30 

 

Трабекулярный костный индекс как маркер риска перелома при 

ревматоидном артрите  

Козырева М.В. (Москва) 

15:30-15:40 

 

Сочетание аутоиммунных ревматических заболеваний – RHUPUS-

синдром 

Лунева В.А., Голоскова В.П. (Волгоград) 

15:40-15:50 

 

Трудный путь достижения ремиссии ревматоидного артрита с высокой 

активностью и развитие хронической тромбоэмболической легочной 

гипертензии у коморбидного пациента  

Никитина А.О., Егорова И.С. (Петрозаводск) 

15:50-16:00 

 

Особенности течения и диагностики рецидивирующего полихондрита  

Федорова А.М. (Саратов) 

16:00-16:10 

 

Болезнь Бехчета: путь от постановки диагноза до подбора терапии  

Федотова А.И., Мазра М.Р., Елисеева М.В., Михеева Е.П. (Москва) 

16:10-16:20 

 

 

Нефротический синдром у пациента с низкой активностью ревматоидного 

артрита: сложности диагностического поиска  

Хидиятова А.Ф., Нуриахметова А.А., Нуруллина Г.И. (Казань) 

 

16:20-16:30 

 

Мужской пол как неблагоприятный прогностический фактор течения 

системной склеродермии  

Шохин А.А., Трофимова А.С. (Северодвинск, Санкт-Петербург) 

16:30-16:40 

 

Редкая причина боли в спине при анкилозирующем спондилите. 

Сложности дифференциальной диагностики  

Шандановина Ю.А., Криман Э.Р., Руднова Д.С. (Москва) 

 

  



ФОЙЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
 

КОНКУРС КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ СТУДЕНТОВ И МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ (ПОСТЕРНЫЕ 

ДОКЛАДЫ) 

12:30-14:00 – работа жюри конкурса 
 

1.  Генерализованная EBV-инфекция под маской системного аутовоспалительного 

заболевания  

Зуйкова В.А., Чирков А.В. (Москва) 

2.  Альгонейродистрофия: тернистый путь к диагнозу  

Матвейчук Т.А. (Москва) 

3.  Важность ранней диагностики гранулематоза с полиангиитом  

Яровой М.Д., Умаханова Ш.М. (Москва) 

4.  Случай дебюта системной красной волчанки у девочки-подростка под «маской» 

гепатита 

Малето Е.М., Луценко В.В., Сурков А.Н. (Москва) 

5.  Многоликая боль в спине в практике ревматолога  

Арутюнян Г.А. (Москва) 

6.  Случай анкилозирующего спондилита и наследственной тромбофилии. Трудности 

диагностики и лечения 

Корчма С.Ю., Романова К.Р., Саакян Ю.М., Белгассаб А. (Москва) 

7.  Поражение легких при гранулематозе с полиангиитом: сложности 

дифференциальной диагностики  

Абдуллаева Н.А. (Москва) 

8.  Особенности органной патологии при эозинофильном гранулематозе с 

полиангиитом  

Бурховецкая А.И. (Саратов) 

9.  Системный АНЦА-ассоциированный васкулит с поражением легких – один из 

основных дифференциальных диагнозов в практике пульмонолога  

Ганиева Э.Ф., Попова А.С. (Москва) 

10.  Трудности дифференциальной диагностики: от системного заболевания 

соединительной ткани до гемобластоза  

Макалова Л.Д., Мусаева М.Н., Дмитриева М.Е. (Москва) 

11.  Эозинофильный гранулематоз с полиангиитом: сложности диагностики  

Меликова М.Ю. (Москва) 

12.  Лимфопролиферативные заболевания в ревматологии: что может скрываться под 

маской локальной формы гранулематоза с полиангиитом (Вегенера)  

Налбандянц Н.А. (Москва) 

13.  Гранулематоз с полиангиитом: от постановки диагноза до подбора терапии  

Петрикова В.И., Саакян Ю.М. (Москва) 

14.  Особенности выбора лечения у пациента с множественными асептическими 

некрозами  

Петухова А.А., Филоненко Е.П. (Санкт-Петербург) 

15.  Эндокардит Лимбана-Сакса при системной красной волчанке и 

антифосфолипидном синдроме  

Шолкина П.А., Шумилова А.А. (Москва) 



16.  Смешанный фенотип остеоартрита: значимость междисциплинарного подхода 

Шохин А.А. (Северодвинск) 

17.  Дерматомиозит – трудный путь к диагнозу  

Васенина В.С. (Москва) 

  



СПИСОК ЛЕКТОРОВ 
 

Абельдяев Дмитрий Витальевич – к.м.н., старший научный сотрудник НИЛ ревматических 

заболеваний ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Абросимова Татьяна Юрьевна – заместитель главного врача по терапии ГБУЗ г. Москвы ГКБ 

№67 им. Л.А. Ворохобова ДЗМ, г. Москва 

Аветисян Гоар Ромиковна – аспирант кафедры факультетской терапии им. академика                    

А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва  

Акимова Елизавета Сергеевна – врач-ревматолог Межокружного ревматологического центра 

ГБУЗ г. Москвы ГКБ №1 им. Н.И. Пирогова ДЗМ, г. Москва 

Аксенова Ангелина Васильевна – д.м.н., доцент, профессор кафедры факультетской терапии 

им. академика А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. 

Москва 

Андрияшкина Дарья Юрьевна – к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. академика 

А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Аничков Дмитрий Александрович – к.м.н., доцент, доцент кафедры факультетской терапии им. 

академика А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Анищенко Максим Олегович – ассистент кафедры факультетской терапии им. академика                  

А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

Арсланбекова Серминаз Махмудовна – врач-анестезиолог-реаниматолог отделения 

реанимации №3 ГБУЗ г. Москвы ГКБ №67 им. Л.А. Ворохобова ДЗМ, г. Москва 

Арьков Владимир Владимирович – д.м.н., профессор РАН, заведующий отделением 

физиотерапии и лечебной физкультуры Клиники Спортивной Медицины (филиал №1), старший 

научный сотрудник отдела травматологии и ревматологи ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, г. Москва 

Бабадаева Наталья Марковна – к.м.н., врач-ревматолог консультативно-диагностического 

центра №1 ГБУЗ г. Москвы ГКБ №1 им. Н.И. Пирогова ДЗМ, доцент кафедры факультетской 

терапии им. академика А.И. Нестерова ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, г. Москва 

Балабанова Римма Михайловна – д.м.н., профессор, научный консультант ФГБНУ НИИР им.     

В.А. Насоновой, г. Москва  

Баранов Андрей Анатольевич – д.м.н., профессор, проректор по научной работе и развитию 

регионального здравоохранения, заведующий кафедрой поликлинической терапии, клинической 

лабораторной диагностики и медицинской биохимии ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России,                       

г. Ярославль 

Бгуашева Зарема Аскеровна – врач-кардиолог кардиологического отделения для больных 

инфарктом миокарда ГБУЗ г. Москвы ГКБ №1 им. Н.И. Пирогова ДЗМ, г. Москва 

Белов Борис Сергеевич – д.м.н., заведующий лабораторией коморбидных инфекций и 

вакцинопрофилактики отдела воспалительных заболеваний суставов ФГБНУ НИИР им.                      

В.А. Насоновой, г. Москва 

Белоусов Всеволод Вадимович – член-корреспондент РАН, д.б.н., генеральный директор ФГБУ 

«ФЦМН» ФМБА России, г. Москва 

Богданова Александра Андреевна – к.м.н., доцент кафедры интервенционной кардиологии и 
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Свиридов Алексей Александрович – врач по рентгенэндоваскулярным диагностики и лечению 
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