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ПРОГРАММА КОНГРЕССА 
24 АПРЕЛЯ 2026 
КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
 

09:00 – 11:00 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

«АУТОИММУНИТЕТ – УРОКИ ИСТОРИИ» 

09:00–09:20 Открытие конгресса. Приветственное слово  
Клименко А.А., Шостак Н.А., Шкода А.С., Войновский А.Е., Хайруллин И.И., Белоусов 
В.В. 

09:20–09:40 От новых технологий исследования к новым стратегиям лечения  
Лукьянов С.А.  

09:40–10:00 Совершенствование подходов к фармакотерапии системных аутоиммунных 
ревматических болезней  
Насонов Е.Л. 

10:00–10:20 Труднолечимый (D2T) ревматоидный артрит: современный взгляд  
на проблему  
Лила А.М.  

10:20–10:40 Аутоиммунные механизмы заболеваний нервной системы  
Мартынов М.Ю. 

10:40–11:00 Нобелевский прорыв и его клиническое наследие 
Клименко А.А., Шостак Н.А. 

11:00–11:15 Перерыв 
 

 

11:15 – 12:45 
ЮБИЛЕЙНЫЙ СИМПОЗИУМ 

«КЛИНИЦИСТ» И АБВ-ПРЕСС: 20 ЛЕТ РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
 МЕДИЦИНСКОЙ КОММУНИКАЦИИ 

Председатели: Клименко А.А., Камолов Б.Ш., Аничков Д.А. 

11:15–11:25 20 лет журналу «Клиницист»: традиции, опыт, перспективы 
Камолов Б.Ш. 

11:25–11:40 Проблема приверженности лекарственной терапии у больных сердечно-
сосудистыми заболеваниями и мультиморбидностью 
Марцевич С.Ю. 

11:40–11:55 Мобильное здравоохранение: 10 лет спустя 
Мурадянц А.А., Шостак Н.А.  

11:55–12:10 Аксиальный спондилоартрит: «подводные камни» диагностики заболевания  
и ведения пациентов 
Ребров А.П. 

12:10–12:30 Нейроэндокринное взаимодействие при возраст-зависимых заболеваниях 
мозга 
Иллариошкин С.Н. 



12:30–12:45 Жизнь «Клинициста» в цифрах 
Аничков Д.А. 

12:45–13:15 Перерыв 
 

 

13:15 – 14:45 
СИМПОЗИУМ 

СТРУНЫ ЖИЗНИ ПАЦИЕНТА С ЛАГ В РУКАХ КЛИНИЦИСТА 

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМПАНИИ «ДЖОНСОН & ДЖОНСОН», НЕ АККРЕДИТУЕТСЯ ПО СИСТЕМЕ НМО  

Председатели: Лебедева А.Ю., Клименко А.А. 

13:15–13:35 Симфония легочной гипертензии: эволюция терапевтической партитуры  
от монотерапии к комбинированной 
Лебедева А.Ю.  

13:35–13:55 Легочная артериальная гипертензия: от базовой терапии  
к персонализированным решениям  
Данковцева Е.Н 

13:55–14:15 Когда время бесценно: преимущества раннего старта комбинированной 
терапии у пациентов с ЛАГ в реальной клинической практике 
Трегубова А.В. 

14:15–14:30 Время не лечит - лечит Апбрави (клиническое наблюдение)  
Андрияшкина Д.Ю.  

14:30–14:45 ЛАГ и ИВРЗ: системная увертюра 
Клименко А.А. 

14:45–15:00 Перерыв 
 

 

15:00 – 16:30 
СИМПОЗИУМ 

ВНУТРЕННЯЯ МЕДИЦИНА: МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  
НЕВРОЛОГА, РЕВМАТОЛОГА И ТЕРАПЕВТА 

Председатели: Демидова Н.А., Антоненко Л.М., Казакова Т.В. 

15:00–15:15 Энцефалит с антителами к NMDA рецепторам: сложный путь к диагнозу 
(клиническое наблюдение) 
Семенова О.В., Клименко Ал.А. 

15:15–15:45 Современные подходы к лечению головокружения: основные сложности, 
тактики и пути решения проблемы? 
(Доклад при поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини», не аккредитуется по 
системе НМО) 

Антоненко Л.М. 

15:45–16:05 Клеточные технологии в лечении остеоартрита: утопии и антиутопии 
(Доклад при поддержке компании «СиЭсСи», не аккредитуется по системе НМО) 

Гайдукова И.З.  



16:05–16:30 Коморбидный пациент с нарушениями памяти на приеме у терапевта 
(Доклад при поддержке компании «Виатрис», не аккредитуется по системе НМО) 

Мхитарян Э.А. 

16:30–16:45 Перерыв 
 

 

16:45 – 18:25 
СИМПОЗИУМ 

КЛЮЧЕВЫЕ ВОПРОСЫ ЛЕЧЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С НАРУШЕНИЯМИ  
РИТМА И ПРОВОДИМОСТИ 

Председатели: Богданов А.Р., Андреев Д.А., Щекочихин Д.Ю., Серова М.В. 

16:45–17:00 Генетические аспекты ведения аритмологических больных: когда и кому 
нужно генетическое тестирование. Результаты собственного опыта 
Щекочихин Д.Ю., Серова М.В.  

17:00–17:15 Тактика ведения пациентов с фибрилляцией предсердий и сердечной 
недостаточностью: с чего начать и когда оперировать?  
Серова М.В., Воронцов Н.В. 

17:15–17:30 Катетерная аблация фибрилляции предсердий: от простого к сложному  
Стеклов А.С., Сафонов Н.В. 

17:30–17:50 Значение методов лучевой диагностики в принятии решений о тактике 
лечения пациентов с нарушениями ритма и проводимости 
Першина Е.С.  

17:50–18:10 Опыт организации Клиники фибрилляции предсердий: путь пациента  
от амбулаторного звена до оперативного лечения 
Сазонова Ю.С., Серова М.В. 

18:10–18:25 Сравнительная эффективность компьютерно-томографической перфузии 
миокарда и инвазивного измерения IFR в оценке гемодинамической 
значимости стенозов коронарных артерий 
Площенков Е.В., Першина Е.С. 

 

ЗАЛ «ТОЛСТОЙ» 

11:15 – 12:45 
СИМПОЗИУМ 

МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ КАК ОСНОВА ДОЛГОЛЕТИЯ 

Председатели: Кисляк О.А., Никитин И.Г 

11:15–11:35 Ожирение и предиабет – единые механизмы и новые подходы к лечению 
Демидова Т.Ю. 

11:35–11:50 Соматическая коморбидность в неврологии: что может скрываться под маской 
диабетической полинейропатии 
Карпова Е.А., Кириллова Н.Ч. 

11:50–12:05 Современные подходы к диетотерапии ожирения 
Стародубова А.В. 



12:05–12:20 Бессимптомная гиперурикемия: рекомендации по ведению пациентов 
Кисляк О.А., Громова М.А. 

12:20–12:40 МАЖБП: современные подходы к терапии 
Никитин И.Г., Ильченко Л.Ю. 

12:40–12:45 Дискуссия 

12:45–13:15 Перерыв 

 

 

13:15 – 14:45 
СИМПОЗИУМ 

СОВРЕМЕННАЯ АУТОИММУНОЛОГИЯ: НОВЫЕ РУБЕЖИ ДИАГНОСТИКИ  
И ТЕРАПИИ АУТОВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ СОСТОЯНИЙ 

Председатели: Латышева Е.А., Правдюк Н.Г. 

13:15–13:35 Загадки аутоиммунитета – клиническое наблюдение в практике иммунолога 
Латышева Е.А., Кузнецова П.И. 

13:35–13:55 Аутовоспалительные заболевания зрелого возраста: роль соматических 
мутаций 
Козлова А.Л.  

13:55–14:15 VEXAS: новый вызов ревматологу или повод задуматься? 
Правдюк Н.Г. 

14:15–14:30 Моногенные и полигенные формы интерферонопатий I-типа 
Леонтьева М.Е.  

14:30–14:45 Школа академика Нестерова и клинико-патогенетические проблемы 
аутовоспаления в ревматологии 
Головизнин М.В., Тимофеев В.Т., Булдакова Ю.Р., Лахонина Н.С. 

14:45–15:00 Перерыв 
  

 

15:00 – 16:30 
СИМПОЗИУМ 

БРЕЙН-РИНГ МЕДИЦИНСКИХ ЭКСПЕРТОВ 

Председатели: Клименко А.А., Алексеева Л.И., Торопцова Н.В. 

15:00–16:00 БРЕЙН-РИНГ МЕДИЦИНСКИХ ЭКСПЕРТОВ 
(При поддержке компании Петровакс, не аккредитуется по системе НМО) 

 Алексеева Л.И., Торопцова Н.В., Клименко А.А. 

16:00–16:30 Гиперурикемия как междисциплинарная проблема: эффективная и безопасная 
терапия у коморбидных пациентов. 
(Доклад при поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини» не аккредитуется по 
системе НМО)  

Кондрашов А.А. 

16:30–16:45 Перерыв 
 

 



16:45 – 18:25 
СИМПОЗИУМ 

СИСТЕМНАЯ КРАСНАЯ ВОЛЧАНКА: ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ. РАНЬШЕ. СМЕЛЕЕ. 

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМПАНИИ АСТРАЗЕНЕКА, НЕ АККРЕДИТУЕТСЯ ПО СИСТЕМЕ НМО 

Председатели: Мутовина З.Ю., Клименко А.А. 

16:45–17:05 Системная красная волчанка сегодня: современные тенденции в понимании 
болезни 
Клименко А.А. 

17:05–17:25 Раннее начало применения ГИБП у пациентов с умеренной и тяжелой 
системной красной волчанкой 
Мутовина З.Ю. 

17:25–17:45 Ранняя профилактика органных повреждений у пациентов с системной 
красной волчанкой 
Бабадаева Н.М.  

17:45–18:05 Подходы к снижению доз глюкокортикоидов при системной красной волчанке 
Каргаева Т.Н.  

18:05–18:20 Клинико-эпидемиологические особенности СКВ по данным 25-летнего 
регистра Воронежского региона 
Черных Т. М. 

18:20–18:25 Дискуссия 
 

 

ЗАЛ «ПУШКИН» 

11:15 – 12:45 
СИМПОЗИУМ 

ЭКСПЕРТНАЯ ДИСКУССИЯ ПО РЕДКИМ И МУЛЬТИСИСТЕМНЫМ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМ 

Председатели: Лила А.М., Рамеев В.В., Лисицина Т.А 

11:15–11:35 Болезнь Бехчета: как не пропустить диагноз?  
Лисицина Т.А. 

11:35–11:50 IgG4 - связанные заболевания: современное состояние проблемы 
Торгашина А.В. 

11:50–12:05 Навигатор по терапии СКВ: применяем обновленные клинические 
рекомендации в эру таргетных препаратов 
Панафидина Т.А. 

12:05–12:20 Сывороточный амилоидный белок А (SAA) как альтернативный маркер 
воспаления у пациентов с анкилозирующим спондилитом  
Сахарова К.В. 

12:20–12:40 Основные диагностические задачи при периодической болезни на 
современном этапе 
Рамеев В.В. 

12:40–12:45 Дискуссия 



12:45–13:15 Перерыв 

 

13:15 – 14:45 
СИМПОЗИУМ 

ЛИКИ КОМОРБИДНОСТИ 

Председатель: Ларина В.Н., Манукян Л.А. 

13:15–13:30 «Невидимая» сердечная недостаточность  
Ларина В.Н. 

13:30–13:45 Вторичная почечная артериальная гипертензия: кто виноват и что делать 
Гасанов М.З. 

13:45–14:00 Липидмодифицирующая терапия в сложных клинических ситуациях 
Боева О.И. 

14:00–14:15 Оценка приверженности лечению пациентов с ХСН и остеопорозом  
в амбулаторных условиях 
Щербина Е.С., Матвейчук Т.А., Ларина В.Н. 

14:15–14:30 Возможности стратификации сердечно-сосудистого риска у лиц молодого  
и среднего возраста 
Олейникова В.Д., Боева О.И. 

14:30–14:45 Резистентная артериальная гипертензия в амбулаторной практике: миф или 
реальность?  
Власенко М.А., Боева О.И. 

14:45–15:00 Перерыв 
 

15:00 – 16:30 
СИМПОЗИУМ 

ХСН И ИБС: КЛИНИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ НА КАЖДОМ ЭТАПЕ 

Председатели: Переверзева К.Г., Богданова А.А., Константинова Е.В. 

15:00–15:15 Правожелудочковая сердечная недостаточность: подходы к диагностике и 
лечению 
Переверзева К.Г. 

15:15–15:30 Искусственный интеллект в функциональной диагностике: конкурент или 
будущий конкурент врача 
Газашвили Т.М. 

15:30–15:45 Гендерные и возраст-ассоциированные особенности каротидного 
атеросклероза 
Гайсёнок О.В. 

15:45–16:00 Инфаркт миокарда без обструктивного и атеросклеротического поражения 
коронарных артерий 
Константинова Е.В., Романова Т.А., Кумбатова А.В. 

16:00–16:15 Оценка диастолической функции левого желудочка. Новые рекомендации АSE 
2025 года 
Богданова А.А. 



16:15–16:30 Коморбидный пациент с ХСН 
Богданов А.Р. 

16:30–16:45 Перерыв 

 
16:45–18:25 
СИМПОЗИУМ МЕЖДУНАРОДНОГО ОБЩЕСТВА «СТРЕСС ПОД КОНТРОЛЕМ» 

«ПСИХОСОМАТИКА.PRO»: ЧТО НА САМОМ ДЕЛЕ ДУМАЮТ И ЧУВСТВУЮТ 
НАШИ ПАЦИЕНТЫ? 

Председатели: Акарачкова Е.С., Котова О.В., Климов Л.В., Лебедева Д.И. 

16:45–17:45  «ПСИХОСОМАТИКА.PRO»  
Акарачкова Е.С., Котова О.В., Климов Л.В., Лебедева Д.И. 
 

17:45–18:05 Острый и рецидивирующий перикардит – современные стратегии ведения 
пациентов 
Арутюнов Г.П. 

18:05–18:25 Интерстициальные заболевания лёгких в практике ревматолога и терапевта: 
от патогенеза к современным терапевтическим решениям 
Кондрашов А.А., Клименко А.А. 

 

 

ЗАЛ «ЧЕХОВ» 

11:15 – 12:45 
СИМПОЗИУМ 

КАРДИОГЕННЫЕ ТРОМБОЭМБОЛИИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ КЛАПАНОВ 
СЕРДЦА И ЭНДОКАРДА 

Председатели: Карпова Н.Ю., Махнырь Е.Ф., Андрияшкина Д.Ю. 

11:15–11:35 Кардиогенные тромбоэмболии при клапанных пороках сердца 
Карпова Н.Ю. Чипигина Н.С., Казакова Т.В., Яковлева А.Ю. 

11:35–11:50 Проблема кардиогенных тромбоэмболий при инфекционном эндокардите 
Махнырь Е.Ф., Чипигина Н.С., Клименко А.А., Анищенко М.О. 

11:50–12:15 Антикоагулянтная терапия у кардиоонкологических пациентов 
(Доклад при поддержке компании «Виатрис», не аккредитуется по системе НМО) 

Комаров А.Л. 

12:15–12:30 Профилактика кардиогенных тромбоэмболий после оперативного лечения 
пороков сердца у пожилых. 
Андрияшкина Д.Ю., Карпова Н.Ю., Площенков Е.В., Дашеева Ж.О. 

12:30–12:45 ЭхоКГ при инфекционном эндокардите: диагностические ловушки 
Ганиева И.И. 

12:45–13:15 Перерыв 

 

 
 



13:15 – 14:45 
СИМПОЗИУМ 

ИММУНОВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ НА СТЫКЕ 
ДЕРМАТОЛОГИИ И РЕВМАТОЛОГИИ 

Председатели: Карамова А.Э., Мурадянц А.А. 

13:15–13:30 Редкие формы Т-клеточных лимфом кожи на фоне аутоиммунных заболеваний 
Воронцова А.А. 

13:30–13:45 Аутовоспалительные синдромы – роль дерматолога в диагностике 
Сомов Д.В., Аулова К.М. 

13:45–14:00 Моноклональная гаммапатия клинического значения – междисциплинарный 
вопрос 
Чикин В.В. 

14:00–14:10 Клинический случай сочетания красной волчанки и В-клеточной лимфомы  
Аулова К.М. 

14:10–14:25 Роль интерлейкина 23 в развитии псориатического артрита 
Каргаева Т.Н. 

14:25–14:45 Ожирение как иммуновоспалительное заболевание: портрет пациента  
в практике дерматолога 
Карамова А.Э. 

14:45–15:00 Перерыв 
 

15:00 – 16:30 
СИМПОЗИУМ 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НЕЙРОРЕВМАТОЛОГИИ: РЕДКИЕ  
ЗАБОЛЕВАНИЯ В ПРАКТИКЕ РЕВМАТОЛОГА И НЕВРОЛОГА 

Председатели: Аксенова А.В., Таирова Р.Т. 

15:00–15:15 Аутовоспалительные заболевания – новая парадигма в нейроревматологии 
Правдюк Н.Г., Бабадаева Н.М., Таирова Р.Т. 

15:15–15:30 Болезнь Фабри – редкая причина ишемического инсульта в молодом возрасте  
Глотова Н. А., Шамалов А.Н. 

15:30–15:45 Синдром Снеддона – вариант антифосфолипидного синдрома или 
самостоятельное заболевание?  
Мурадянц А.А., Шостак Н.А., Аксенова А.В. 

15:45–16:00 Роль электромиографии в диагностике болезней накопления 
Баранова Е.А., Ковражкина Е.А. 

16:00–16:30 Проблема ранней диагностики и коррекции когнитивных нарушений  
у коморбидного пациента 
(Доклад при поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини», не аккредитуется по 
системе НМО) 

Камчатнов П.Р. 

16:30–16:45 Перерыв 
 

 



16:45 – 18:25 
СИМПОЗИУМ 

ГОРЯЧИЕ НОВОСТИ ОСТЕОАРТРИТА 

Председатели: Таскина Е.А., Аничков Д.А., Правдюк Н.Г. 

16:45–17:05 Комплексное ведение пациента с остеоартритом в контексте новых 
клинических рекомендаций 
Таскина Е.А. 

17:05–17:20 Остеоартрит позвоночника: современные подходы к диагностике и терапии 
Правдюк Н.Г., Клименко А.А., Новикова А.В., Шеметов Д.А. 

17:20–17:35 Метаболический фенотип остеоартрита: новые стратегии лечения 
Стребкова Е.А. 

17:35–17:50 Неочевидные ассоциации хронической сердечной недостаточности  
и остеоартрита (собственные результаты) 
Волков А.В. 

17:50–18:20 Кардиоваскулярный риск при остеоартрите: что нужно учитывать врачу при 
назначении НПВП? 
(Доклад при поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини», не аккредитуется по 
системе НМО) 

Аничков Д.А. 

18:20–18:25 Дискуссия 

 

25 АПРЕЛЯ 2026 
ЗАЛ «ТОЛСТОЙ» 

09:00 – 10:30 
СИМПОЗИУМ 

СЛОЖНЫЕ ДИСКУССИОННЫЕ ВОПРОСЫ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ 
ПАЦИЕНТАМ С СЕПСИСОМ И ТАКТИКА «ТЕРАПИИ С УЧЕТОМ ЦЕЛИ» 

Председатели: Теплова Н.В., Кулабухов В.В., Махнырь Е.Ф. 

09:00–09:15 Сепсис как одна из самых серьезных и нерешенных глобальных проблем 
современной медицины 
Теплова Н. В. 

09:15–09:30 Сепсис: от прошлого к будущему. Взгляд сквозь века 
Зарипова Г.Р. 

09:30–09:45 Клинические рекомендации «Сепсис у взрослых». Как создаются клинические 
рекомендации: методологические основы и процессуальные мероприятия 
Кулабухов В.В. 

09:45–10:00 Антимикробная терапия: от общих принципов к локальным алгоритмам 
Грацианская А.Н. 

10:00–10:15 Нерешенные вопросы стратегии и тактики ведения пациентов с сепсисом. Что 
нас ждет в будущем 
Артамонова Н.Г. 

10:15–10:30 Безопасность фармакотерапии у пациентов с психическими расстройствами 
Андержанова А.А. 



10:30–10:45 Перерыв 

 

10:45 – 12:15 
СИМПОЗИУМ 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТА С КАРДИАЛЬНОЙ 
ПАТОЛОГИЕЙ В МНОГОПРОФИЛЬНОМ СТАЦИОНАРЕ 

Председатели: Ларина В.Н., Филиппов Е.В., Карпова Н.Ю. 

10:45–11:05 Диагностика болезни Фабри у взрослых: роль скрининга 
Филиппов Е.В. 

11:05–11:20 Кардиальная автономная дисфункция при псориатическом артрите: 
сравнительный анализ ингибиторов IL-17 и анти-TNF-α 
Маркова С.Б., Аничков Д.А., Аветисян Г.Р., Ли А.В. 

11:20–11:35 Портрет пациента с ДМПП: данные регистра ВПС в Рязанской области  
Баранова А.С. 

11:35–11:50 Регистр пациентов с ВПС в Рязанской области: проблемы создания  
и первые результаты  
Инякова Е.В. 

11:50–12:05 Принципы болезнь-модифицирующей терапии при ХБП 
(Доклад при поддержке компании Байер, не аккредитуется по системе НМО) 

Котова Д.П. 

12:05–12:15 Особенности фенотипа и прогноза при легочной гипертензии, 
ассоциированной с хронической сердечной недостаточностью ишемического 
генеза 
Мареева В.А., Клименко А.А. 

12:15–12:50 Перерыв 
 

12:50 – 14:20 
СИМПОЗИУМ  

БОЛЬ КАК КЛИНИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА: ПУТИ КОНТРОЛЯ 
И ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТА 

Председатели: Кондрашов А.А., Арьков В.В., Жиляев Е.В. 

12:50–13:20 Остеоартрит: стратегия долгосрочного контроля 
(Доклад при поддержке компании Халеон, не аккредитуется по системе НМО) 

Кондрашов А.А 

13:20–13:50 Комплексная реабилитация при остеоартрите пателлофеморального сустава 
(Доклад при поддержке компании Халеон, не аккредитуется по системе НМО) 

Арьков В.В. 

13:50–14:05 Статистика смертности у пациентов с ревматоидным артритом в России  
и странах мира 
Плахова А.О., Сороцкая В.Н., Вайсман Д.Ш. 

14:05–14:20 Распространенная скелетно-мышечная боль: подходы к диагностике 
Жиляев Е.В., Жиляев Г.Е., Логинова Т.К. 

14:20–14:30 Перерыв 
 



14:30 – 16:00 
СИМПОЗИУМ 

РЕВМАТОЛОГИЯ СЕГОДНЯ: ТЕЧЕНИЕ, РИСКИ, РЕШЕНИЯ  

Председатели: Мясоедова С.Е., Аничков Д.А., Мурадянц А.А. 

14:30–14:45 Ревматоидный артрит: изменение течения и улучшение исходов 
Мясоедова С.Е. 

14:45–15:00 Рецидивирующий полихондрит как возможный паранеопластический маркер 
Шмидт Е.И. 

15:00–15:15 Клапанная патология при антифосфолипидном синдроме 
Демидова Н.А., Васенина В.С., Черняева А.Ю. 

15:15–15:30 Вклад полиморфизма C-634G гена VEGF на клинические особенности 
манифестации анкилозирующего спондилита и факторы кардиоваскулярного 
риска 
Гаффарова А.С. 

15:30–15:40 Цитопения на фоне канакинумаба при болезни Стилла: дифференциальная 
диагностика с синдромом активации макрофагов и гематологическим 
заболеванием 
Акимова Е.С. 

15:40–16:00 Лечение хронических иммуновоспалительных заболеваний: мастерство 
выбора терапии 
(Доклад при поддержке компании Фармасинтез, не аккредитуется по системе НМО) 

Клименко А.А. 

16:00–16:10 Перерыв 
 

16:10 – 18:10 
СИМПОЗИУМ  

ВНУТРЕННЯЯ МЕДИЦИНА: СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ ЕЖЕДНЕВНОЙ ПРАКТИКИ 

Председатели: Клименко А.А., Гайдина Т.А., Филяева Ю.А. 

16:10–16:25 Динамическое наблюдение за состоянием кожи у маломобильных 
постинсультных пациентов в рамках школы здоровья «Здоровая кожа»  
Гайдина Т.А., Дворников А.С., Воробьева Д.И. 

16:25–16:45 Контрацепция и ЗГТ. Как оценить тромбориски и сделать безопасный выбор 
Филяева Ю. А. 

16:45–17:00 Маршрут пациента с легочной гипертензией: от поликлиники до экспертного 
центра  
Тарантина А. Ю., Андрияшкина Д.Ю., Махнырь Е.Ф. 

17:00–17:20 Риоцигуат в лечении ЛГ: что нового? 
(Доклад при поддержке компании Байер, не аккредитуется по системе НМО) 

Клименко А.А. 

17:20–17:35 Системная склеродермия: оглядываясь назад 
Пожаров И.В., Михеева Е.П., Бабадаева Н.М. 

17:35–17:50 Понятная интерпретация КЩС 
Кошкина Е.В. 



17:50–18:05 Легочная гипертензия и искусственный интеллект – возможности  
и перспективы  
Саакян Ю.М., Махнырь Е.Ф. 

18:05–18:10 Дискуссия 

18:10–18:30 Закрытие конференции  
 

 

ЗАЛ «ПУШКИН» 

09:00 – 10:30 
СИМПОЗИУМ 

ИНФЕКЦИИ В СОВРЕМЕННОЙ МЕДИЦИНЕ 

Председатели: Крюков А.И., Белов Б.С., Баранов А.А., Аксенова А.В. 

09:00–09:20 Инфекции и ревматические заболевания – 2026 
Белов Б.С. 

09:20–09:35 Оппортунистические инфекции у пациентов ревматологического профиля, 
скрининг и профилактика. По стопам EULAR 
Новикова А.В., Тимофеев В.Т., Карпова Н.Ю. 

09:35–09:50 Хронический тонзиллит – междисциплинарная проблема современной 
медицины 
Крюков А.И., Туровский А.Б., Товмасян А.С. 

09:50–10:05 Особенности диагностики и лечения тонзиллит-ассоцированных артропатий. 
Рамазанов С.Р., Клименко А.А., Товмасян А.С. 

10:05–10:25 Маркеры воспаления в ревматологии: от лабораторной практики к 
правильному диагнозу 
Баранов А.А., Лапкина Н.А., Абайтова Н.Е., Левшин Н.Ю. 

10:25–10:30 Дискуссия 

10:30–10:45 Перерыв 

 
 
10:45 – 12:25 
СИМПОЗИУМ 

БОЛЕЗНИ СИСТЕМЫ КРОВООБРАЩЕНИЯ: СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ  
И ПРИОРИТЕТЫ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ 

Председатели: Грицанчук А.М., Новикова А.В., Абросимова Т.Ю., Кондрашов А.А. 

10:45–11:00 Современные мировые тенденции в борьбе с болезнями системы 
кровообращения: желаемое и реальность 
Грицанчук А.М., Ахкубекова З.А. 

11:00–11:15 Инсультное отделение как центр ответственности: организационные подходы 
к лечению 
Пчельникова Д.А. 

11:15–11:30 Острый коронарный синдром у молодых в многопрофильном стационаре 
Роот И.С. 



11:30–11:45 Баллоны с лекарственным покрытием в современной эндоваскулярной 
практике: от доказательной базы к клиническим решениям 
Миленькин Б.И. 

11:45–12:00 CPAP терапия в отделении кардиореанимации 
Данилин Н.Ю. 

12:00–12:15 Определение тактики реваскуляризации лечения сложных коморбидных 
больных в отделении гнойной хирургии с облитерирующим атеросклерозом 
Портнов Р.М. 

12:15–12:25 Влияние сахарного диабета 2 типа на отдаленные исходы у пациентов с 
аортальным стенозом 
Дашеева Ж.О., Клименко А.А. 

 

12:50 – 14:20 
СИМПОЗИУМ 

КАРДИООНКОЛОГИЯ – АКТУАЛЬНАЯ ПРОБЛЕМА СОВРЕМЕННОЙ МЕДИЦИНЫ 

Председатели: Гендлин Г.Е., Емелина Е.И., Карпова Н.Ю. 

12:50–13:10 Кардиоонкология для кардиологов 
Емелина Е. И. 

13:10–13:30 Нарушения ритма и проводимости в патогенезе поражения сердца 
противоопухолевыми препаратами 
Гендлин Г. Е. 

13:30–13:45 Влияет ли вид опухоли на функцию левого желудочка 
Паэгле Д. А. 

13:45–14:00 Распространенность гипонатриемии у госпитализированных онкологических 
пациентов в многопрофильном стационаре 
Абакаров Р.М. 

14:00–14:15 Синдром капиллярной утечки как редкое осложнение терапии ингибиторами 
конечных точек 
Кондрашов А. А., Криман Э-С. Р., Бушкова И.С. 

14:15–14:20 Дискуссия 

14:20–14:30 Перерыв 
 

14:30 – 16:00 
СИМПОЗИУМ 

КЛИНИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА СЕГОДНЯ:  
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ 

Председатели: Абросимова Т.Ю., Газашвили Т.М., Новикова А.В. 

14:30–14:40 Организация помощи пациентам с орфанными заболеваниями: результаты, 
сложности и их решения 
Абросимова Т.Ю., Одинокова О.А., Игнатьева В.С. 

14:40–14:55 Синдром карпального канала как ранний признак системного амилоидоза 
Резник Е.В., Ковалева А.А. 



14:55–15:25 Когнитивные нарушения при кардиоваскулярных заболеваниях. Ранняя 
коррекция- лучший прогноз 
(Доклад при поддержке компании ЭверНейро не аккредитуется по системе НМО) 

Манукян Л.А. (Республика Армения) 

15:25–15:37 Особенности течения гранулематоза с полиангиитом (клиническое 
наблюдение) 
Сеферова А.Н., Сомов В.В., Орлова И.В 

15:37–15:48 Клинический случай атипичного течения глютеновой энтеропатии 
Селин А.В., Лаврентьева О.А. 

15:48–16:00 lg4-ассоциированный синдром с поражением легких: сложности 
морфологической диагностики 
Симулин М.А. 

16:00–16:10 Перерыв 
 

16:10 – 18:10 
СИМПОЗИУМ 

ВЛИЯНИЕ ЗЕМНОЙ И КОСМИЧЕСКОЙ ПОГОДЫ НА ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА 

Председатели: Гайсёнок О.В., Зенченко Т.А. 

16:10–16:25 Метео- и магнито-чувствительность здоровых людей, подходы к проблеме  
и основные типы реакции 
Зенченко Т. А. 

16:25–16:45 Основные предикторы выраженности сезонных изменений артериального 
давления у пациентов Московского региона со стабильной артериальной 
гипертензией 
Андреева Г. Ф. 
 

16:45–17:00 Нужны ли прогнозы космической погоды для здоровых и больных? 
Веневцева Ю. Л. 

17:00–17:20 От изменения функциональных показателей работы сердечно-сосудистой 
системы во время геомагнитных бурь к анализу основных сердечно-
сосудистых событий при проспективном наблюдении: результаты 
наблюдательного исследования ГЕФЕСТ 
Гайсёнок О.В. 

17:20–17:40 Анализ подходов к лекарственной терапии и профилактике 
метеочувствительности с позиций доказательной медицины 
Юрина Ю.О. 

17:40–17:55 Гипераммонемия и риск сердечно-сосудистых заболеваний 
Алиева Л.Х., Резник Е.В. 

17:55–18:10 Боррелиоз в практике кардиолога, нерешенные вопросы 
Новикова А.В., Ахкубекова З.А., Новикова И.М. 

18:10–18:30 Закрытие конференции  
 

 

 

 



ЗАЛ «ЧЕХОВ» 

09:50-12:20 

КОНКУРС СТУДЕНТОВ 

09:00–09:15 ОТКРЫТИЕ КОНКУРСА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ И СТУДЕНТОВ 
Клименко А.А., Андрияшкина Д.Ю. 

09:15–09:45 Лекция 
Вредные советы начинающему автору: как не надо писать научную статью 
Аничков Д.А. 

УСТНЫЕ ВЫСТУПЛЕНИЯ  

10:00-10:10 Эффективность применения колхицина у пациентки с длительным 
рецидивирующим течением геморрагического васкулита  
Бросалов А.С., Плахова А.О  
Тульский государственный университет, Тула 

10:10-10:20 Синдром Гийена-Барре: дебют гранулематоза с полиангиитом  
Евсеева В.М., Козлова А.А.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

10:20-10:30 Трудности верификации системной красной волчанки у мужчины среднего 
возраста  
Зайцева Н.А.  
Чувашский государственный университет им. И.Н. Ульянова, Чебоксары 

10:30-10:40 Демиелинизирующее заболевание ЦНС с оптиконевромиелитическим 
фенотипом и антителами к миелин-олигодендроцитарному гликопротеину 
при длительном рецидивирующем течении  
Йованович Н.Д.  
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет), Москва 

10:40-10:50 Прогрессирующая мышечная слабость при системной склеродермии: 
overlap не по сценарию 
Клименко А.А., Ковригина И.А.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

10:50-11:00 Цефалгия при болезни Бехчета: междисциплинарные диагностические 
трудности  
Криман Э.С., Маликова М.Э.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

11:00-11:10 Синдром Стивенса-Джонсона: диагностический вызов у пациента с 
тофусной подагрой  
Перегорода С.А.  
Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского, Саратов 

11:10-11:20 Орбитальная симптоматика у молодого пациента: диагностический вызов  
Подопригора В.В., Черняева А.Ю.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

11:20-11:30 АНЦА-ассоциированный васкулит с редким осложнением в виде некроза 
пальцев 
Титкова Е.Р.  
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет), Москва 



11:30-11:40 Мастоцитоз под маской других заболеваний: длительный путь к диагнозу 
Фалеева А.А.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

11:40-11:50 Опыт лечения хронической сердечной недостаточности у пациента с 
системной склеродермией 
Шевелюхина А.Д.  
Волгоградский государственный медицинский университет Минздрава 
России, Волгоград 

11:50-12:00 Опыт лечения больного микоплазменной пневмонией на фоне сахарного 
диабета 2 типа и коморбидной патологии   
Шейдоров А.П., Филатова Т.Е.  
РязГМУ имени академика И.П. Павлова, Рязань 

12:00-12:20 ПЕРЕРЫВ  

12:00–13:05 
ПОСТЕРНАЯ СЕКЦИЯ 

Гиперурикемия и системные кардиометаболические риски 
Саидов М.С., Акобян А.Э., Надыбина М.Н.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

АНЦА-ассоциированный васкулит: можно ли предотвратить рецидив? 
Кондрашова И.А., Волошинова Е.В., Никитина Н.М.  
Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, Саратов 

Течение ANCA-ассоциированного васкулита под маской опухоли поджелудочной железы   
Родина С.А., Алиева М.К.  
Клиника АО "К31 СИТИ", Москва; РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

Синдром Шегрена – с диагнозом не торопитесь!  
Скрипниченко Э.А.  
Научно-образовательный институт им. Н. А. Семашко «Российский университет медицины» 
Минздрава России, Москва 

Болезнь Стилла: особенности дифференциальной диагностики и течения заболевания  
Мухамадеева М.Р., Дмитриев О.В., Садикова Д.Р.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

Особенности паранеопластического дерматомиозита: клинический случай  
Калина А.В., Иванова Ю.Ю.  
МКНЦ им. А.С. Логинова, Москва 

Трудности диагностики гранулематоза с полиангиитом при поражении легких и 
периферической нервной системы  
Покромкин С.Р.  
РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России, Москва 

Тяжелое неконтролируемое течение тофусной подагры  
Дорогова Э.А., Богулко К.А., Епифанов Е.А.  
КемГМУ Минздрава России, Кемерово 

Ревматическая полимиалгия: все ли так легко в диагностике и лечении?  
Бутакова К.Д., Колосова Е.В.  
КемГМУ Минздрава России, Кемерово 



Артериальная гипертензия и фибрилляция предсердий у пациентки с острой 
перемежающейся порфирией  
Набаа С., Резник Е.В., Глазунова С.И.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

Иммуносупрессивная терапия при смешанном заболевании соединительной ткани: 
скрытая угроза  
Махинова Е.С., Михеева Е.П.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

Перекрестный синдром узелкового полиартериита и ревматоидного артрита: 
диагностический поиск и особенности терапии   
Филинов А.И., Ковригина И.А  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

Overlap-синдром: гранулематоз с полиангиитом и рецидивирующий полихондрит  
Нуреева А.В.  
Казанский Государственный Медицинский Университет, Казань 

12:10–12:20 Представление членов жюри 
 
 

12:20–15:00 
КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

Устные доклады 
Представление клинических случаев 

12:20-12:30 Развитие стероид-индуцированного сахарного диабета и вторичного 
остеопороза у пациентки с системной красной волчанкой: особенности 
гликемического контроля.  
Бусел К.Р., Баирова В.Э.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

12:30-12:40 Путь к диагнозу криопирин-ассоциированного периодического синдрома   
Голоскова В.П.  
Волгоградский государственный медицинский университет МЗ РФ, Волгоград 

12:40-12:50 Тепловая аутоиммунная гемолитическая анемия, ассоциированная с 
ревматоидным артритом  
Дудник Д.В., Борисова М.А  
Московский клинический научный центр им. А.С. Логинова, Москва 

12:50-13:00 Терминальная хроническая болезнь почек как исход люпус-нефрита: какова 
стратегия?  
Еськина А.С.  
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, Воронеж 

13:00-13:10 Мультисистемное поражение у пациентки с антифосфолипидным 
синдромом   
Задиран А.Р., Резник Е.В., Шурдумова М.Х.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

13:10-13:20 Идиопатический стеноз трахеи, перфорация носовой перегородки и 
новообразования легких: случайность или системный процесс?  
Исакова Н.И.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, НИИ Пульмонологии ФМБА России, Москва 



13:20-13:30 Клинический случай липоидного некробиоза под маской септального 
панникулита   
Колосова Е.В., Григорьева И.И.  
ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» Минздрава 
России, Кемерово 

13:30-13:40 Редкое сочетание ревматоидного артрита, амилоидоза и синдрома Толоса–
Ханта  
Лыкова А.В., Шумилова А.А  
РМАНПО, НИИР им. В. А. Насоновой, Москва 

13:40-13:50 Системная красная волчанка и заболевания спектра оптиконевромиелита – 
два диагноза, одно лечение   
Рзаханова Е.Р.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

13:50-14:00 Клиническое наблюдение полиорганного поражения при системной 
склеродермии: мультидисциплинарный подход в диагностике и лечении  
Рымарь В.Ю.  
Медицинский институт им. А.П. Зильбера ПетрГУ, Петрозаводск 

14:00-14:10 Трудности диагностики и лечения гангренозной пиодермии, развившейся 
на фоне серонегативного ревматоидного артрита  
Телепнев А.А., Рыбин А.В., Кораблев Д.С.  
"Ивановский государственный медицинский университет" Минздрава России, 
Иваново 

14:10-14:20 Сложный путь к диагнозу: что скрывается под маской гранулематозного 
васкулита?  
Точилкина А.Н., Мухамадеева М.Р.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва 

14:20-14:30 Поражение легких при болезни Шегрена: долгий путь к диагнозу  
Филин М.А.  
СГМУ им. В.И. Разумовского, Саратов 

14:30-14:40 АНЦА-ассоциированный васкулит и диссеминированный нокардиоз: 
дифференциальная диагностика и сложности клинического выбора  
Чапурина А.А.  
Казанский ГМУ Минздрава России, Казань 

14:40-14:50 Поражение ЦНС при гранулематозе с полиангиитом 
Чарыярова С.И.  
Казанский ГМУ Минздрава России, Казань 

14:50-15:00 Синдром активации макрофагов на фоне «неуточненной инфекции» или «в 
жизни бывает все»  
Чирков А.В.  
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва; Национальный 
НИИ общественного здоровья имени Н.А. Семашко; Российский университет 
медицины, Москва 

15:00-15:30 ПЕРЕРЫВ 

15:30-16:30 МАСТЕР-КЛАСС 
Тазовая боль: от дифференциального диагноза до локальной инъекционной 
терапии 
Жиляев Е.В., Сомов Д.В. 

 


