
Программа Научно-практической конференции студентов и молодых 

учёных «Креативный диалог в эндокринологии»  

с международным участием 

Организатор: кафедра эндокринологии Института клинической медицины 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

университет) 

Дата и место проведения: 27 ноября 2025 г., конференц-зал Центра 

доклинических трансляционных исследований имени Э.М. Когана РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова 

Руководитель программного комитета: заведующая кафедрой 

эндокринологии ИКМ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н., 

профессор Демидова Татьяна Юльевна 

Члены президиума:  

Заведующая кафедрой эндокринологии ИКМ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова, д.м.н., профессор Демидова Татьяна Юльевна 

Заведующая кафедрой эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. 

Владимирского д.м.н., проф. Старостина Елена Георгиевна 

Профессор кафедры терапии факультетской с курсом эндокринологии, 

кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга д.м.н., Дора Светлана 

Владимировна 

Доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. Яновская Елена 

Александровна 

Доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Российский университет 

медицины» Минздрава России, к.м.н. Подачина Светлана Васильевна 

Доцент кафедры эндокринологии Института материрнства и детства ФГАОУ 

ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Пироговский университет), к.м.н., Сичинава 

Ирина Григорьевна 

09.00-10.00 Регистрация участников 

10.00-10.30 Открытие конференции.  

Приветственное слово  

Милушкиной Ольги Юрьевны 

Проректор по учебной работе ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. 

И. Пирогова (Пироговский университет), д.м.н., профессор, 

чл.-корр. РАН 

Демидовой Татьяны Юльевны 



Руководитель программного комитета, заведующий 

кафедрой эндокринологии Института клинической 

медицины, д.м.н., профессор  

Выступления участников 

10.30-10.40 Атипичный дебют болезни Аддисона, осложненный постковидной 

нефропатией, ХБП и сосудистой патологией: сложности диагностики 

и ведения коморбидного пациента 

Литвиненко В.А.1, Нестеренко С.С. 2, Аблякимова Л. Р.2 

Научные руководители: Котиева И.М. 1, д.м.н., проф., Алхусейн-

Кулягинова М.С1., к.м.н. 
1ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону, Россия  
2ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина» г. Ростов-на-Дону», г. Ростов-на-Дону, 

Россия 

10.40-10.50 Новые аспекты диагностики синдрома гиперандрогении 

Мусевич К. Д., Хассаан М. А., Богаевская Д. В. 

Научный руководитель: Ворохобина Н. В., д.м.н., проф. 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ, Санкт-Петербург, 

Россия 

10.50-11.00 Особенности терапии центрального несахарного диабета  

Хидирова Л.С., Царуев С.М. 

Научный руководитель: Теплова А.С., асс. 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский университет), г. Москва, Россия 

11.00-11.10 

online 

От инсулинорезистентности до сахарного диабета: роль терапевта в 

персонализации ведения пациентов с метаболическим синдромом 

Ескина В.С., Кревских В.И. 

Научный руководитель: Филоненко О.А., асс. 

Медицинский институт им. Н.В.Склифосовского ГОУ «ПГУ им. 

Т.Г.Шевченко». ПМР, г. Тирасполь, Республика Молдова 

11.10-11.20 Понять, простить… Лечить. Осложнения эндокринных заболеваний 

Фон Цимфер Е.И., Суворова М.В., Бакулин Д.Ю., Панченко М.В., 

Гаспарян Д.С., Храменкова С.Д. 

Научный руководитель: Титова В.В. 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский университет), Москва, Россия 

11.20-11.30 

 

Феохромоцитома  

Клён А.А.1, Бодров И.А. 1, Маилова А.А. 1, Осипова Н.С. 1, Меликян 

А.К. 1 

Научный руководитель: Подачина С.В.1,2, к.м.н., доц.  

1ФГБОУ ВО Российский университет медицины Минздрава России, г. 

Москва, Россия  

2Московский клинический научно-исследовательский центр им. А.С. 

Логинова (ГКБ № 52), г. Москва, Россия 

11.30-11.40 

 

Клинический случай врожденного гипопитуитаризма у близнецов 

Колябина А.Б., Объедкова Ю.А., Ивашова М.А., Смирнов М.Д., 

Нерсесян А.А.  

Научный руководитель: д.м.н., проф. Дора С.В.  

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, 

Санкт-Петербург, Россия  



11.40-11.50 

online 

Клинические трудности ведения первичного гиперпаратиреоза у 

женщины репродуктивного возраста и во время беременности 

Турсунова С.Б., Кодирова Ё.Н. 

Научный руководитель: Ниязова Н.Ф., к.м.н., доц. 

Кафедра эндокринологии ГОУ ТГМУ им. Абуали ибни Сино, 

Таджикистан 

11.50-12.00 Клинический случай беременной пациентки с гипоплазией 

щитовидной железы в сочетании с открытым артериальным протоком 

в анамнезе  

Засыпкина К.А.1,2 

Научный руководитель: Бабенко Алина Юрьевна1, д.м.н., проф. 
1ИМО НМИЦ имени В. А. Алмазова, г. Санкт-Петербург, Россия  
2ГБУЗ ЛОПЦ, г. Санкт-Петербург, Россия 

12.00-12.10 Тиреотоксический криз с судорожным синдромом (клинический 

случай) 

Койшыбаев А.К. 

Научный руководитель: Алипова А.Т., к.м.н., доц.  

Казахстанский медицинский университет «Высшая школа 

общественного здравоохранения», г. Алматы, Республика Казахстан 

12.10-12.20 Преимущества непрерывного мониторирования глюкозы у пациентов 

на помповой инсулинотерапии: клиническое наблюдение  

Звоноренко А.В.1,2 

Научный руководитель: к.м.н., доц. Резникова Е.А.1 
1ФГБОУ ВО «ВолгГМУ» Минздрава России, г. Волгоград, Россия  
2ГУЗ «Клиническая больница №4», г. Волгоград, Россия 

12.20-12.30 

online 

Клинический случай вторичного миелодиспластического синдрома с 

мультилинейной дисплазией на фоне диффузно-токсического зоба  

Озикова Д.Р., Пестрякова А.Л., Слабкевич А.Е., Таджибаева О.М., 

Демина О.В.  

Научный руководитель: Осетрова Н.Б., к.м.н., доц.  

ФГБОУ ВО "Красноярский государственный медицинский 

университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого" Минздрава 

России, г. Красноярск, Россия 

12.30-12.40 Изолированный СТГ-дефицит, выявленный во взрослом возрасте 

Казиева М.Х., Свечникова Е.А., Федорова А.А., Покрамович Ю.Г., 

Комердус И.В., к.м.н., Старостина Е.Г., д.м.н., проф. 

ФУВ ГБУЗ МО Московский областной научно-исследовательский 

институт им. М.Ф. Владимирского, г. Москва, Россия 

12.40-12.50 

 

Мультиморбидный пациент с множественными осложнениями 

сахарного диабета 2 типа 

Бусел К.Р., Омарова М.М., Насуханова А.Н., Ганеева Д.И. 

Научный руководитель: Баирова В.Э., асс., Маярбиева Т.Т., асс. 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский университет), Москва, Россия  



12.50-13.00 Поздняя диагностика дисгенезии гонад 46, XY с развитием 

дисгерминомы 

Жанкеев И.Д. 

Научный руководитель: Райгородская Н.Ю., д.м.н., проф. 

ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского Минздрава 

России, г. Саратов, Россия 

13.00-13.10 

online 

Фолликулярная опухоль щитовидной железы у пациентки с синдромом 

Шершевского –Тернера 

Никитина О.М.1, Дмитриев Е.М.2  
1ГАУЗ СО «Городская клиническая больница №40» г.Екатеринбург 

2ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, г. Екатеринбург, Россия 

13.10-13.20 

 
Синдром Нунан: клинический случай. 

Величко А.А., Гурова Н.Ю., Саакян В.В., Савенкова Е.А., Тарабанова 

Д.С.  

Научный руководитель: Сичинава И.Г., к.м.н., доц. 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский университет), г. Москва, Россия  

13.20-13.30 Роль технологии непрерывного мониторирования гликемии (cgm) в 

управлении сахарным диабетом 

Имангали А.С., Нурбекова А.А., д.м.н., проф., Алипова А.Т., к.м.н. 

КМУ Высшая школа общественного здравохранения, кафедра 

эндокринологии, город Алматы, Казахстан 

13.30-13.40 

online 

Развитие центрального несахарного диабета после массивной 

кровопотери вследствие апоплексии яичника 

Бегматова Д.Э. 

Научный руководитель: Нажмутдинова Д.К., д.м.н., проф. 

Ташкентский государственный медицинский университет, Ташкент, 

Узбекистан 

13.40-13.50 Длительная резистентная артериальная гипертензия. Кто виноват?  

Щербина Е.С., Матвейчук Т.А., Фалеева А.А., Белая М.В., Овсяник 

С.А.  

Научные руководители: Ларина В.Н., д.м.н., проф., Кудина Е.В., к.м.н., 

доц. 

ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России», Москва, 

Россия 

13.50-14.00 Осложненный гипотиреоз – клинический калейдоскоп  

Керимханова А. Г.1, Яновская М.Е.1,2, к.м.н., В.Р. Гауэрт1 к.м.н., доц. 

Научный руководитель: Е.А. Яновская1, к.м.н., доц. 
1ФГБОУ ВО «Ярославский государственный медицинский 

университет».  
2ГБУЗ ЯО «Областная клиническая больница» 

14.00-14.30 Обед 

14.30-14.40 

online 

Развитие тяжелой мочевой инфекции на фоне применения иНГЛТ-2 

при LADA-диабете 



Николаева М.А. 

Научный руководитель: Починка И.Г., д.м.н., проф.  

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород, Россия 

14.40-14.50 

 

Мультисистемное проявление аутоиммунного процесса. Клиническое 

наблюдение 

Алиева М.А., Султыгова А.Б., Исмаилова Х.Р., Свашенкова Ю.В., 

Ширнина М.Е. 

Научный руководитель: Измайлова М.Я. асс. 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский университет), г. Москва, Россия 

14.50-15.00 

 

Нетипичное течение мини-пубертата у девочки с врожденной 

дисфункцией коры надпочечников, обусловленной дефицитом 21-

гидроксилазы  

Марченко А.С.  

Научный руководитель: д.м.н., доц. Райгородская Н.Ю.  
ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского Минздрава России, г. 

Саратов, Россия 

15.00-15.10 

online 

Факторы, ассоциированные с инверсией суточного профиля 

артериального давления: от частных случаев к общим закономерностям 

Салимжанова Г.З. 

Научный руководитель: Бушуева А.В., к.м.н., доц. 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород, Россия 

15.10-15.20 Случай поздней диагностики гипогонадотропного гипогонадизма у 

подростка на фоне длительного наблюдения по поводу синдрома 

Ваарденбурга  

Менжунова К.С.1, Федянина А.И.1, Ашуралиева Б.М.1, Ильяшенко 

Е.Н.1 

Научные руководители: Кайтукова Е.В.1,2, к.м.н., доц., Овсяник Н.Г.2 
1ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Пироговский университет), 

Москва, Россия 
2НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ№2 ФГБНУ РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского, Москва, Россия 

15.20-15.30 

 

От бронзовой кожи к генетическому вердикту: тернистый путь 

диагностики врожденной липоидной гиперплазии коры надпочечников 

Габуева А. М., Ефимова Н. В.  

Научный руководитель: Ларина Л. Е., к.м.н, доц.  

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет), г. Москва, Россия 

15.30-15.40 

online 

Клинический случай гиперпаратиреоза у пациентки с хронической 

почечной недостаточностью на фоне длительного диализа  

Жангентхан А.1, д.м.н., проф., Большакова С.В. 1,2, к.м.н., доц.,  

Ибрагимова М.Б. 1 
1Казахский Национальный медицинский университет им. С.Д 

Асфендиярова, г.Алматы, Казахстан 
2УОЗ г. Алматы, Казахстан 

15.40-15.50 Клинический случай экзогенного гиперкортицизма в результате 

самоназначения глюкокортикоидных препаратов 



Авторы: Шахмина А.А., Монина С.И.  

Научный руководитель: Теплова А.С., асс.  

ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 

(Пироговский университет), г. Москва, Россия  

15.50-16.00 Клинический случай гиперпаратиреоза и карциномы околощитовидной 

железы у пациентки с подозрением на синдром HPT-JT 

Федорова А.И., Эльмурзаева Э.А., Симачева А.Н., Валеева К.И., 

Теплых П.Е., Шикунова Е.Д. 

Научный руководитель: Мартиросян Н.С., к.м.н., доц. 

ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский 

университет имени И.М. Сеченова» Минздрава России (Сеченовский 

университет), г. Москва, Россия 

16.00-16.10 

online 

Клинический случай выбора сахароснижающей терапии у пациентки с 

сахарным диабетом 2 типа, госпитализированной по поводу 

ишемического инсульта 

Зарубина Д.Г. 

Научный руководитель: Починка И.Г., д.м.н., проф. 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 

университет» Минздрава России, г. Нижний Новгород, Россия 

16.10-16.20 Клинический случай родоразрешения беременной с тяжелой 

преэклампсией и длительно существующим сахарным диабетом 1 

типа 

Демченко Е.В., Соломенникова А.А. 

Научный руководитель: Озолиня Л.А., д.м.н., проф. 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский университет), Москва, Россия  

16.20-16.30 

 

Клинический случай тяжелой белково-энергетической 

недостаточности, обусловленной синдромом Вольфа-Хиршхорна  

Пятницына А.С., Евдокимова Д.М.  

Научный руководитель: Новикова Е.П., к.м.н., доц. 

ФГБОУ ВО «Саратовский государственный медицинский университет 

имени В.И. Разумовского» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, г. Саратов, Россия 

16.30-16.40 Клинический случай амиодарон-ассоциированного тиреотоксикоза 

Ярманова В.О., Шомуродова Ш.Д., Фадеева А.А., Уранчимэг Г. 

Научный руководитель: Теплова А.С., асс.  

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова (Пироговский университет) 

Минздрава России 

16.40-16.50 

online 

Эндокринологическая неделя моды 2025г. 

Щекина Д.В., Гайбарян В.А, Крюкова А.А. 

Научный руководитель: Воробьев С.В. д.м.н., проф., Кузьменко Н.А., 

к.м.н., доц., Хрипун И.А., д.м.н., проф. 

ФГБОУ ВО «РостГМУ» Минздрава России, Ростов-на-Дону, Россия 

16.50-17.30 

 

Награждение победителей. Закрытие конференции.  
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