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Организационный комитет
Лукьянов Сергей Анатольевич — д.б.н., профессор, академик РАН, ректор РНИМУ  
им. Н.И. Пирогова 
Ребриков Денис Владимирович — д.б.н., профессор РАН, проректор по научной работе 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Надарейшвили Георгий Гивиевич — первый проректор — проректор по стратегическому 
развитию РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Былова Надежда Александровна — к.м.н., доцент, проректор по международной 
деятельности
Природова Ольга Федоровна — к.м.н., проректор по послевузовскому  
и дополнительному образованию РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Дворников Антон Сергеевич — д.м.н., профессор, декан лечебного факультета РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова 
Хорева Марина Викторовна — д.м.н., доцент, декан факультета подготовки кадров высшей 
квалификации РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Ларина Вера Николаевна — д.м.н., профессор, заведующий кафедрой поликлинической 
терапии лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Кудина Екатерина Владимировна — к.м.н., доцент кафедры поликлинической терапии 
лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Сидорова Вера Петровна — к.м.н., главный врач ГБУЗ ДКЦ №1 ДЗМ

Глубокоуважаемые коллеги!
Приглашаем Вас принять участие в VI ежегодной межвузовской научно-практической 
конференции студентов, ординаторов и молодых учёных «Внутренние болезни на догос-
питальном этапе. Воспалительные заболевания. Трудный пациент», которая состоится 
18 апреля 2024 года в РНИМУ им. Н.И. Пирогова.
Цель конференции  — демонстрация клинических случаев воспалительных заболеваний, 
диагностика и подбор терапии которых представляли определенные трудности.  Обсужде-
ние особенностей тактики ведения трудных пациентов с воспалительными заболеваниями 
направлено на расширение кругозора и предотвращение ошибок в работе молодых специ-
алистов.

Научная программа
  9.30–10.00 Регистрация участников мероприятия
10.00–14.00 ЗАСЕДАНИЕ (зал заседаний ученого совета) 

 Приветствие почетных гостей конференции

Организаторы конференции

Кафедра 
поликлинической терапии 

лечебный факультет РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова

ФГАОУ ВО 
«Российский национальный 

исследовательский медицинский 
университет им. Н.И. Пирогова» 

Минздрава России

ГБУЗ «Диагностический 
клинический центр № 1 

департамента здравоохранения 
г. Москвы»



1
История изучения воспалительных заболеваний
Усманов Яков Роберт Рустамович, студент 
Научный руководитель: Возилова Екатерина Анатольевна, 
старший преподаватель 

Кафедра истории медицины 
и социально-гуманитарных наук 
института гуманитарных наук 

2

Современный взгляд на основы этиологии, патогенеза, 
принципов терапии типового патологического 
процесса — воспаление
Большепаева Анастасия Олеговна, студент 
Научные руководители: Щелкунова Галина Петровна к.м.н., 
доцент кафедры, Калинина Ольга Вячеславовна к.м.н., доцент 
кафедры, Лукашова Карина Артуровна, ассистент кафедры 

Кафедра патофизиологии  
и клинической патофизиологии 
лечебного факультета РНИМУ 
им. Н. И. Пирогова

3
«Интоксикационный синдром», «системное воспаление» 
или «ответ острой фазы»? 
Турищева Ольга Олеговна, старший преподаватель

Кафедра патофизиологии 
и клинической патофизиологии 
лечебного факультета РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова



Парадоксальный воспалительный синдром 
восстановления иммунной системы на фоне тяжелого 
иммунодефицита (клинический случай)
Табалина Влада Игоревна, ординатор
Раткевич Юлия Михайловна, ординатор 
Научный руководитель: Ершова Наталья Германовна,   
к. м. н., доцент

Кафедра фтизиатрии 
лечебного факультета РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова

5

Ранний дебют гранулематоза с полиангиитом 
с преимущественным поражением лор-органов 
Саакян Юрий Михайлович, ординатор
Петрикова Виктория Игоревна, ординатор
Научный руководитель: Логинова Татьяна Константиновна, 
д.м.н, профессор

Кафедра факультетской 
терапии им акад. 
А.И. Нестерова лечебного 
факультета РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова

6

Пиодермия  
Силин Алексей Александрович, ординатор 
Научные руководители: Гайдина Татьяна Анатольевна,  
к.м.н., доцент;  
Скрипкина Полина Александровна, к.м.н., доцент

Кафедра дерматовенерологии 
имени академика 
Ю.К. Скрипкина лечебного 
факультета РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова

7

Клиническое течение и диагностика мембранозной 
нефропатии у взрослых 
Великода Екатерина Вячеславовна, студент 
Научный руководитель: Бондарева Любовь Ивановна,  
старший преподаватель

Кафедры общей врачебной 
практики УО «Витебский 
государственный ордена 
Дружбы народов медицинский 
университет»

8

Нерациональное лечение амбулаторного пациента 
с ОРВИ, осложненной пневмонией: клинический случай 
Кадыров Радик Филюзович, ординатор  
Научные руководители: Орлов Денис Александрович,   
к. м. н., ассистент;  
Микава Кристина Роиновна, ассистент

Кафедра поликлинической 
терапии лечебного факультета 
РНИМУ им. Н. И. Пирогова

9

Клинический случай ревматоидного артрита 
у гериатрического пациента 
Алибекова Лейла Яхъяевна, студент  
Научные руководители: Мачехина Любовь Викторовна,  
к.м.н., заведующая лабораторией;  
Ильющенко Анна Константиновна, младший научный 
сотрудник

Лаборатория биомаркеров 
старения Российского 
геронтологического научно-
клинического центра

Доклады

Продолжение см. на обороте



10

Бактериальный менингит, вызванный менингококком 
группы А, у ребенка 10 месяцев   
Зубкова Диана Сергеевна, студент 
Научные руководители: Зыкова Ольга Алексеевна,  
к.м.н., доцент;  
Чернобровкина Татьяна Яковлевна, к.м.н., доцент

Кафедра инфекционных 
болезней и эпидемиологии 
лечебного факультета РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова

Перерыв

11

Дифференциальная диагностика панникулита  
Вебера-Крисчена
Елисеева Мария Вячеславовна, ординатор 
Научный руководитель: Логинова Татьяна Константиновна, 
д.м.н., профессор

Кафедра факультетской 
терапии им акад. 
А.И. Нестерова лечебного 
факультета РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова

12

Инфекционный эндокардит как причина лихорадки 
неясного генеза 
Ким Евгения Петровна, ординатор 
Научный руководитель: Борисова Марина Валерьевна,  
к.м.н., доцент 

Кафедра поликлинической 
терапии, профилактической 
медицины и общей врачебной 
практики Рязанского 
государственного медицинского 
университета имени академика 
И.П. Павлова

13

Особенности течения болезни Крона на фоне COVID–19: 
тактика ведения на амбулаторном этапе  
(клинический случай) 
Лагутина Светлана Николаевна, ассистент  
Костенникова Кристина Михайловна, студент  
Научные руководители: Пашкова Анна Александровна,   
д.м.н, профессор, заведующая кафедрой;  
Добрынина Ирина Сергеевна, к.м.н., доцент

Кафедра поликлинической 
терапии ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко 

14

Миокардит 
Лукашик Екатерина Вячеславовна, ординатор  
Шеховцова Елизавета Васильевна, ординатор, 
Кодзоева Ириза Адамовна, ординатор  
Научные руководители: Резник Елена Владимировна,  
д.м.н., заведующая кафедрой;  
Григорьевская Александра Сергеевна, ассистент

Кафедра пропедевтики 
внутренних болезней 
лечебного факультета РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова 

15

Подострый тиреоидит и ошибки диагностики 
Быков Александр Владимирович, ординатор 
Расулов Магомед Абдулович, ординатор 
Научные руководители: Ушанова Фатима Омариевна,  
к.м.н., ассистент;  
Демидова Татьяна Юльевна, д.м.н., профессор,  
зав. кафедрой 

Кафедра эндокринологии 
лечебного факультета РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова

16

40 лет вместе со склеродермией 
Ибрагимова Гульназ Менегалиевна, ординатор 
Научный руководитель: Дедов Евгений Иванович,  
д.м.н., профессор 

Кафедра госпитальной 
терапии имени академика 
Г.И. Сторожакова лечебного 
факультета РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова

17

Персонифицированный подход к выбору противо-
воспалительных препаратов у коморбидных пациентов 
Амелина Яна Геннадьевна, аспирант 
Научный руководитель: Теплова Наталья Вадимовна,  
д.м.н., заведующий кафедрой

Кафедра клинической 
фармакологии 
им. Ю.Б. Белоусова 
лечебного факультета РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова

Дискуссия. Все участники конференции

Доклады


