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Дополнительная  профессиональная  программа  повышения  квалификации
«Практические вопросы эндокринологии» (далее - Программа) разработана
рабочей  группой  сотрудников  кафедры  эндокринологии  и  диабетологии
ФДПО  ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России.

Заведующая кафедрой профессор Демидова И.Ю.

Состав рабочей группы:

№№
п/п

Фамилия, имя,
отчество

Учёная
степень,
звание

Занимаемая
должность

Место работы

1 2 3 4 5

1. Демидова 
Ирина         
Юрьевна

д. м. н.,   
профессор

Заведующий 
кафедрой 
эндокринологии и 
диабетологии 
ФДПО

ФГАОУ ВО РНИМУ
им. Н. И. Пирогова 
Минздрава России

2. Храмилин 
Владимир 
Николаевич

к. м. н.,      
доцент

Доцент кафедры 
эндокринологии и 
диабетологии 
ФДПО

ФГАОУ ВО РНИМУ
им. Н. И. Пирогова 
Минздрава России

3. Рагозин Антон 
Константинович

к. м. н.,      
доцент

Доцент кафедры 
эндокринологии и 
диабетологии 
ФДПО

ФГАОУ ВО РНИМУ
им. Н. И. Пирогова 
Минздрава России

4. Рунихин 
Александр 
Юрьевич

д. м. н.,   
профессор

Профессор 
кафедры 
эндокринологии и 
диабетологии 
ФДПО

ФГАОУ ВО РНИМУ
им. Н. И. Пирогова 
Минздрава России
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Глоссарий

ДПО - дополнительное профессиональное образование;

ФГОС - Федеральный государственный образовательный стандарт

ПС - профессиональный стандарт

ОТФ - обобщенная трудовая функция

ТФ - трудовая функция

ЕКС – Единый квалификационный справочник

ПК - профессиональная компетенция

ЛЗ - лекционные занятия

СЗ - семинарские занятия

ПЗ - практические занятия

СР - самостоятельная работа

ОСК – обучающий симуляционный курс

ДОТ -  дистанционные образовательные технологии

ЭО - электронное обучение

ПА - промежуточная аттестация

ИА - итоговая аттестация

УП - учебный план

АС ДПО - автоматизированная система дополнительного профессионального
образования
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ

1.1 Нормативно-правовая основа разработки Программы

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации», статья 76;

 Приказ Минобрнауки России от 1 июля 2013 г. № 499 «Об утверждении
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
дополнительным профессиональным программам»;

 Профессиональный стандарт «Врач-эндокринолог» (утвержден приказом
Минтруда  и  соцзащиты  РФ от  14.03.2018  г.  N  132н,  регистрационный
номер 1107).   

 Лицензия Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки
на осуществление образовательной деятельности ФГАОУ ВО РНИМУ им.
Н.И. Пирогова Минздрава России от 11 декабря 2019 г. № 2873.

1.2 Категории обучающихся

Врачи по специальности: эндокринология.

1.3 Цель реализации программы 

Освоение  программы  имеет  цель:  совершенствование  имеющихся
профессиональных  компетенций  (далее  –  ПК),  необходимых  для
профессиональной  деятельности  и  повышения  профессионального  уровня  в
рамках  имеющейся  квалификации  по  специальности  «эндокринология»,
обеспечение  соответствия  квалификации  врачей  меняющимся  условиям
профессиональной деятельности и социальной среды.

Вид  профессиональной  деятельности:  врачебная  практика  в  области
эндокринологии.

Уровень квалификации: 8

Связь Программы с Профессиональным стандартом

Профессиональный стандарт: врач-эндокринолог

ОТФ  (наименование)
Трудовые функции 

Код
ТФ

Наименование ТФ

А: Оказание 
медицинской помощи 

А/01.8 Проведение обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
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взрослому населению 
по профилю 
"эндокринология"

эндокринной системы с целью 
установления диагноза

А/02.8 Назначение лечения пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, контроль его 
эффективности и безопасности

1.4. Планируемые результаты обучения 

         В результате освоения программы обучающийся совершенствует 
следующие ПК:

ПК Описание компетенции
Код ТФ

профстандарта/
ПК-1 Готовность к проведению обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы с целью установления 
диагноза.
Должен владеть:
сбором жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их 
законных представителей) с заболеваниями и (или)
состояниями эндокринной системы. 
Осмотром пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы; 
Направлением пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы на 
инструментальное исследование в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
Направлением пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы на 
лабораторное исследование в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
Направлением пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы на 
консультацию к врачам-специалистам в 
соответствии с действующими порядками 

А/01.8
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оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом
стандартов медицинской помощи;
обоснованием и постановкой диагноза в 
соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со
здоровьем (МКБ).
Должен  знать:  Основные  клинические
проявления  заболеваний  и  (или)  состояний
нервной,  иммунной,  сердечно-сосудистой,
дыхательной,  пищеварительной,  мочеполовой
систем и системы крови, приводящие к тяжелым
осложнениям  и  (или)  угрожающие  жизни,
определение тактики ведения пациента с целью их
предотвращения; 
Порядок  оказания  медицинской  помощи
взрослому  населению  по  профилю
"эндокринология"
Клинические  рекомендации  (протоколы  лечения)
по  вопросам  оказания  медицинской  помощи,
стандарты  первичной  специализированной
медико-санитарной помощи, специализированной,
в  том  числе  высокотехнологичной,  медицинской
помощи  при  заболеваниях  и  (или)  состояниях
эндокринной системы; 
Методику  сбора  жалоб,  анамнеза  жизни  у
пациентов  (их  законных  представителей)  с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы; 
Методику  осмотра  пациентов  с  заболеваниями  и
(или) состояниями эндокринной системы;
Анатомо-функциональное состояние эндокринной
системы  организма  в  норме  и  у  пациентов  при
заболеваниях  и  (или)  состояниях  эндокринной
системы;
Особенности  регуляции  и  саморегуляции
функциональных  систем  организма  в  норме  и  у
пациентов  с  заболеваниями  и  (или)  состояниями
эндокринной системы; 
Этиологию  и  патогенез  заболеваний  и  (или)
состояний эндокринной системы; 
Современные  классификации,  клиническая
симптоматика  заболеваний  и  (или)  состояний
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эндокринной системы; 
Современные  методы  клинической  и
параклинической диагностики заболеваний и (или)
состояний эндокринной системы; 
МКБ; 
Симптомы и  особенности  течения  осложнений у
пациентов  с  заболеваниями  и  (или)  состояниями
эндокринной системы;
Медицинские  показания  и  медицинские
противопоказания  к  использованию  методов
инструментальной  диагностики  пациентов  с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы  в  соответствии  с  действующими
порядками  оказания  медицинской  помощи,
клиническими  рекомендациями  (протоколами
лечения)  по  вопросам  оказания  медицинской
помощи,  с  учетом  стандартов  медицинской
помощи; 
Медицинские показания к использованию методов
лабораторной  диагностики  пациентов  с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы  в  соответствии  с  действующими
порядками  оказания  медицинской  помощи,
клиническими  рекомендациями  (протоколами
лечения)  по  вопросам  оказания  медицинской
помощи,  с  учетом  стандартов  медицинской
помощи;
Заболевания  и  (или)  состояния  эндокринной
системы,  требующие  направления  пациентов  к
врачам-специалистам  в  соответствии  с
действующими порядками оказания медицинской
помощи,  клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения)  по  вопросам  оказания
медицинской  помощи,  с  учетом  стандартов
медицинской помощи 
Заболевания  и  (или)  состояния  эндокринной
системы,  требующие  оказания  медицинской
помощи в неотложной форме;
Заболевания  и  (или)  состояния  иных  органов  и
систем  организма  человека,  сопровождающиеся
изменениями со стороны эндокринных органов.
Должен уметь: Осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни у пациентов (их законных 
представителей) с заболеваниями и (или) 

9



состояниями эндокринной системы;
Проводить осмотры и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи;
Интерпретировать и анализировать полученную 
информацию от пациентов (их законных 
представителей) с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы; 
Оценивать у пациентов анатомо-функциональное 
состояние эндокринной системы в норме, при 
заболеваниях и (или) патологических состояниях 
Пользоваться методами осмотра и обследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы с учетом возрастных 
анатомо-функциональных особенностей; 
Интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
Обосновывать и планировать объем 
инструментального исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
Интерпретировать и анализировать результаты 
инструментального иссследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
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лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
Обосновывать и планировать объем лабораторного
исследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии
с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом
стандартов медицинской помощи;
Интерпретировать и анализировать результаты 
лабораторного исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
Обосновывать необходимость направления к 
врачам-специалистам пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом
стандартов медицинской помощи; 
Интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра врачами-специалистами пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы;
Выявлять клинические симптомы и синдромы у 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи;
Использовать алгоритм постановки диагноза 
(основного, сопутствующего и осложнений) с 
учетом МКБ, применять методы 
дифференциальной диагностики пациентов с 
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заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи; 
Интерпретировать и анализировать результаты 
осмотра пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии
с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом
стандартов медицинской помощи; 
Обосновывать и планировать объем 
дополнительных инструментальных исследований 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
Интерпретировать и анализировать результаты 
дополнительного инструментального 
исследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии
с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом
стандартов медицинской помощи; 
Обосновывать и планировать объем 
дополнительного лабораторного исследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
Интерпретировать и анализировать результаты 
дополнительного лабораторного исследования 
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пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
Обосновывать и планировать объем 
консультирования врачами-специалистами 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
Интерпретировать и анализировать результаты 
консультирования врачами-специалистами 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи.

ПК-2 Готовность  к  назначению  лечения  пациентам  с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы,  контролю  его  эффективности  и
безопасности. 
Должен владеть:
разработкой  плана  лечения  пациентов  с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы  с  учетом  диагноза,  возраста  и
клинической  картины  в  соответствии  с
действующими порядками оказания медицинской
помощи,  клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения)  по  вопросам  оказания
медицинской  помощи,  с  учетом  стандартов
медицинской помощи; 
Назначением  лекарственных  препаратов  и
медицинских изделий пациентам с заболеваниями
и  (или)  состояниями  эндокринной  системы  в
соответствии  с  действующими  порядками

А/02.8
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оказания  медицинской  помощи,  клиническими
рекомендациями  (протоколами  лечения)  по
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом
стандартов медицинской помощи;
Оценкой  эффективности  и  безопасности
применения  лекарственных  препаратов  и
медицинских  изделий  для  пациентов  с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы;
Назначением  немедикаментозной  терапии
пациентам с  заболеваниями  и  (или)  состояниями
эндокринной  системы  в  соответствии  с
действующими порядками оказания медицинской
помощи,  клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения)  по  вопросам  оказания
медицинской  помощи,  с  учетом  стандартов
медицинской помощи;
Оценке  эффективности  и  безопасности
немедикаментозной  терапии  пациентов  с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы;
Назначением  лечебного  питания  пациентам  с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы  в  соответствии  с  действующими
порядками  оказания  медицинской  помощи,
клиническими  рекомендациями  (протоколами
лечения)  по  вопросам  оказания  медицинской
помощи,  с  учетом  стандартов  медицинской
помощи; 
Профилактикой  или  лечением  осложнений,
побочных  действий,  нежелательных  реакций,  в
том  числе  серьезных  и  непредвиденных,
возникших  в  результате  диагностических  или
лечебных  манипуляций,  применения
лекарственных  препаратов  и  (или)  медицинских
изделий,  немедикаментозного  лечения  или
хирургических вмешательств.
Должен  знать: Порядок  оказания  медицинской
помощи  взрослому  населению  по  профилю
"эндокринология";
Стандарты  первичной  специализированной
медико-санитарной помощи, специализированной,
в  том  числе  высокотехнологичной,  медицинской
помощи  при  заболеваниях  и  (или)  состояниях
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эндокринной системы;
Клинические  рекомендации  (протоколы  лечения)
по  вопросам  оказания  медицинской  помощи
пациентам с заболеваниями и (или)  эндокринной
системы;
Современные  методы  лечения  пациентов  с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы  в  соответствии  с  действующими
порядками  оказания  медицинской  помощи,
клиническими  рекомендациями  (протоколами
лечения)  по  вопросам  оказания  медицинской
помощи,  с  учетом  стандартов  медицинской
помощи; 
Механизмы  действия  лекарственных  препаратов,
медицинских  изделий  и  лечебного  питания,
применяемых  в  эндокринологии;  медицинские
показания  и  медицинские  противопоказания  к
назначению;  возможные  осложнения,  побочные
действия,  нежелательные  реакции,  в  том  числе
серьезные и непредвиденные; 
Методы немедикаментозного лечения заболеваний
и  (или)  состояний  эндокринной  системы;
медицинские  показания  и  медицинские
противопоказания;  возможные  осложнения,
побочные действия, нежелательные реакции, в том
числе серьезные и непредвиденные; 
Принципы  и  методы  хирургического  лечения
заболеваний  и  (или)  состояний  эндокринной
системы;  медицинские  показания  и  медицинские
противопоказания;  возможные  осложнения,
побочные действия, нежелательные реакции, в том
числе серьезные и непредвиденные; 
Порядок  предоперационной  подготовки  и
послеоперационного  ведения  пациентов  с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы; 
Принципы  и  методы  оказания  медицинской
помощи  в  неотложной  форме  пациентам  с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы, в том числе в чрезвычайных ситуациях, в
соответствии  с  действующими  порядками
оказания  медицинской  помощи,  клиническими
рекомендациями  (протоколами  лечения)  по
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом
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стандартов медицинской помощи.
Должен  уметь:  Разрабатывать  план  лечения
пациентов  с  заболеваниями  и  (или)  состояниями
эндокринной  системы  в  соответствии  с
действующими порядками оказания медицинской
помощи,  клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения)  по  вопросам  оказания
медицинской  помощи,  с  учетом  стандартов
медицинской помощи 
Обосновывать  применение  лекарственных
препаратов,  немедикаментозного  лечения  и
назначение  хирургического  вмешательства  у
пациентов  с  заболеваниями  и  (или)  состояниями
эндокринной  системы  в  соответствии  с
действующими порядками оказания медицинской
помощи,  клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения)  по  вопросам  оказания
медицинской  помощи,  с  учетом  стандартов
медицинской помощи; 
Определять  последовательность  применения
лекарственных  препаратов,  немедикаментозной
терапии,  хирургического  вмешательства  у
пациентов с заболеваниями эндокринной системы
в  соответствии  с  действующими  порядками
оказания  медицинской  помощи,  клиническими
рекомендациями  (протоколами  лечения)  по
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом
стандартов медицинской помощи;
Назначать  лекарственные  препараты  и
медицинские изделия пациентам с заболеваниями
и  (или)  состояниями  эндокринной  системы  в
соответствии  с  действующими  порядками
оказания  медицинской  помощи,  клиническими
рекомендациями  (протоколами  лечения)  по
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом
стандартов  медицинской  помощи,  анализировать
действие  лекарственных  препаратов  и  (или)
медицинских изделий;
Проводить  мониторинг  эффективности  и
безопасности  использования  лекарственных
препаратов и медицинских изделий у пациентов с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы; 
Назначать немедикаментозную терапию (лечебное
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питание,  физические  нагрузки)  пациентам  с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы  в  соответствии  с  действующими
порядками  оказания  медицинской  помощи,
клиническими  рекомендациями  (протоколами
лечения)  по  вопросам  оказания  медицинской
помощи,  с  учетом  стандартов  медицинской
помощи; 
Проводить  мониторинг  эффективности  и
безопасности  немедикаментозной  терапии
пациентов  с  заболеваниями  и  (или)  состояниями
эндокринной системы;
Определять  медицинские  показания  и
медицинские  противопоказания  для
хирургических вмешательств, разрабатывать план
подготовки  пациентов  с  заболеваниями  и  (или)
состояниями  эндокринной  системы  к
хирургическому вмешательству;
Проводить  мониторинг  симптомов  и  результатов
лабораторной  диагностики  при  заболеваниях  и
(или)  состояниях  эндокринной  системы,
корректировать  план  лечения  в  зависимости  от
особенностей течения заболевания; 
Назначать  лечебное  питание  пациентам  с
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной
системы; 
Назначать  лечебно-оздоровительный  режим
пациентам с  заболеваниями  и  (или)  состояниями
эндокринной системы.

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

2.1 Учебный план
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2.1 Учебный план
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Практические вопросы эндокринологии», 72 ак. часа

№№ Наименование модулей Всего
часов

Часы без
ДОТ и ЭО

В том числе Часы с
ДОТ и

ЭО

В том числе
Стажировка ОСК ПК

Форма
контроляЛЗ СЗ ПЗ ЛЗ СЗ ПЗ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1. Модули
1. Практические вопросы 

диабетологии
35 35 18 8 9 0 0 0 0 0 0 ПК-1

ПК-2
-

2. Практические вопросы 
клинической 
эндокринологии

35 35 18 8 9 0 0 0 0 0 0 ПК-1
ПК-2

-

2. Итоговая аттестация 2 2 2 ИА/Зачет
Всего по программе 72 70 36 1

6
18 2 2
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2.2 Календарный учебный график
Учебные занятия проводятся в течение 2 недели: пять дней в неделю

по 7,2 академических часа в день.

2.3 Рабочие программы учебных модулей
МОДУЛЬ 1 

 
«ПРАКТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ ДИАБЕТОЛОГИИ»

Код Наименование тем (подтем, элементов, подэлементов)

1.1 Сахарный диабет
1.1.1 Классификация сахарного диабета и других типов нарушения 

толерантности к глюкозе
1.1.2 Эпидемиология и патогенез сахарного диабета 1 и 2 типов
1.1.3 Лабораторная диагностика сахарного диабета и других 

нарушений толерантности к глюкозе
1.1.4 Дифференциальный диагноз типов сахарного диабета
1.2 Микрососудистые и макрососудистые осложнения сахарного 

диабета
1.2.1 Диабетические нейропатии 
1.2.3 Синдром диабетической стопы
1.2.3 Диабетическая нефропатия и ХБП
1.2.4 Диабетическая ретинопатия
1.3 Лечение сахарного диабета 1 типа
1.4 Лечение сахарного диабета 2 типа
1.5 Инновационные средства контроля и лечения СД
1.6 Сахарный диабет и беременность
1.7 Гестационный сахарный диабет
1.8 Сахарный диабет и коморбидность
1.9 Терапевтическое обучение больных сахарным диабетом

МОДУЛЬ 2 

«ПРАКТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ КЛИНИЧЕСКОЙ
ЭНДОКРИНОЛОГИИ»

Код Наименование тем
2.1 Диагностика и лечение болезни Грейвса 
2.2 Йоддефицит и щитовидная железа
2.3 Диагностика и лечение узлового и многоузлового зоба
2.4 Гипотиреоз. Диагностика, лечение.
2.5                Тиреоидиты. Обзор современных рекомендаций.
2.6 Амиодарон индуцированные нарушения функции щитовидной 

железы.
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2.7 Щитовидная железа и беременность
2.8 Рак щитовидной железы
2.9 Недостаточность надпочечников
2.10 Гиперкортицизм
2.11 Первичны гиперальдостеронизм
2.12 Феохромоцитома
2.13 Инциденталомы надпочечников
2.14 Акромегалия
2.15 Остеопороз

2.4 Оценка качества освоения программы

2.4.1 Форма итоговой аттестации.

2.4.1.1 Контроль результатов обучения проводится:

- в виде итоговой аттестации (ИА). Обучающийся допускается к ИА
после  освоения  рабочих  программ  учебных  модулей  в  объёме,
предусмотренном учебным планом (УП). Форма итоговой аттестации – зачет,
который  проводится  посредством:  тестового  контроля  в  АС  ДПО  или
письменно,  и  решения одной  ситуационной  задачи  (в  АС  ДПО  или
письменно).

  
2.4.1.2  Лицам,  успешно  освоившим  Программу  и  прошедшим  ИА,

выдаётся  удостоверение  о  повышении  квалификации  установленного
образца.

   
2.4.2  Шкала  и  порядок  оценки  степени  освоения  обучающимися

учебного материала Программы определяется Положением об организации
итоговой  аттестации  обучающихся  на  факультете  дополнительного
профессионального  образования  в  федеральном  государственном
автономном  образовательном  учреждении  высшего  образования
«Российский  национальный  исследовательский  медицинский  университет
имени  Н.И.  Пирогова»  Министерства  здравоохранения  Российской
Федерации. 

2.5 Оценочные материалы

Оценочные материалы представлены в виде тестов (100 тестов) и 
ситуационных задач (20 ситуационных задач) на электронном носителе, 
являющимся неотъемлемой частью Программы. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

3.1 Материально-технические условия

3.1.1  Перечень  помещений  Университета  и/или  медицинской
организации,  предоставленных  структурному  подразделению  для
образовательной деятельности:

№№ Наименование ВУЗА, учреждения
здравоохранения, клинической базы или др.),

адрес

Этаж, кабинет

1 Государственное бюджетное учреждение 
здравоохранения города Москвы 
«Городская клиническая больница им. В. 
В. Вересаева Департамента 
здравоохранения города Москвы»
123182, г. Москва, ул. Лобненская,  д. 10

Холл  мужского  поста,
№ 403 этаж 4
Кабинет № 407, этаж 4
Холл  женского  поста,
№ 416 этаж 4
Кабинет № 414, этаж 4
Кабинет № 421, этаж 4

3.1.2 Перечень используемого для реализации Программы медицинского
оборудования и техники:

№№ Наименование медицинского оборудования, техники,
аппаратуры, технических средств обучения и т.д.

1. Проектор мультимедийный, инв. № 01300005714644
2. Проектор мультимедийный, инв. № 01300000058445
3. Телевизор LCD Sharp, инв. № 21010400048469
4. Телевизор LCD Panasonic, инв. № 3100000000160

3.2 Учебно-методическое и информационное обеспечение

3.2.1 Литература 

№№ Основная литература 
1 Эндокринология: национальное руководство / под ред. И. И. Дедова,

Г.  А.  Мельниченко.  —  2-е  изд.,  перераб.  и  доп.  —  Москва  :
ГЭОТАРМедиа, 2021. — 1112 с.: ил.

2 Дедов И.И., Шестакова М.В., Майоров А.Ю., и др. Сахарный диабет 
1 типа у взрослых // Сахарный диабет. - 2020. - Т. 23. - №1S. - C. 42-
114. doi:10.14341/DM12505

3 Дедов И.И., Шестакова М.В., Майоров А.Ю., и др. Сахарный диабет 
2 типа у взрослых // Сахарный диабет. - 2020. - Т. 23. - №2S. - C. 4-
102. doi:10.14341/DM12507

4 Н.Г. Мокрышева, Л.В. Егшатян.  Минерально-костный обмен при 
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хронической болезни почек. — Москва : ООО «Медицинское 
информационное агентство», 2020. — 424 с.: ил

5 М.Ю. Юкина, Нуралиева Н.Ф. Надпочечниковая недостаточность. 
— Москва : ООО «Медицинское информационное агентство», 
2020. —144 с.

6 Дедов ИИ, Шестакова МВ, Майоров АЮ, Викулова ОК, Галстян ГР, 
Кураева ТЛ, et al. Алгоритмы специализированной медицинской 
помощи больным сахарным диабетом / Под редакцией И.И. Дедова, 
М.В. Шестаковой, А.Ю. Майорова. – 9-й выпуск. Сахарный диабет. 
2019;22(1S). doi: 10.14341/DM221S1

Дополнительная литература
1 Помповая инсулинотерапия и непрерывное мониторирование 

гликемии (клиническая практика и перспективы) / под ред. А. В. 
Древаля. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. — 416 с. : ил.

2 Кроненберг Г.М., Мелмед Ш., Полонски К.С., Ларсен П.Р. 
Заболевания щитовидной железы / пер. с англ. под ред. И.И. Дедова, 
Г.А. Мельниченко. — М.: ГЭОТАР- Медиа, 2010. — 392 с.

3 Мельниченко Галина Афанасьевна, Белая Жанна Евгеньевна, 
Рожинская Людмила Яковлевна, Торопцова Наталья Владимировна, 
Алексеева Людмила Ивановна, Бирюкова Елена Валерьевна, 
Гребенникова Татьяна Алексеевна, Дзеранова Лариса 
Константиновна, Древаль Александр Васильевич, Загородний 
Николай Васильевич, Ильин Александр Викторович, Крюкова 
Ирина Викторовна, Лесняк Ольга Михайловна, Мамедова Елизавета 
Октаевна, Никитинская Оксана Анатольевна, Пигарова Екатерина 
Александровна, Родионова Светлана Семеновна, Скрипникова 
Ирина Анатольевна, Тарбаева Наталья Викторовна, Фарба Леонид 
Яковлевич, Цориев Тимур Тамерланович, Чернова Татьяна 
Олеговна, Юренева Светлана Владимировна, Якушевская Оксана 
Владимировна, and Дедов Иван Иванович. "Федеральные 
клинические рекомендации по диагностике, лечению и 
профилактике остеопороза" Проблемы эндокринологии, vol. 63, no. 
6, 2017, pp. 392-426.

4 Российская Ассоциация Эндокринологов. Российские клинические 
рекомендации. Эндокринология \ под редакцией И.И.Дедова, 
Г.А.Мельниченко. ГЭОТАР-Медиа. 2016.-592с.

5 Мельниченко Г.А., Дедов И.И., Белая Ж.Е., Рожинская Л.Я., 
Вагапова Г.Р., Волкова Н.И., Григорьев А.Ю., Гринева Е.Н., Марова 
Е.И., Мкртумян А.М., Трунин Ю.Ю., Черебилло В.Ю.. "Болезнь 
Иценко-Кушинга: клиника, диагностика, дифференциальная 
диагностика, методы лечения" Проблемы эндокринологии, vol. 61, 
no. 2, 2015, pp. 55-77.

6 Мельниченко Г.А., Трошина Е.А., Юкина М.Ю., Платонова Н.М., 
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and Бельцевич Д.Г.. "Клинические рекомендации Российской 
ассоциации эндокринологов по диагностике и лечению первичной 
надпочечниковой недостаточности у взрослых пациентов (проект)" 
Consilium Medicum, vol. 19, no. 4, 2017, pp. 8-19.

7 Мельниченко Г.А., Платонова Н.М., Бельцевич Д.Г. и др. 
Первичный гиперальдостеронизм: диагностика и лечение. Новый 
взгляд на проблему. По материалам Проекта клинических 
рекомендаций Российской ассоциации эндокринологов по 
диагностике и лечению первичного гиперальдостеронизма. 
Consilium Medicum. 2017; 19 (4): 75–85

8 Давыдов О.С., Яхно Н.Н., Кукушкин М.Л., Чурюканов М.В. и соавт. 
Невропатическая боль: клинические рекомендации по диагностике и
лечению Российского общества по изучению боли. Российский 
журнал боли. № 4 (58); 2018; 5-41. doi:10.25731/RASP.2018.04.025

9 Галстян Г.Р., Старостина Е.Г., Яхно Н.Н., и др. Диагностика и 
рациональная терапия болевой формы диабетической 
периферической нейропатии: междисциплинарный консенсус 
экспертов // Сахарный диабет. - 2019. - Т. 22. - №4. - C. 305-327. 
doi:10.14341/DM9625

3.2.2 Информационно-коммуникационные ресурсы
№№ Наименование ресурса Электронный адрес
1. Официальный сайт Минздрава России http://     

www.rosminzdrav.ru
2. Российская государственная библиотека 

(РГБ)
www.rsl.ru

3. Издательство РАМН (книги по всем 
отраслям медицины):

www.iramn.ru

4. Профессиональный медицинский 
политематический журнал, базирующийся
на принципах доказательной медицины.

http://www.consilium-
medicum.com 

5. Российский биомедицинский научный 
журнал (электронное периодическое 
издание).

http://www.medline.ru 

6. Сайт «Российская ассоциация 
эндокринологов».

http://www.rae-org.ru

7. Сайт Центральная Научная Медицинская 
Библиотека.

http://www.scsml.rssi.ru 

8. Министерство здравоохранения 
Российской Федерации.

http://rosminzdrav.ru

9. Веб-ресурс  для  врачей  и  других
специалистов в области здравоохранения

http:// 
www.medscape.com

10. Англоязычная текстовая база 
данных медицинских и биологических 

http:// www.pubmed.gov
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публикаций, созданная Национальным 
центром биотехнологической 
информации (NCBI) на основе раздела 
«биотехнология» Национальной 
медицинской библиотеки США (NLM). 
Является бесплатной версией базы 
данных MEDLINE

11. Портал научных журналов «НМИЦ 
Эндокринологии Минздрава России 
(Сахарный диабет, Клиническая и 
экспериментальная тиреоидология, 
Эндокринная хирургия, Проблемы 
эндокринологии и другие)

www.endojournals.ru

   3.2.3 Автоматизированная система АС ДПО

Обучающиеся,  в  течение  всего  периода  обучения,  обеспечивается
доступом  к  автоматизированной  системе  дополнительного
профессионального образования (АС ДПО).
АС ДПО обеспечивает:
-  возможность  входа  обучающегося  из  любой  точки,  в  которой  имеется
доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»;
- одновременный доступ не менее 25 процентов обучающихся по Программе;
-  доступ  к  учебному  содержанию  Программы  и  электронным
образовательным ресурсам в соответствии с формой обучения;
-  фиксацию  хода  образовательного  процесса,  результатов  промежуточной
(при наличии)  и итоговой аттестаций.  

3.3 Кадровые условия

Реализация Программы обеспечивается научно-педагогическими 
работниками кафедры эндокринологии и диабетологии ФДПО.  

Доля  научно-педагогических  работников,  имеющих  образование,
соответствующее профилю преподаваемой дисциплины,  модуля,  имеющих
сертификат  специалиста  по  эндокринологии,  в  общем  числе  научно-
педагогических работников, реализующих Программу, составляет 100%.

Доля научно-педагогических  работников,  имеющих  ученую  степень
и/или  ученое  звание, в  общем  числе  научно-педагогических  работников,
реализующих Программу, составляет более 65%.

Доля работников из числа руководителей и работников организации,
деятельность которых связана с направленностью реализуемой Программы
(имеющих стаж работы в данной профессиональной области не менее 3 лет),
в общем числе работников, реализующих Программу, составляет 100%. 
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