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MACIHOPT ®OHJIA OIIEHOYHBIX CPEJCTB JIJIA TEKYIIETO KOHTPOJISI U TIPOMEXXYTOUYHOI
ATTECTAIIMHA ITO HAITPABJIEHHUIO ITOAI'OTOBKHA
IO JMCHUMIIVIMHE «MMMYHOJIOI'HYECKHUE MEXAHU3MbI CTAPEHUSA U BO3PACT-

ACCOIMUPOBAHHBIE ITATOJIOT UN»

OCHOBHOH HpO(l)eCCHOHaHLHOﬁ 06p330BaTeHBHOﬁ IIporpaMmsbl BBICHICTO O6pa3OBaHI/I$I — IIpOrpaMmel CIICOUAIUTCTA

o cnenuanbHOCTH 06.05.02 dyHaamenTanbHas ¥ MPUKITaIHAS OHOJIOTHS

No | Kontponupyembie Nupekc OueHouHbIE CpeACTBa Cnoco0 KOHTpoJIst
pas3zensl KOHTPOJIMPYEMOM
JUCHUTUTAHBI KOMIETEHIIUU
(nnu e€ yacTu)
1 Teopuu u [1K-2, TIK-3 TecToBbIli KOHTPOJIb Texymuit
MEXaHU3MBbI
MMMYHOJIOTUYECKOTO
CTapeHust
2 Bo3spacrt- [1K-2, TIK-3 TecToBbIN KOHTPOJIb Texyuuit
acCOIMUPOBAaHHAS

IIaToJIOTHuA




TPEBOBAHMUSA K PE3YJIBTATAM OCBOEHUA AUCHUITJIMHBI

MNHanexc koMneTeHuu u
e€ coJiepKaHue

JleckpunTopbl

3HaTb

YMETH

BIIJICTh MPAKTUYECKUM
OTBITOM (TPYAOBBIMU
JEUCTBUSIMH ):

IK-2 CnocobeH mpoBOAWTh HAYYHBIC HCCIACAOBAHHUS B OOJACTH MOJEKYISIPHOW W KJICTOYHON OWOJOTHH, MOJEKYISIPHOU
MEIUIHBI

1

HK-2.U11 - Cobupaer u
00pabaTbIBAET HAYYHYIO
Y HAYYHO-TEXHUYECKYIO
uH(popmanuio, B
pe3yNbTaTe Yero
dbopmynupyer
IPOBEPsiEMbIE THIIOTE3bI B
00J1aCTH MOJICKYJISIPHOU 1
KJICTOYHOM OMOJIOTHH,
MOJIEKYJISIPHOM
MEUIUHBI.

OCHOBHBIE MOJIOKECHUS
MOJIEKYJISIPHOM U
KJICTOYHOM OMOJIOTHH,
MOJICKYJISIPHON MEIUIUHBI.

dopMyUpOBaTh TUIIOTE3HI B
00J1aCTH MOJIEKYJISIPHOU U
KJICTOYHOM OMOIOTHH,
MOJIEKYJISIPHON MEIHUIUHBI.

Co6opa u 00paboTKH HaAYyYHOUH
Y HayYHO-TEXHHYECKOMN
uHpopManu B 06J1acTH
MOJIEKYJISIPHOM U KJIIETOUYHOU
OMOJIOTHUH, MOJIEKYJISIPHOM
MEULUHBI

IK-2 U2 - [IpoBoaut
HCCIIEAOBAHHUS,
HaOJIIOICHYS,
AKCIIEPUMEHTHI,
U3MEPEHUS JIsl TPOBEPKU
TUIOTE3 B 00JIACTH

OcHOBHbIEC HaNpaBJICHUS
MCCJICIOBaHMM B 001aCTH
MOJIEKYJIIPHON U
KJIETOYHOM OMOJIOTHH,
MOJIEKYJISIPHOM MeIUIIMHE.

IIpoBoauTh HccneaOBaHUS,
HAOJTIOICHUS ¥ SKCTIEPUMEHTHI B
00JacTu MOJIEKYJISIPHOM U
KJIETOYHOM OMOJIOTHH,
MOJIEKYJISIPHON MEIUIMHBI.

[IpoBenenus uccieq0BaHUM,
AKCIIEPUMEHTOB, HaOJII0ICHHUI
B 00J1aCTH MOJIEKYJISIPHOH U
KJIETOYHOM OMOJIOTHH,
MOJICKYJISIPHOM MEIUITUHBI.




MOJICKYJIAPHOU U
KJIETOUYHOM OMOJIOTHH,

MOJIEKYJISIPHON
MEULUHBI.
HK-2 U113 - OCHOBHBIE MEXAHU3MBI DOopMyIIMPOBATH BBIBOJBI 110 @opMyIMpOBaHKS BEIBOJOB
CDOpMyHpreT BBIBOJIBI MOHCKYHHPHOﬁ u uTroram I/ICCJ'ICI[OBaHI/Iﬁ u I10 pe3yJjibTaTaM
0 JTOram KJICTOYHOM OMOJIOTHH. AKCIIEPUMEHTOB B 00J1aCTH HCCIICIOBAHNM, HAOIIIOICHUH,
. MOJIEKYJISIPHOM Y KJIIETOYHOMN AKCIIEPUMEHTOB B 00J1aCcTU

UCCJIEI0BAHMM, . -

. OMOJIOTHUH, MOJIEKYJISIPHOM 00J1aCTH MOJIEKYJISIPHOU U
HaOII0ICHHH, o

MEJUIMHBI. KJIETOYHOM OMOJIOTHUH,

OKCIICPUMCHTOB, MOJICKYJIIPHOM MEIUIIHHBIL.

M3MEpEeHU B 001aCTH
MOJIEKYJISIPHOM U
KJICTOYHOM OMOJIOTHH,

MOJIEKYJISIPHOM
MEULUHBI.
K-2 UJ14 - OcHoBHbIe ocTHXEeHUS B | ODOopMIISITh pe3yabTaThl Odopmiienus pe3yabTaThl
NubopMupyeT Hayynyro | 00IaCTH MOJICKYJIAPHOM HAy4YHbIX HCCIIEJOBAaHUH B HAy4YHbIX HCCIIEJOBAaHUH B
OGLIECTBEHHOCTD O MeIULIMHBI, MOJIEKYIAPHOH 00J1aCTH MOJIEKYJISIPHOM ) 00J1aCTH MOJIEKYJISIPHOM )
peayIIBTATaX U KJIETOYHON OMOJIOTHH MEIULMHBI, MOJIEKYJISIPHON U MEIULMHBI, MOJIEKYJISIPHON U
. KJIETOYHOU OMOJIOTHH B BUJIE KJIETOYHOU OMOJIOTHH B BUJIE

MCCIIEI0BAHMM, N N

3 myOIMKaIuii. nyOMKaIuii.
HaOJTFOCHHH,
AKCIIEPUMEHTOB,

U3MEpEeHuil B 00acTu
MOJIEKYJIAPHOHU




MEJULHHBL,
MOJICKYJIAPHOU U
KJIETOYHOM OMOJIOTHH
MyTeM MyOIMKAIUA UX B
PELICH3UPYEMBIX
HAYYHBIX U3JAHUSIX.

4 | TIK-2 KIS -
Nudopmupyer HayuHYy O
OOIIECTBEHHOCTh O
pe3ynbTaTax
HUCCIICIOBAHUM,
HaOJIIOICHUH,
HKCIIEPUMEHTOB,
M3MEPEHU B 001acTh
MOJIEKYJISIPHOM
MEIUIIMHBI,
MOJIEKYJISIPHON U
KJIETOYHOU OMOJIOTUHU
MyTeM MPeICTaBICHUS X
B BUJIE JIOKJIA/IOB Ha
Hay4YHBIX MEPONPUATHUSAX.

OCHOBHBIE TOCTHKECHUS B

00J1aCTH MOJIEKYJISIPHOM

MEIULVHBI, MOJIEKYJIIPHOU

U KJIETOYHOW OMOJIOTHH.

OdopmisTh pe3yabTaThl
HAyYHBIX UCCIICZIOBAHNN B
00J1aCTH MOJIEKYJISIPHOM
MEIMIIUHBI, MOJIEKYJISIPHOHN U
KJIETOYHOU OMOJIOTHH B BUJIE
HaY4YHBIX JIOKJIa/10B.

Odopmienus pe3yabTaToB
HAYYHBIX MCCIICOBAHUN B
00J1aCTH MOJIEKYJISIPHOM
MEAMILIUHBI, MOJIEKYJISIPHOHN U
KJIETOYHOU OMOJIOTHH B BUJIE
HAYYHBIX JI0KJIa/I0B.

IIK-3 Cnioco6eH maHupoBaTh U peaii30BbIBATh MPOBEICHUE HAYYHBIX UCCIEAOBAHUN B 00J1aCTH OMOMEIUITMHCKUX

HCCIIeJOBaHNMN




HK-3 U1 -
Pacnipenensier 3agauu B
pamKax
HCCIIEI0BATEIBCKOrO
npoekTa PopMUpYET IIJIaH
Hay4YHOTO AKCIIEPUMEHTA

OcHOBHBIC HaIrrpaBJICHUA HpOBOI[I/ITI) IIJIAaHUPOBAHUEC PaCHpeﬂeHeHI/IH 3aJa4 u

HCCIICIOBAHUM B obnactH HAYYHOI'0 DKCIIEPUMEHTA. IJIAaHUPOBAHUS B paMKax

OMOMETHITUHEL. HCCJICA0BATCIILCKOI'O
IIPOCKTA.

2 | IK-3 U2 - PykoBoautr | OCHOBHBIC HAIIPABICHUS [IpoBomute u  pykoBoauTh | IIpoBenenus u pykoBoacTBa
HAYYHBIMH UCCIIE0BAHUM B 00IIACTH | ycesieoBaHUsIME B 00jacT | HCCIENOBAHUAMU B 00JIaCTH
WCCIICTOBAHHSIMHU B OHOMETHIIHHE. OMOMEIUIIMHBI. OHOMEIHIIHHE.
ob6sacTr OMOMETUITUHBI
KOHTPOJIBHBIE MEPOIIPUATUA U TPUMEHSAEMBIE OIEHOYHBIE CPEJACTBA JIUISA TEKYIIET'O

KOHTPOJISI U TPOMEXYTOYHOM ATTECTAIIUU
O AMCOUITVIMHE «MMMYHOJIOI'MYECKUE MEXAHU3MbI CTAPEHUA U BO3PACT-
ACCOLOUUPOBAHHBIE MTATOJIOI'NN»
HanMeHnoBaHNe KOHTPOJIBHBIX MEPOIIPUSITUN
Ne Nunexc TectupoBaHue
KOMIETEHIIUU HanmenoBanune maTepuaaoB OIIEHOUYHBIX CPEACTB
TecToBbIC 3a1aHUA

1 I1K-3 1-24

2 ITK-2 1-24




KOHTPOJIBHBIE 3AZTAHUS 1 UHBIE MATEPHUAJIBI OHEHKU
3HAHMU, YMEHUH, HABBIKOB, XapaKTepPU3yKI1Iue 3Tanbl popMupoBaHus

KOMIIETEHIUI B Mpoliecce 0CBOCHUS MO TUCIHUIINHE
«UMMYHOJIOI'NMYECKHUE MEXAHU3MbI CTAPEHUS U BO3PACT-

ACCOIMUPOBAHHBIE ITATOJIOT UN»

TECTOBBIE 3AJIAHUSA

BBIEEPUTE OJIUH TTIPABUJIBHBIM OTBET U YKAXWUTE ET'O B BUJIE
bYKBbBI HAIIPUMEP: b

1. ImMmyHoOIOTHYeCKast TEOPUS CTAPEHUS] OTHOCUTCS:
a) K TEOPHUSIM CTOXAaCTUYECKOTO CTapEHUs

0) K TEOpUSAM KOMIUJIEKCHOTO CTapEeHUs

B) K TEOPHSIM IPOIPaMMHUPOBAHHOIO CTAPEHUS

I') K TEOPUSM U30JIMPOBAHHOTO CTApEHUs

JTaJIOH 0TBETA: B) K TEOPUAM NMPOrPAMMHPOBAHHOIO CTAPEHUS
Komnerenmus: I1K-2, T1IK-3

2. K10 siBIIsleTCSl OCHOBOTIONIOKHUKOM UMMYHOJIOTUYECKON TEOPUU CTApPCHUS?
a) P. Yondopna

0) 1. MeunukoB

B) XK. Tocce

r) K. ®panyecku

JtaJion orBeTa: a) P. Youdopa

Komnerenmnus: 11K-2, ITIK-3

3. KT0 siBIISIe TCSI OCHOBOTIONIOKHUKOM BOCTIAJIUTEIILHON TEOPUHU CTAPCHHUS
(«inflamm-aging»)?

a) K. ®panuecku

0) P. Yondopn

B) . MeuHnukoB

r) XK. Hocce

JtajioH orBeTa: a) K. ®panyecku

Komnerenmus: 11K-2, ITIK-3

4. IMMyHOJIOTHYECKOE CTapeHUE (MMMYHOCEHECIICHIMS ), KaK MTPABUJIO, HACTYAET
MO3XKe:

a) y JINII ¢ TUTIEPIUIa3ueit TUMQPOUTHON TKAaHU

0) y JKeHIITUH

B) Y MY>KUUH

') Y CHOPTCMEHOB

ITajIoH 0TBeTAa: 0) y JKEHIIUH

Komnerennus: 11K-2, ITK-3



5. JIoNTOKUTEIN pacCMaTPUBAIOTCS B KAUECTBE MOJICIIH:

a) BO3pACTHOIO0 UMMYHOAehHUIIUTA

0) pusnosornueckoro (yCrenHoro) cTapeHus

B) «BOCHIAIUTEIILHOTOY» CTApEHUS

I') BTOPUYHOT'O UMMYHOIe(pUITATA

JTajI0H 0TBeTa: 0) PU3NO0JI0rNYeCKOro (YCHemHoro) CcrapeHus
Komnerenmus: I1K-2, T1IK-3

6. [yt KakuX KJIETOK UMMYHHOU CHCTeMbl HanboJiee XapaKTepHbl BO3PACTHBIC
U3MEHEHHUS?

a) B-mum¢onutsr

0) TpomMOOIUTHI

B) DPUTPOLIUTHI

r) Heittpodums

JTajioH oTBeTa: a) B-mmM@ouuTsl (Kak npeacTaBUTENb aAalTUBHOTO
UMMYHHUTETA, TIOJIBEPKEHHOTO 3HAYNUTEIIHHBIM U3MEHEHHSIM )

Komnerenmnus: 11K-2, I1IK-3

7. Kakune kieTku ajanTHBHOTO HIMMYHHUTETA HanOoJiee TI0IBEPKEHBI BO3PACTHBHIM
W3MEHEHUSIM?

a) B-nmumdonutsr

0) Makpodaru

B) T-nmum@ouuTtsl

r) Helitpodus

JtajioH oTBeTa: B) T-1uM@pOUUTHI (TUMYC-3aBUCUMbIEC U3MEHEHHS 4acTO

paccMaTpUBAIOTCS KaK IEHTPaIbHBIC)
Komnerenmus: I1K-2, TIK-3

8. Kakue nmapameTpsl OTHOCATCS K «(PEHOTUITY UIMMYHHOTO PUCKa» (MMMYHHOT'O
cTapeHusi)?

a) CHmxeHue npoiaudepaTuBHOro oreeta T-1uMpoIuTOB

0) Cepono3uTuBHOCTH N0 LuTOMeranosupycy (LIMB)

B) YBenuuenue koandectBa NK-kineTok

r) CHmxenue 3ppekTuBHOCTH (paronuTo3a HEUTpoduIaMu

JtajioH oTBeTa: a) CHMKeHUe npoaudepaTuBHOro orgera T-1um¢pouuros
Komnerennus: 11K-2, ITK-3

9. Kakue n3MeHeHus B CUCTEME aJIalITUBHOIO UMMYHHUTETA CBSI3aHbI CO
cTapeHuem?

a) YMeHbllleHne yncia HauBHbIX T-kieTok ¢ penorunom CD8+CD45RA+

0) YMenbienue yncna T-kimerok namsaru ¢ pernorunom CD8+CD45RO+

B) YMeHbleHue koauuectBa B-kinetok namsitu CD19+CD27+

r) YBenuueHnue abCoMOTHOTO KondecTBa HauBHBIX B-muMdonuroB CD19+CD27-
ITAJIOH 0TBETA: a) YMeHbIleHHe YUCIa HAauBHBIX T-Kj1eTOK ¢ (DeHOTHIIOM



CD8+CD45RA+
Komnerenmus: I1K-2, T1IK-3

10. CornacHO KOHIICTIIIMH «aHTUBOCIIATUTEIIBHOTO CTApEHUSD» (YCIIEIITHOTO
CTapeHus1) K JIOJITOJIETHIO BEACT MpeodiajaHue B OpraHu3Me:

a) (aKTOpPOB KOATyJISAIUN

0) nmpoBocnanuTeabHoro nuToknHa MJI-6

B) IIPOTUBOBOCHAIUTENbHOTO ITuTOKMHA MJI-10

) OEJIKOB OCTpOH (ha3bl BOCTIaJICHUS

ITaJIOH 0TBeTA: B) NPOTHBOBOCHAIUTEILHOrO nuToknna UJI-10
Komnerenmnus: 11K-2, ITIK-3

11. Kakue u3mMeHeHusl XapaKTepHBbI JUIsl IPOBOCHAIUTEIBHOIO (DEHOTHIIA
crapeHus?

a) IloBbllIeHNE YPOBHS OEJIKOB OCTPOM (pa3bl BOCIAJICHUS

0) Jlumdponenus

B) [ToBBIlIEHHE YPOBHS MPOBOCHATUTENbHBIX INTOKUHOB

r) JlefikouTos

JTas10H oTBeTa: B) [loBbIlIEeHHE YPOBHS POBOCHAJTUTEIbHBIX HIUTOKHUHOB
Komnerenmnus: 11K-2, I1IK-3

12. Kakue u3MeHeHHUs CO CTOPOHBI ACHAPUTHBIX KIIETOK CBSI3aHBI C IMPOIIECCOM
crapeHus?

a) CHMKEHUE KOJIMYECTBA JICHIPUTHBIX KIETOK

0) [ToBbImIeHNE KOJIUYECTBA JEHAPUTHBIX KIETOK

B) CHI>XKEeHHE CTTIOCOOHOCTH K MTPOIIECCUHTY aHTUTCHOB

r) CHIKEHHE CIIOCOOHOCTH K MPOAYKIIMK aKTUBHBIX (POPM KHCTOpoaa

JTasioH oTBeTa: B) CHHIKeHMeE CMIOCOOHOCTH K MPOLECCUHTY AHTUTE€HOB
Komnerenmus: I1K-2, T1IK-3

13. Kakue n3mMeHeHus co CTOPOHBI B-TuM(OLMTOB CBS3aHbI C TIPOIIECCOM
crapeHus’?

a) [ToBeimenue konuyectsa CDS5+ B-kiieTok, NpoaylUpyONIMX ayTOAaHTUTEIA
0) CHmxenne HauBHBIX B-mumpouuntos ¢ penorunom CD19+CD27-

B) CHmwxenue B-mumdounros namaru ¢ penorunom CD19+CD27+

r) [loBbIlIEHNE YPOBHS UMMYHOTJI00YJIMHOB

JT1asion orBeTta: a) [loBblenune koanuectsa CD5+ B-kierTok,
NPOAYUHMPYOIINX ayTOAHTUTEJIA

Komnerennus: 11K-2, ITK-3

14. K umMyHOJIOTHYECKUM (paKTOpaM pUcKa 3a00JI€Ba€MOCTH U CMEPTHOCTH B
MOKUJIOM BO3pPAcTe OTHOCHT:

a) [Torepro koctumysiTopHOit Mosekynbl CD28 T-nmumdonmramu

0) YBeanuenue konmuectBa NK-kireTok

B) CHmxeHue konuecTBa T-KIeToK

r) Beicokuii ypoBeHb MPOBOCTIAIUTEIbHBIX [TATOKWUHOB



JTayioH oTBeTa: a) [lorepro kocTuMyJsATOPpHOM MoJIeKyJIbl CD28 T-

JuMmonuTamu
Komnerenmus: I1K-2, T1IK-3

15. B xakoMm oprane UMMYHHOUM CHUCTEMbI TPOUCXOASIT HanOosIee BhIpAXKEHHBIE
U3MEHEHUS TIPU CTapeHuun?

a) Tumyc

0) JlumdaTrnueckue y3ibl

B) KpacHsIil KOCTHBII MO3T

r) [leuenn

1) CeneszeHka

JTayIoH oTBeTa: a) Tumyc

Komnerenmnus: 11K-2, I1IK-3

16. Kakoii cUTHaNBHBIN MyTh PACCMAaTPUBACTCS B KAYECTBE KIIIOUEBOTO TIPU
Pa3BUTHH MPOBOCHAIUTEILHOTO (DEHOTUIIA CTAPEHUS?

a) TOR

0) RIG-1

B) NF-kB

r) TGF-

OraJjion orBeta: B) NF-kB

Komnerenmus: I1K-2, T1IK-3

17. Kakue usmeHeHus: co CTOpoHbl T-TuM@o1rTOB HanuboIee XapaKkTePHbI IS
mpoIiiecca crapeHus?

a) [Mossnenue nonynsauuu CD8+CD45RO+CD25- T-numdonuton

0) [ToTepst kocTumynsTOpHON MOJIeKybl CD28

B) [TosiBnenue nomymsiiuun CD8+CD45RO+CD25+ T-numdonuros

r) YBenuueHue uMMyHoperyisitopaoro najaekca CD4+/CD8+

JrasioH orBera: 0) [lorepst KocTuMyasiTOpHOI MoJIeKyJIbI CD28
Komnerenmnus: 11K-2, ITIK-3

18. YBenuueHnue 9acToThl pa3BUTHsI KaKuX 3a00JI€BaHUI SBISETCS PE3yIbTaTOM
CTapeHUsI IMMYHHON CUCTEMBI?

a) BocnaniutenpHbIX MPOLIECCOB

0) [lepBUYHBIX UMMYHOAE(PUITUTOB

B) AJJIEpPrUYeCcKUX peakinii

r) MHeKmoHHbIX 3a00JIeBaHUN

JtajioH oTBeTa: 1) UHpeknoHHbIX 3a00/1eBaHUIT
Komnerenmus: 11K-2, I1K-3

19. Kakue n3smeHneHnus co CTOpoHsl T-TUMQOIMTOB XapaKTepHBI ISl Mpoliecca
crapeHus?

a) YMEHbIIICHHEe UMMYHOPETYISITOpHOTO nHAeKca CD4+/CD8+

0) YBenuuenue umMmmyHoperyasTopaoro naaekca CD4+/CD8+

B) CHIDKEHME KOJIMYECTBA HAUBHBIX T-TUM(OITUTOB



r) [loBbIlIEHNE KOMTMYECTBA HAUBHBIX T-TUM(OIIUTOB

JTasi0H oTBeTa: B) CHHIKeHHMEe KOJIMYeCTBA HAUBHBIX T-1umM@ouuToB
Komnerenmus: I1K-2, T1IK-3

20. Kakue u3aMeHeHus co CTopoHbl B-uM@onnToB xapakTepHbl AJid Mpoiiecca
cTapeHus?

a) IloBblllIeHUE YPOBHS CHIBOPOTOUYHBIX UMMYHOTJIOOYIMHOB

0) CHIKEeHHE KOJIMYECTBAa HAauBHbBIX B-nmumdonuTos

B) [loBbiieHne konuvecTBa B-mumdorutoB namstu

r) [ToBbIIEHNE SKCIIPECCHH KOCTUMYJISITOPHBIX MoJiekysn CD40

JTajioH oTBeTa: 0) CHMKEHUE KOJIMYeCTBA HAaMBHBIX B-imMmdonuTon
Komnerenmnus: 11K-2, ITIK-3

21. TloBbIlIeHNE KOHIICHTPAIIMM KaKUX [IATOKUHOB IMPOUCXOJIUT IMPU CTApECHUU?
a) ®akropa Hekposa omyxosu-o (TNF-a)

0) Nnarepneiikuna 7 (IL-7)

B) UnTtepneiikuna 6 (IL-6)

r) UnTepneiikuna 2 (IL-2)

Jrtajion oTBeTa: B) UHTepaeiikuna 6 (IL-6)

Komnerenmnus: 11K-2, I1IK-3

22. Kak u3MEeHSeTCs KOJIMYECTBO JICHIPUTHBIX KIIETOK TP CTApEHUN?
a) YBeIuuuBacTCs

0) YMmenbIaercs

B) He usmensiercs

r) CHauaja yBeIMYMBACTCs, 3aTeM YMCHBIIIACTCS

ITaJIOH 0TBeTa: 0) YMeHbIIaeTCs
Kommerennus: I1K-2, T1K-3

23. Kako#i nutokuH 00J1a1aeT MPOTEKTUBHBIM (3aIIUTHBIM) 3P heKkToM B
KOHTEKCTE YCIEITHOTO CTapeHus?

a) Uurepneiikun-6 (IL-6)

0) Uurepneiikun-10 (IL-10)

B) @akTop Hekpo3a onyxonu-o (TNF-a)

r) Uurepneitkun-1p (IL-1P)

Ortanon orBera: 6) UuTepaeiikun-10 (1L-10)

Komnerennus: 11K-2, ITK-3

24. Kakoii mpoBOCIaIUTEIbHBIA IMTOKUH CYUTACTCS KITFOUEBBIM MEIHATOPOM
BOCIMAJIUTENILHOTO cTapeHus («inflamm-agingy)?

a) Murepnerikun-2 (IL-2)

0) Uurepneiikun-10 (IL-10)

B) MHurepneiikun-6 (I1L-6)

r) Unarepneiikun-4 (1L-4)

Jrtajion oTrBeta: B) UnTepueiikun-6 (1L-6)

Komnerenmus: 11K-2, ITIK-3



Kpurtepuu olieHKH TeCTUPOBAHUS 00y4AIOIIUXCS

«OTJINYHO»

«Xopomo»

«Y10BJIETBOPUTEIHbHO)

«HeyIlOB.]IeTBOPI/ITe.]'IbHO»

KomuyecTBO
MOJIOKUTEJILHBIX OTBETOB

91% u OoJiee
MaKCUMAaJILHOTO OaJjiia Tecra

KomugecTBo
MMOJI0KUTEIBHBIX OTBETOB OT
81% no 90% mMaxkcuMaIbHOTO

Oajuta Tecta

KonngectBo
MIOJIOKUTEIBHBIX OTBETOB OT
71% no 80% MakcHUMaIBLEHOTO

OaJta TecTa

KonngecTBo
[IOJIOKUTEIBHBIX OTBETOB
Mmenee 70% MakcuManabHOTO
Oajia TecTa
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