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@DOoH/T OIIEHOYHBIX CPEJCTB COCTABIIEH B COOTBETCTBUU ¢ TpeboBaHus MU OI'OC
crieranprocT 06.05.02 dynnaMeHTanbHas U MIPUKIIAIHAS OMOJIOTHS, YTBEPKIACHO
Ha 3aceanuu kadeapsl ummyHosorud Mb® 17 oktsa6ps 2025, npoTokos Ne68



MACIHOPT ®OHJIA OIIEHOYHBIX CPEJCTB JIJIA TEKYIIETO KOHTPOJISI U TIPOMEXXYTOUYHOI

ATTECTAIIMHA ITO HAITPABJIEHHUIO ITOAI'OTOBKHA

MO JUCHUIIJIMHE «METObI HCCJEJTOBAHUSA B COBPEMEHHOI UMMYHOJIOT UW»

OCHOBHOU TIpodeccroHaibHOM 00pa30BaTeIbHON MPOTPAMMBI BBICIIIETO 00pa30BaHUs — MPOrPAMMBI CIIEIIUATIUTETA

o cnenuanbHOCTH 06.05.02 dyHaamenTanpHas U IPUKIaIHAS OUOIOTHS

Ne KonTponupyemsie Nnnexc O1ieHOYHBIE CPEICTBA Crioco6 KoHTpOJIs
paszensl KOHTPOJINPYEMOi1
TUCTATUTAHBI KOMIIETEHITHH
(unn e€ yacTH)
1 Krnerounsie [1K-2, TTIK-3 TecToBBIi KOHTPOJIb Texymmii
TEXHOJIOTHH B
UMMYHOJIOTHH
2 | buoundopmaruyeckuit [1K-2, T1IK-3 TecToBbIli KOHTPOJIb Texyuuii
aHaJlu3 B
UMMYHOJIOTHH
3 | buorexHosoruueckue [1K-2, TTIK-3 TecToBBIN KOHTPOJIb Texymmuit
MIOJTXOJIBI B

HMMYHOJIOTUH




TPEBOBAHMUSA K PE3YJIBTATAM OCBOEHUA AUCHUITJIMHBI

MNHanexc koMneTeHuu u
e€ coJiepKaHue

JleckpunTopbl

3HaTb

YMETH

BIIJICTh MPAKTUYECKUM
OTBITOM (TPYAOBBIMU
JEUCTBUSIMH ):

IK-2 CnocobeH mpoBOAWTh HAYYHBIC HCCIACAOBAHHUS B OOJACTH MOJEKYISIPHOW W KJICTOYHON OWOJOTHH, MOJEKYISIPHOU

M€ IUITHBI

1 | IIK-2.1/]1 - CoOupaet u
00pabaTbIBAET HAYYHYIO
Y HAYYHO-TEXHUYECKYIO
uH(popmanuio, B
pe3yNbTaTe Yero
dbopmynupyer
IPOBEPsiEMbIE THIIOTE3bI B
00J1aCTH MOJICKYJISIPHOU 1
KJICTOYHOM OMOJIOTHH,
MOJIEKYJISIPHOM
MEUIUHBI.

(DyHIaMEHTaIbHBIE OCHOBBI
(hYHKIMOHUPOBAHUS KIETOK
MMMYHHOW CHCTEMBI Ha
MOJIEKYJISIPHO-

[€HETUYECKOM YPOBHE

[IprmeHeHne OCHOBHBIX
METOJ0B B COBPEMEHHOU
MMMYHOJIOTHH.

- AHAJIM3HUPOBATH C IMMOMOMIbBIO

IPOTOYHOMN LIUTOMETPUHU
00pasIsl KJIETOYHBIX
CYCIICH3HU;

- OCYUIECTBJISTh
npoduimupoBanue T- u B-

KJIETOYHBIX PELENTOPOB;

- AHaJIM3UPOBATDH JaHHBIC
TPAHCKPHUIITOMA CANHUYHBIX
KJICTOK

- OTIpeieNieHne aHTUTEH-
cnernupuaeckoro T KIETOYHOTO
OTBETA

[IprmensieT coBpeMEHHBIE
MOJICKYJISIPHO-TEHETHUECKUE
METO/II B
UMMYHOJIOTHYECKUX
HcciieIoBaHugX. MOXKeET
CaMOCTOSITENIbHO BBIOPATH U3
CIEKTpa METOJIOB U MOJXO0A0B
HEOOXOIUMBIN U
aJanTUPOBATh MO
COOCTBEHHYIO 33/a4y.
Crnocoben
IpOaHATU3UPOBATH,
MIOJTyYeHHBIC JaHHBIE
OMOMH(POPMATUYECKUMHU
METOJaMH.

2 | IIK-2 U2 - [IpoBoaut
HCCJIEI0BaHus,

:DYHI[aMeHTaHBHBIe OCHOBBI

(DYHKIITMOHUPOBAHUS KJIETOK

- AHAJIM3HUPOBATH C IMMOMOLIbBIO

IIPOTOYHOU LIUTOMETPUHU

[IprmenseT coBpeMEHHbBIE
MOJIEKYJISIPHO-TEHETUUECKHE




HaOIIOACHUS,
AKCIIEPUMEHTHI,
U3MEPEHUS JUIsl IPOBEPKU
THUIIOTE3 B 00JaCTH
MOJIEKYJISIPHON U
KJICTOYHOM OMOJIOTHH,
MOJICKYJISIPHOU
MEIULINHEL.

HMMYHHOﬁ CHUCTCMBI HA

MOJIEKYJISIPHO-
[€HETUYECKOM YPOBHE

[IpyuMeHEeHNE OCHOBHBIX
METOJ0B B COBPEMEHHOMU
VMMYHOJIOTHH.

o0pas3iibl KJIETOYHBIX
CYCIIEH3H;

- OCYILIECTBIIATh
npoduiupoBanue T- u B-

KJICTOYHBIX PCLCIITOPOB;

- AHAJIU3UPOBATH JaHHBIC
TPAHCKPHUIITOMA CANHUYHBIX
KJIETOK

- OTIpeIeIICHNE aHTUTEH-
crienuduyeckoro T KIECTOYHOTO
OTBETA

METO/IBI B
UMMYHOJIOTHUECKUX
UCCIICIOBAaHUSIX. MOXKeET
CaMOCTOSITEIIEHO BBIOPATH U3
CIICKTPa METOJIOB U MOXO0I0B
HEOOXOIUMBIN 1
aJIalTHPOBATh TO]T
COOCTBEHHYIO 33/a4y.
Cnocoben
IpOaHAIM3UPOBATh,
HOJTy4EHHBIC JaHHBIC
OMOMH(POPMATUYECKUMHU
METOJIaMH..

IIK-3 Crioco6eH mmaHupoBaTh U peaii30BbIBATh MPOBEICHUE HAYYHBIX UCCICAOBAHUN B 001aCTH OMOMEIUITMHCKUX

HUCCIIeI0BAaHUN
1 (DyHIaMEHTaIbHbIE OCHOBBI | - AaHAJIM3UPOBATh € MOMOUIGIO | [[puMeHseT coBpeMeHHbIe

(hYHKIIMOHUPOBAHUS KJIETOK | MPOTOYHOM uurToMeTpun | MOJICKYISPHO-TCHETHICCKHAC

IIK-3 U1 - MMMYHHOM  CHUCTEMBI Ha | 0OpasLbl kieTounprx | MCTOABI B
. MMMYHOJOTHYECKUX

Pacnpenenser 3anaqu B MOJIEKYJISIPHO- CYCIIEH3HI; Y
paMKax uccienoBanusax. Moxer

[EHETUYECKOM YPOBHE

- CaMOCTOSITEIILHO BBIOpPATh U3

HUCCJICIOBATEIIHLCKOTO OCYIICCTBJIATD CHEKTPa METOI0B 1 HEHXOHOB
npoexta GOPMHUpYET IUIaH [IpuMeHeHnEe OCHOBHBIX npopunupoBanue T- u B-

HAayYYHOTI'O 9KCIICPUMCHTA

METOJOB B COBpGMCHHOfI
HMMYHOJIOTUH

KIJIICTOYHBIX PEHCIITOPOB;

- AHAJIM3UPOBATH
TPAHCKPHUIITOMA

JTAHHBIE
€ IUHUYHBIX

HEOOXOIUMBIN U
aZanTHPOBATh O/
COOCTBEHHYIO 3a/1a4y.
Crocoben




KJICTOK IMPpOaHAJIM3NPOBATD,

HOJTy4YCHHbIE JJaHHbIE
- ONPCACIICHUE  aHTHICH- | GuomH(pOpMATHUCCKUMHU
cneuupuyeckoro T KIETOUHOTO | METOaMH.

OTBCTa

KOHTPOJIBHBIE MEPOIIPUATUA U ITIPUMEHSAEMBIE OHEHOYHBIE CPEJACTBA VIS TEKYILHEI'O

KOHTPOJISI U TIPOMEKXYTOUYHOM ATTECTALIUA

MO JUCHUTIIJIMHE «METObI HCCJEJTOBAHUSA B COBPEMEHHOI UMMYHOJIOT UW»

HanMeHoBaHNe KOHTPOJIBHBIX MEPOIIPUITUN

Ne Nnpekc TectupoBaHue
KOMIIETEHIIUH HanmeHnoBaHune maTepuaaoB OIIEHOUYHBIX CPECTB
TecToBble 3amanus
1 I1K-3 1-10
2 I1K-2 1-10




KOHTPOJIBHBIE 3AZTAHUS 1 UHBIE MATEPHUAJIBI OHEHKU
3HAHMU, YMEHUH, HABBIKOB, XapaKTepPU3yKI1Iue 3Tanbl popMupoBaHus

KOMIIETEHIUI B Mpollecce 0CBOEHUS O AUCUHUILIHHE
«METO/JIbI NCCIIEJOBAHNMS B COBPEMEHHOU UMMYHOJIOI'TN»

TECTOBBIE 3AIAHUSA

BBIBEPUTE OJIUH TTPABUJIBHBIM OTBET U YKAXWUTE ET'O B BUJIE
bYKBbBI HAIIPUMEP: b

1. Kakne n3MeHeHus UMMYHHOM CUCTEMBI JIE)KAT B OCHOBE (PU3HOJIOTMUECKOTO
UMMYHOA€(PUIMTA OKUIIOTO Bo3pacTa?

a) Ctapueckasi THIIOraMMarjiooyInHeMus

0) BospactHas atpodust 1umdoy3nos

B) Bo3pacTHas nHBOIIOLMS TUMYCA

r) Bo3pacTHast MHBOIIOIUS CENIE3EHKH

JTajioH oTBeTa: B) Bo3pacTHasi MHBOJIIOIMSA THMYCA
Komnerenmus: I1K-2, T1IK-3

2. Kakue nu3mMeHeHus: B CUCTEME BPOKJIEHHOTO UMMYHUTETA CBS3aHbBI CO
crtapeHueM?

a) Yeemuuenue koiauuecta CD56dim NK-kierok, camxenue CD56bright NK-
KJIETOK

0) YMeHnbiieHre 00pa3oBaHus BHEKJIETOYHBIX HEUTPODUIBHBIX JOBYIIEK
(NETosis)

B) YBeJIMYECHUE KOJIUYECTBA HEUTPpOPUIIOB

r) YBennyeHue MUTOTOKCUYECKOW aKTUBHOCTH Ha YpoBHE 0 iHOM NK-kieTku
JTaJIoH oTBeTa: a) YBeaundeHnune koauuecrsa CDS6dim NK-kierok,
camkenue CDS6bright NK-kierok

Komnerenmus: I1K-2, TIK-3

3. Kakue n3meHeHus Co CTOPOHBI CHCTEMBI aJallTHBHOTO MMMYHHUTETA CBS3aHBI CO
cTapeHuem?

a) YMeHbIlIeHHe UMMYHOPEryIsiTopHoro unaekca CD4+/CD8+

0) Camxkenne 3 dextuBHOCTH (DaroruToza HeHTpodhUIaMu

B) YBennuenue koanuectBa NK-kineTok

r) YBenuuenue uMMyHoperyistopaoro naaekca CD4+/CD8+

ITaJIOH 0TBeTA: a) Y MeHbIlleHHe HMMYHOPETYJISITOPHOT0 HHAEKCA
CD4+/CD8+

Komnerenmus: 11K-2, ITIK-3

4. Kakue usmeHeHust HanboJiee XapakTepHbI JIJIs1 BO3PACTHOM MHBOIOIMY TUMYca?
a) 3aMeIlIeHNe TKaHU TUMYCa COEIMHUTEIbHON TKaHBIO
0) CHIKEeHHE CHHTE3a U CEKPEITUU TUMO3WHA



B) YBeJIMYEHUE KOTUYECTBA TUMOILIUTOB
r) 3aMenieHre TKaHu TUMYca >KUPOBOI TKAHBIO

JTajI0H 0TBeTa: I') 3aMelleHHe TKAHU TUMYCA KMPOBOH TKAHbIO
Komnerenmus: I11K-2, TIK-3

5. Kakue nsmenenusi co cTopoHbsl MakpodaroB XxapakTepHbl IS Ipoiiecca
cTapeHusi?

a) CHmxenue skcnpeccun Toll-mogo6ubIx penentopos (TLR)

0) YBenuueHue NpoayKIMu MPOTUBOBOCHIATUTEIbHBIX ITATOKMHOB

B) [loBbimenne 3phekTUBHOCTH (haromuTosa

r) YBenuueHue mpoyKIIuy MPOBOCTIATUTEIHHBIX ITMTOKUHOB

JTtayioH oTBeTa: a) CHmxenune sxcnpeccuu Toll-moxoonbix penenropos (TLR)
Komnerenmnus: 11K-2, I1IK-3

6. Kakne n3meHeHus co CTOpoHbI HEHTPODUIOB XapaKTEepPHBI AJIs IpoIecca
crapeHus?

a) CHIKEeHHE XeMOTaKCHca

0) YMeHbllIeHEe KOJIMYeCTBa HEUTPO(DUIIOB

B) YMeHbILIEHUE NPOAYKINN aKTUBHBIX ()OPM KUCIOPO/Ia

r) YBenuuyeHne KoJnuecTBa HeUTpophuIoB

JTaJioH oTBeTa: a) CHMKEHMe XeMOTaKcuca
Kommerennus: I1K-2, T1K-3

7. Kakue nzmenenus co croponbl NK-KJIeTok (€CTECTBEHHBIX KUIIEPOB)
XapaKTepHBI JJI Mpolecca CTapeHus?

a) Yeemuenue koianaectBa CDS56bright NK-kineTok (peryiasTopHbIX)

0) YBenunuenue konuuectBa CD56dim NK-kimeTok (IIMTOTOKCHUECKHUX )

B) CHIDKEHHE IUTOTOKCUYECKON (YHKIIUU HA YPOBHE OJHOU KIIETKH

r) YBenuueHue MUTOTOKCHYEeCKOW (PYHKITMU HA YPOBHE OJTHOM KJIETKU

JTaj10H 0TBeTa: B) CHHIKeHME HUTOTOKCHYECKON (PyHKIMU HA YPOBHE OHOM

KJIEeTKH
Komnerenmnus: 11K-2, ITIK-3

8. Kakuie n3MeHeHHs CO CTOPOHBI CUCTEMBI BPOXKICHHOTO UMMYHHUTETA CBS3AHBI C
MPOLIECCOM CTapeHUs?

a) YMeHbllIeHHe UMMYHOpEryIsiTopHoro unaekca CD4+/CD8+

0) Camxenue 3 pexTuBHOCTH (paroruToza HEUTpodUIaMu

B) YBenunuenue koamdectBa NK-kineTok

r) CHI>KeHHE KoJInyecTBa T-KIeToK

JtasioH oTBeTa: 0) CHMkeHue 3pPeKTUBHOCTH arounTo3a HeilTpopuiaamun
Komnerenmus: 11K-2, I1K-3

9. Kak u3mensiercst uMMyHoperyisitTopabiil uuekc CD4+/CD8+ npu crapenun?
a) YBeIuunuBaeTcs

0) YMmenbiaercs

B) He usmensiercs



r) CHauana yBEeJIMYUBAETCS, 3aTEM YMEHBIIAETCS

ITaJIOH 0TBeTa: 0) YMeHbIIaeTC s
Komnerenmus: I1K-2, T1IK-3

10. Kak u3mensiercss ypoBeHb UMMYHOTJIOOYJIMHOB, [IUPKYJIUPYIOIIUX B KPOBH, Y
JIUIT TIO’KUJIOTO U CTapYeCcKOTo Bo3pacTa?

a) 3HAYUTEIBHO MOBBIIIACTCS

0) 3HAUUTENIbHO CHIKAETCs (TUIIOTaMMarioOyInHeMus)

B) OcTaetcs B mpejiesiax HOpMbI

r) [ToBbimaercs yposens [gM, cunxaercs [gG

JTajIoH 0TBeTa: 0) 3HAYNTEIBLHO CHHKAETCH (THIIOTaMMArJI00yJIMHEMMS)
Komnerenmnus: 11K-2, ITIK-3



Kpurtepuu olieHKH TeCTUPOBAHUS 00y4AIOIIUXCS

«OTJINYHO»

«Xopomo»

«Y10BJIETBOPUTEIHbHO)

«HeyIlOB.]IeTBOPI/ITe.]'IbHO»

KomuyecTBO
MOJIOKUTEJILHBIX OTBETOB

91% u OoJiee
MaKCUMAaJILHOTO OaJjiia Tecra

KomugecTBo
MMOJI0KUTEIBHBIX OTBETOB OT
81% no 90% mMaxkcuMaIbHOTO

Oajuta Tecta

KonngectBo
MIOJIOKUTEIBHBIX OTBETOB OT
71% no 80% MakcHUMaIBLEHOTO

OaJta TecTa

KonngecTBo
[IOJIOKUTEIBHBIX OTBETOB
Mmenee 70% MakcuManabHOTO
Oajia TecTa
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