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1. Общие положения

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины

1.1.1. Цель.

Целью освоения дисциплины «Психологическое консультирование в реабилитационном

процессе» является получение обучающимися системных теоретических, научных и

прикладных знаний о сущности методах, средствах, принципах, этапах и технологиях

использования психологического консультирования в реабилитационном процессе.

1.1.2. Задачи, решаемые в ходе освоения программы дисциплины:

Формирование системных теоретических, научных и прикладных знаний о предмете,

задачах, истории развития психосоциальной реабилитации в психиатрии, об

основных технологиях психологического консультирования детей и взрослых, а

также об основных подходах к созданию программ по психосоциальной

реабилитации психически больных;

Формирование и развитие умений и навыков эффективного взаимодействия с

пациентами/клиентами, нуждающимися в медико-психологической помощи и

практического применения психологических методов для профилактики и

реабилитации психически больных;

Формирование опыта практической деятельности использования методов

психологического консультирования в реабилитационном процессе

(психосоциальной реабилитации);

Развитие профессионально важных качеств личности, значимых для реализации

формируемых компетенций.

1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина «Психологическое консультирование в реабилитационном процессе» изучается

в 9 семестре (ах) и относится к обязательной части блока Б.1 дисциплины. Является

обязательной дисциплиной.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3.0 з.е.

Для успешного освоения настоящей дисциплины обучающиеся должны освоить следующие

дисциплины: Психологическое консультирование; Методология и технология исследования в

клинической психологии; Психология здоровья и здорового образа жизни; Психопрофилактика

и формирование здорового образа жизни; Нарушение речи.Афазии; Психотерапия: клинико-

психологический подход.

Знания, умения и опыт практической деятельности, приобретенные при освоении настоящей

дисциплины, необходимы для успешного освоения дисциплин: Психологическая диагностика и

психологическое консультирование в системе здравоохранения.



Знания, умения и опыт практической деятельности, приобретенные при освоении настоящей

дисциплины, необходимы для успешного прохождения практик: Помощник медицинского

психолога.



1.3. Планируемые результаты освоения дисциплины

Семестр 9

Код и наименование компетенции

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции

Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля)

ОПК-6 Способен разрабатывать и реализовывать комплексные программы 

предоставления психологических услуг по индивидуальному, семейному и групповому 

психологическому консультированию и неврачебной психотерапии как виду 

профессиональной деятельности клинического психолога

ОПК-6.ИД1 Формирует 

комплексные программы 

предоставления 

психологической помощи 

по индивидуальному, 

семейному и групповому 

психологическому 

консультированию

 принципы составления индивидуальных, групповых и Знать:

семейных программ психологического консультирования

 проводить исследование психологических проблем Уметь:

личности, конфликтов, уровня и способов адаптации; 

разрабатывать программы клинико-психологического 

сопровождения детей и взрослых (развивающего и 

восстановительного обучения, клинико-психологической 

реабилитации и др.)

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

составления комплексных программ предоставления 

психологической помощи по индивидуальному, семейному и 

групповому психологическому консультированию

ОПК-6.ИД2 Реализует 

комплексные программы 

по индивидуальному, 

семейному и групповому 

психологическому 

консультированию

 принципы организации и реализации психо-Знать:

консультационной помощи; современные теории и проблемы 

семейных отношений, воспитания в семье; основные принципы 

психо-консультационной поддержки семьи и ее отдельного 

члена

 проводить клинико-психологическую диагностику (с Уметь:

подбором диагностического инструментария, соответствующего 

поставленным задачам); применять психологические процедуры 

и приемы к индивидуальному, семейному и групповому 

психологическому консультированию

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

целостного ведения психологических процедур и приемов 

индивидуального, семейного и группового психологического 



консультирования; составления методических рекомендаций по 

индивидуальному, семейному и групповому клинико-

психологическому консультированию

ОПК-6.ИД3 

Разрабатывает, реализует 

и экспертирует 

программы по 

неврачебной 

психотерапии

 различные подходы с целью разработки и реализации Знать:

индивидуальных и групповых психотерапевтических программ 

по оказанию неврачебной помощи семьям; принципы 

организации психотерапевтической неврачебной помощи

 анализировать с научных позиций ситуацию, при Уметь:

которой необходимо оказание неврачебной 

психотерапевтической помощи; разрабатывать и реализовывать 

программы по неврачебной психотерапии; проводить экспертизу 

программ по неврачебной психотерапии

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

поиска, анализа, систематизации и использования информации 

для создания комплексных программ применительно к задаче 

психотерапевтической помощи; практическим опытом 

проведения мероприятий по оказанию неврачебной 

психотерапевтической помощи семье и ее отдельному члену с 

учетом запроса

ПК-2 Формирует программы психологической реабилитации, сопровождения и 

психологической помощи, в том числе с привлечением других ресурсов и специалистов

ПК-2.ИД2 Формирует 

программы клинико-

психологической 

реабилитации, 

сопровождения и 

психологической помощи 

взрослым, в том числе с 

привлечением других 

ресурсов и специалистов

 особенности биопсихосоциального подхода к процессу Знать:

клинико-психологической реабилитации в медицине и 

психиатрии; основные принципы и этапы психосоциальной 

реабилитации; основные психологические технологии клинико-

психологической реабилитации

 разрабатывать и реализовывать программы клинико-Уметь:

психологической реабилитации, сопровождения и 

психологической помощи взрослым

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

формирования программ клинико-психологической 

реабилитации различных контингентов клиентов/пациентов

ПК-2.ИД4 Выстраивает 

стратегии 

профессионального 

взаимодействия 

 основные принципы полипрофессионального ведения Знать:

пациентов/клиентов



специалистов в процессе 

разработки и реализации 

программ 

психологической 

реабилитации, 

сопровождения и 

психологической помощи 

взрослым

 разрабатывать стратегии полипрофессионального Уметь:

взаимодействия специалистов в процессе разработки программ 

психологической реабилитации

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

работы в полипрофессиональной бригаде специалистов, 

использующих принципы реабилитационного процесса

ПК-3 Способен осуществлять индивидуальное или групповое консультирование 

представителей социально уязвимых слоев населения

ПК-3.ИД1 Владеет 

современными методами и 

технологиями 

индивидуального и 

группового 

консультирования детей

 современные методы различной теоретической Знать:

направленности, использующиеся в психологическом 

консультировании детей; основные технологии психологической 

работы в психологическом консультировании детей

 разрабатывать и использовать в практической Уметь:

деятельности психообразовательные программы; разрабатывать 

и использовать в своей практической деятельности тренинг 

социальных и коммуникативных навыков

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

использования современных методов и технологий 

индивидуального и группового консультирования детей

ПК-3.ИД2 Владеет 

современными методами и 

технологиями 

индивидуального и 

группового 

консультирования 

взрослых

 современные методы различной теоретической Знать:

направленности, использующиеся в психологическом 

консультировании взрослых; основные технологии 

психологической работы в психологическом консультировании 

взрослых

 разрабатывать и использовать в практической Уметь:

деятельности психообразовательные программы; разрабатывать 

и использовать в своей практической деятельности тренинг 

социальных и коммуникативных навыков

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

использования современных методов и технологий 

индивидуального и группового консультирования взрослых

ПК-3.ИД3 Осуществляет 

индивидуальное и 

групповое 



консультирование детей с 

учетом их 

индивидуальных 

особенностей

 индивидуальные психологические особенности детей Знать:

различного возраста; техники и приемы индивидуального и 

группового консультирования детей с учетом их 

индивидуальных особенностей

 разрабатывать программы индивидуального и Уметь:

группового консультирования детей с учетом их идивидуально-

психологических особенностей

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

индивидуального и группового консультирования детей с учетом 

их индивидуальных особенностей

ПК-3.ИД4 Осуществляет 

индивидуальное и 

групповое 

консультирование 

взрослых с учетом их 

индивидуальных 

особенностей

 индивидуальные психологические особенности человека Знать:

в различные возрастные периоды; техники и приемы 

индивидуального и группового консультирования взрослых с 

учетом их индивидуальных особенностей

 разрабатывать программы индивидуального и Уметь:

группового консультирования взрослых с учетом их 

идивидуально-психологических особенностей

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

индивидуального и группового консультирования взрослых с 

учетом их индивидуальных особенностей



2.Формы работы обучающихся, виды учебных занятий и их трудоёмкость

Формы работы обучающихся / Виды учебных занятий / 

Формы промежуточной аттестации

Всего 

часов

Распределение 

часов по 

семестрам

9

Учебные занятия

Контактная работа обучающихся с преподавателем в 

семестре (КР), в т.ч.:

56 56

Лекционное занятие (ЛЗ) 14 14

Лабораторно-практическое занятие (ЛПЗ) 36 36

Коллоквиум (К) 6 6

Самостоятельная работа обучающихся в семестре (СРО), в т.

ч.:

37 37

Подготовка к учебным аудиторным занятиям 33 33

Иные виды самостоятельнои работы (в т.ч. выполнение 

практических задании проектного, творческого и др. типов)

4 4

Промежуточная аттестация (КРПА), в т.ч.: 3 3

Зачет (З) 3 3

Общая трудоемкость 

дисциплины (ОТД)

в часах: ОТД = 

КР+СРО+КРПА+СРПА

96 96

в зачетных единицах: ОТД (в 

часах)/32

3.00 3.00



3. Содержание дисциплины

3.1. Содержание разделов, тем дисциплины

9 семестр

№ 

п/п

Шифр 

компетенции

Наименование раздела 

(модуля), темы 

дисциплины

Содержание раздела и темы в 

дидактических единицах

Раздел 1. Реабилитация в медицине и психиатрии

1 ОПК-6.ИД1, 

ОПК-6.ИД2, 

ОПК-6.ИД3, 

ПК-2.ИД2, 

ПК-2.ИД4, 

ПК-3.ИД1, 

ПК-3.ИД2, 

ПК-3.ИД3, 

ПК-3.ИД4

Тема 1. Специфика 

реабилитации в 

медицинской и 

психиатрической практике

Понятие реабилитации, терминология, 

особенности реабилитации в медицине и 

психиатрии. Исторические аспекты 

реабилитации психически больных 

(зарубежный опыт). Исторические аспекты 

реабилитации психически больных (русский, 

советский и современный российский опыт). 

Биопсихосоциальный подход к лечению и 

реабилитации психически больных. 

Принципы и этапы психосоциальной 

реабилитации в психиатрии. 

Организационные ресурсы и технологии 

психосоциальной реабилитации. 

Психообразовательные программы в 

реабилитации. Тренинг социальных и 

коммуникативных навыков в 

реабилитационном процессе

Раздел 2. Психологическое консультирование в реабилитационном процессе

1 ОПК-6.ИД1, 

ОПК-6.ИД2, 

ОПК-6.ИД3, 

ПК-3.ИД1, 

ПК-3.ИД2, 

ПК-3.ИД3, 

ПК-3.ИД4

Тема 1. Современные 

технологии 

психологического 

вмешательства в процессе 

реабилитации

Основные мишени и уровни психологического 

вмешательства в реабилитации: 

индивидуальный подход, модели 

диадического взаимодействия, групповые 

модели, общественные модели. Подходы к 

определению и типологии мишеней 

психологического вмешательства в контексте 

задач реабилитации. Особенности 

психологического вмешательства, 

направленного на профилактику, 

эффективность лечения, реабилитацию, 

улучшение качества жизни и состояния. 



Современные ориентации психологов 

относительно структуры консультативного 

процесса. Особенности психодиагностики в 

процессе консультирования. Гипотеза в 

психологическом консультировании. 

Современные технологии и консультативные 

приемов (уточнение, перефразирование, 

нерефлексивное слушание, отражение чувств, 

резюмирование, информирование, 

интерпретация и т.д.). Психокоррекционные и 

психотерапевтические методы в структуре 

реабилитации. Разработка комплексной 

программы по групповому и 

индивидуальному консультированию 

взрослых с учетом их индивидуальных 

особенностей. Составление комплексных 

программ предоставления психологической 

помощи населению. Создание программ 

реабилитации: подходы и методы

3.2. Перечень разделов, тем дисциплины для самостоятельного изучения

обучающимися

Разделы и темы дисциплины для самостоятельного изучения обучающимися в программе не

предусмотрены.



4. Тематический план дисциплины.

4.1. Тематический план контактной работы обучающихся с преподавателем.

№ 

п

/п

Виды 

учебных 

занятий / 

форма 

промеж. 

аттестации

Период обучения (семестр) 

Порядковые номера и 

наименование разделов. 

Порядковые номера и 

наименование тем разделов. 

Темы учебных занятий.

Количество 

часов 

контактной 

работы

Виды 

контроля 

успеваемости

Формы 

контроля 

успеваемости и 

промежуточной 

аттестации

КП ОП РЗ

1 2 3 4 5 6 7 8

9 семестр

Раздел 1. Реабилитация в медицине и психиатрии

Тема 1. Специфика реабилитации в медицинской и психиатрической практике

1 ЛЗ Понятие реабилитации, 

терминология, особенности 

реабилитации в медицине и 

психиатрии.

2 Д 1

2 ЛПЗ Особенности 

реабилитационного процесса в 

медицине и психиатрии.

3 Т 1 1

3 ЛПЗ Исторические аспекты 

реабилитации психически 

больных (зарубежный и 

современный российский 

опыт).

3 Т 1 1

4 ЛЗ Биопсихосоциальный подход к 

реабилитации психически 

больных. Принципы и этапы 

психосоциальной 

реабилитации в психиатрии.

2 Д 1

5 ЛПЗ Основные принципы 

психосоциальной 

реабилитации.

3 Т 1 1

6 ЛПЗ Этапы психосоциальной 

реабилитации.

3 Т 1 1

7 ЛЗ Организационные ресурсы и 

технологии психосоциальной 

2 Д 1



реабилитации.

8 ЛПЗ Организационные ресурсы 

психосоциальной 

реабилитации.

3 Т 1 1

9 ЛПЗ Технологии психосоциальной 

реабилитации.

3 Т 1 1

10 ЛЗ Психообразовательные 

программы в реабилитации. 

«Функциональный диагноз» в 

психиатрии и 

психосоциальной 

реабилитации.

2 Д 1

11 ЛПЗ Тренинг социальных и 

коммуникативных навыков в 

реабилитационном процессе.

3 Т 1 1

12 К Текущий рубежный 

(модульный контроль) по 

Разделу 1.

3 Р 1 1

Раздел 2. Психологическое консультирование в реабилитационном процессе

Тема 1. Современные технологии психологического вмешательства в процессе реабилитации

1 ЛЗ Основные мишени и уровни 

психологического 

вмешательства в 

реабилитации: 

индивидуальный подход, 

модели диадического 

взаимодействия, групповые 

модели, общественные 

модели.

2 Д 1

2 ЛПЗ Подходы к определению и 

типологии мишеней 

психологического 

вмешательства в контексте 

задач реабилитации.

3 Т 1 1 1

3 ЛПЗ Особенности 

психологического 

вмешательства, направленного 

3 Т 1 1



на профилактику, 

эффективность лечения, 

реабилитацию, улучшение 

качества жизни и состояния.

4 ЛЗ Современные ориентации 

психологов относительно 

структуры консультативного 

процесса.

2 Д 1

5 ЛПЗ Особенности 

психодиагностики в процессе 

консультирования.

3 Т 1 1

6 ЛПЗ Гипотеза в психологическом 

консультировании. 

Современные технологии и 

консультативные приемов 

(уточнение, 

перефразирование, 

нерефлексивное слушание, 

отражение чувств, 

резюмирование, 

информирование, 

интерпретация и т.д.).

3 Т 1 1 1

7 ЛЗ Психокоррекционные и 

психотерапевтические методы 

в структуре реабилитации. 

Создание программ 

реабилитации: подходы и 

методы.

2 Д 1

8 ЛПЗ Разработка комплексной 

программы по групповому и 

индивидуальному 

консультированию взрослых с 

учетом их индивидуальных 

особенностей.

3 Т 1 1 1

9 К Текущий рубежный 

(модульный контроль) по 

Разделу 2.

3 Р 1 1



Текущий контроль успеваемости обучающегося в семестре осуществляется в формах,

предусмотренных тематическим планом настоящей рабочей программы дисциплины.

Формы проведения контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся /виды 

работы обучающихся

№ п/п Формы проведения текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся (ФТКУ)

Виды работы 

обучающихся (ВРО)

1 Контроль присутствия (КП) Присутствие

2 Опрос письменный (ОП) Выполнение задания в 

письменной форме

3 Решение практической (ситуационной) задачи (РЗ) Решение 

практической 

(ситуационной) задачи

4.2. Формы проведения промежуточной аттестации

9 семестр

1) Форма промежуточной аттестации - Зачет

2) Форма организации промежуточной аттестации -Контроль присутствия, Опрос устный



5. Структура рейтинга по дисциплине

5.1. Критерии, показатели проведения текущего контроля успеваемости с

использованием балльно-рейтинговой системы.

Рейтинг по дисциплине рассчитывается по результатам текущей успеваемости

обучающегося. Тип контроля по всем формам контроля дифференцированный, выставляются

оценки по шкале: "неудовлетворительно", "удовлетворительно", "хорошо", "отлично". Исходя

из соотношения и количества контролей, рассчитываются рейтинговые баллы,

соответствующие системе дифференцированного контроля.

9 семестр

Виды занятий

Формы текущего 

контроля успеваемости

/виды работы

Кол-во 

контролей

Макс. 

кол-во 

баллов

Соответствие оценок 

рейтинговым баллам
***

ТК ВТК Отл. Хор. Удовл.

Лабораторно-

практическое 

занятие

ЛПЗ

Опрос письменный ОП 12 240 В Т 20 14 7

Решение 

практической 

(ситуационной) 

задачи

РЗ 3 60 В Т 20 14 7

Коллоквиум К

Опрос письменный ОП 1 350 В Р 350 234 117

Решение 

практической 

(ситуационной) 

задачи

РЗ 1 350 В Р 350 234 117

Сумма баллов за семестр 1000

5.2. Критерии, показатели и порядок промежуточной аттестации обучающихся с

использованием балльно-рейтинговой системы. Порядок перевода рейтинговой оценки

обучающегося в традиционную систему оценок

Порядок промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) в форме

зачёта

По итогам расчета рейтинга по дисциплине в  семестре, обучающийся может быть9

аттестован по дисциплине без посещения процедуры зачёта, при условии:

Оценка Рейтинговый балл

Зачтено 600



6. Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) для проведения текущего контроля и

промежуточной аттестации

9 семестр

Перечень вопросов для подготовки к промежуточной аттестации в форме зачёта

1.              Цели психосоциальной реабилитации по О. Ньюсфельдту

2.              Роль многоосевых психиатрических диагностических систем в развитии

методов психосоциальной реабилитации в психиатрии

3.              Роль психосоциальных факторов в хронификации психических заболеваний

4.              История появления понятия «реабилитация» и ее определение экспертами ВОЗ

5.              Основные виды реабилитации

6.              Цель социальной реабилитации психически больных и ее основные формы

7.              Исторические истоки реабилитации психически больных в нашей стране

8.              М.М. Кабанов и И.Я. Гурович – основоположники современного этапа

развития методов реабилитации психически больных в нашей стране

9.              Основные принципы реабилитации психически больных: раннее начало

реабилитационных процессов

10.           Основные принципы реабилитации психически больных: принцип партнерства

11.           Основные принципы реабилитации психически больных: принцип

ступенчатости, преемственности и комплексности

12.           Основные принципы реабилитации психически больных: непрерывность и

завершенность программ психосоциальной реабилитации



13.           Основные принципы реабилитации психически больных: индивидуальный

подход при проведении реабилитационных мероприятий

14.           Основные принципы реабилитации психически больных: принцип единства

психосоциальных и биологических методов воздействия

15.           Этапы проведения психосоциальной реабилитации: этап активных

психосоциальных воздействий

16.           Этапы проведения психосоциальной реабилитации: этап практического

восстановления ролевых функций и социальных позиций

17.           Этапы проведения психосоциальной реабилитации: этап закрепления и

поддержки неполного (или полного) социального восстановления

18.           Перечислите основные организационные ресурсы психосоциальной

реабилитации, создаваемые в психиатрических учреждениях и в сообществе

19.           Особенности реабилитационного ресурса «Интенсивное (настоятельное)

лечение в сообществе»

20.           Особенности реабилитационного ресурса «Ведение (менеджмент)

индивидуального случая»

21.           Особенности реабилитационного ресурса «Клиника первого психотического

эпизода»

22.           Особенности реабилитационного ресурса «Защищенное» жилье для психически

больных»

23.           Общежития для лиц, утративших связи со своим социальным окружением и

психоневрологические интернаты



24.           Трудоустройство психически больных

25.           Особенности реабилитационного ресурса «Медико-реабилитационные

отделения, функционирующие во внебольничных условиях»

26.           Особенности реабилитационного ресурса «Клубные Дома»

27.            Перечислите основные технологии (формы, методы) психосоциальной

реабилитации в психиатрии

28.            Основные особенности реабилитационной технологии

«Психообразовательные программы»

29.            Основные особенности реабилитационной технологии «Тренинг социальных и

коммуникативных навыков»

30.            Основные особенности реабилитационной технологии «Психотерапия»

Зачетный билет для проведения зачёта

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение

высшего образования «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет

имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет)

Зачетный билет №____

для проведения зачета по дисциплине Б.1.О.52 Психологическое консультирование в 

реабилитационном процессе

по программе Специалитета

по направлению подготовки (специальности) 37.05.01 Клиническая психология 

направленность (профиль) Клиническая психология в здравоохранении

 

             1.              Цели психосоциальной реабилитации по О. Ньюсфельдту.



 

 Заведующий Некрасов Михаил Анатольевич

Кафедра психотерапии ИКПСР



7. Методические указания обучающимся по освоению дисциплины

Для подготовки к занятиям лекционного типа обучающийся должен

Внимательно прочитать материал предыдущей лекции; ознакомиться с учебным материалом

по учебнику, учебным пособиям, а также электронным образовательным ресурсам с темой

прочитанной лекции; внести дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях

лекционной тетради; записать возможные вопросы, которые следует задать преподавателю по

материалу изученной лекции.

Для подготовки к занятиям лабораторно-практического типа обучающийся должен

Внимательно изучить теоретический материал по конспекту лекции, учебникам, учебным

пособиям, а также электронным образовательным ресурсам; подготовиться к выступлению на

заданную тему; выполнить письменное задание; подготовить доклад, презентацию.

Для подготовки к коллоквиуму обучающийся должен

Изучить учебный материал по наиболее значимым темам и (или) разделам дисциплины в

семестре.

При подготовке к зачету необходимо

Изучить учебный материал по наиболее значимым темам и (или) разделам дисциплины в

семестре.

Самостоятельная работа студентов (СРС) включает в себя

Выполнение домашних заданий, работу с учебной, учебно-методической и научной

литературой, электронными образовательными ресурсами; решение задач, выполнение

письменных заданий и упражнений; подготовку тематических сообщений и выступлений.



1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

11.  

8. Учебно-методическое, информационное и материально-техническое обеспечение

дисциплины

8.1. Перечень литературы по дисциплине:

№ 

п

/п

Наименование, 

автор, год и место 

издания

Используется при изучении 

разделов

Количество 

экземпляров 

в 

библиотеке

Электронный адрес 

ресурсов

1 2 3 4 5

1 Основы 

психологического 

консультирования: 

учебник, Ишкова М. 

А., 2020

Реабилитация в медицине и 

психиатрии Психологическое 

консультирование в 

реабилитационном процессе

0 https://www.

studentlibrary.ru/book

/ISBN97859765242791.

html

2 Психологическое 

консультирование: 

учебник для вузов, 

Немов Р. С., 2023

Психологическое 

консультирование в 

реабилитационном процессе

0 https://urait.ru/book

/psihologicheskoe-

konsultirovanie-510719

3 Медицинская 

реабилитация: 

учебник, Епифанов А. 

В., 2020

Реабилитация в медицине и 

психиатрии Психологическое 

консультирование в 

реабилитационном процессе

0 https://www.

studentlibrary.ru/book

/ISBN9785970448434.

html

8.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», в том

числе профессиональных баз данных, необходимых для освоения дисциплины (модуля)

ЭБС «IPR BOOKS» https://www.iprbookshop.ru/

ЭБС «Букап» https://www.books-up.ru/

ЭБС «Консультант студента» www.studmedlib.ru

ЭБС «ЮРАЙТ» https://urait.ru/

ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com/

ЭБС «Айбукс» https://ibooks.ru/

Электронная библиотечная система РНИМУ https://library.rsmu.ru/resources/e-lib/els/

Фундаментальная библиотека Института научной информации по общественным наукам

РАН http://inion.ru/

Проект Научной библиотеки МГУ КиберЛенинка https://cyberleninka.ru/

Научная библиотека Московского государственного университета https://nbmgu.ru/

Федеральная электронная медицинская библиотека https://femb.ru/



12.  

13.  

14.  

15.  

16.  

17.  

18.  

19.  

20.  

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

11.  

Главный внештатный специалист по медицинской психологии министерства

здравоохранения российской федерации. Методические (клинические) рекомендации

http://psyrus.ru/med_psy/klinicheskie-rekomendatsii/

Российское психологическое общество. Официальный сайт профессиональной

корпорации психологов России http://psyrus.ru/news/news_rpo/unit/8461/

Министерство здравоохранения Российской Федерации https://minzdrav.gov.ru/

Министерство образования и науки Российской Федерации https://minobrnauki.gov.ru/

Всемирная организация здравоохранения https://www.who.int/ru

Платформа Health Psychology https://www.apa.org

Реферативная и аналитическая база научных публикаций и цитирования издательства

Elsevier «Scopus» https://www.scopus.com/search/form.uri?

display=basic&zone=header&origin=#basic

Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU https://elibrary.ru/

Полнотекстовая коллекция ведущих журналов по биомедицинским исследованиям «Pub

Med» https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/

8.3. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного

обеспечения и информационных справочных систем (при наличии)

Автоматизированный информационный комплекс «Цифровая административно-

образовательная среда РНИМУ им. Н.И. Пирогова»

Система управления обучением

Google Chrom, www.google.ru/intl/ru/chrom/browser/privacy/eula _text.html, (32 шт.), срок

действия лицензии: бессрочно

FastStone Image Viewer, GNU Lesser General Public License, (32 шт.), срок действия

лицензии: бессрочно

7-Zip, GNU Lesser General Public License, www.gnu.org/licenses/lgpl.html, (32 шт.), срок

действия лицензии: бессрочно

Windows 8.1 Enterprise Windows 8.1 Professional, дог. № 65162986 от 08.05.2015, (32 шт.),

АО «СофтЛайн Трейд», срок действия лицензии: бессрочно

MTS Link

Office Standard/ Professional Plus 2010 with SP1, дог. № 65164326 от 08.05.2015 (32 шт.),

АО «СофтЛайн Трейд», срок действия лицензии: бессрочно

Adobe Reader, get/adobe.com/ru/reader/otherversions, (32 шт.), срок действия лицензии:

бессрочно

Adobe Flash Player, get/adobe.com/ru/flashplayer/otherversions, (32 шт.), срок действия

лицензии: бессрочно

Mozilla Firefox, Mozilla Public License, www. Mozilla.org/MPL/2.0, (32 шт.), срок действия

лицензии: бессрочно





8.4. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным

неограниченным доступом к электронной информационно-образовательной среде университета

из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети

«Интернет» (далее - сеть «Интернет»), как на территории Университета, так и вне ее.

Электронная информационно-образовательная среда университета обеспечивает:

- доступ к учебному плану, рабочей программе дисциплины, электронным учебным

изданиям и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочей программе

дисциплины;

- формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение его работ и

оценок за эти работы.

Университет располагает следующими видами помещений и оборудования для материально-

технического обеспечения образовательной деятельности для реализации образовательной

программы дисциплины (модуля):

№ 

п

/п

Наименование оборудованных учебных 

аудиторий

Перечень специализированной 

мебели, технических средств 

обучения

1 Аудитории для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оборудованная мультимедийными и иными 

средствами обучения

Проектор мультимедийный, Столы, 

Стационарный компьютер, Экран для 

проектора, Стулья

2 Учебные аудитории для проведения 

промежуточной аттестации

Столы, Стационарный компьютер, 

Стулья

3 Помещения для самостоятельной работы 

обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети 

"Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную 

среду организации

учебная мебель (столы, стулья), 

компьютерная техника с 

возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа 

в электронную информационно-

образовательную среду

Университет обеспечен необходимым комплектом лицензионного и свободно

распространяемого программного обеспечения (состав определяется в рабочей программе

дисциплины и подлежит обновлению при необходимости). Библиотечный фонд укомплектован



печатными изданиями из расчета не менее 0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в

рабочей программе дисциплины, на одного обучающегося из числа лиц, одновременно

осваивающих соответствующую дисциплину.

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае применения

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к современным

профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав которых

определяется в рабочей программе дисциплины и подлежит обновлению (при необходимости).

Обучающиеся из числа инвалидов обеспечены печатными и (или) электронными

образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья.



Приложение 1

к рабочей программе 

дисциплины (модуля)

Сведения об изменениях в рабочей программе дисциплины (модуля)

______________________________________

для образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата/специалитета

/магистратуры (оставить нужное) по направлению подготовки (специальности) (оставить

нужное) ____________________________________________________________________ (код и

наименование направления подготовки (специальности)) направленность (профиль)

«___________________________» на _____________ учебный год.

Рабочая программа дисциплины с изменениями рассмотрена и одобрена на заседании кафедры

_____________________ (Протокол № ______ от «___» ___________ 20___).

Заведующий кафедрой ______________(подпись)

_____________________________________________(Инициалы и фамилия)



Приложение 2

к рабочей программе 

дисциплины (модуля)

Формы проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации

Формы проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации

Сокращённое 

наименование

Контроль присутствия Присутствие КП

Опрос письменный Опрос 

письменный

ОП

Решение практической (ситуационной) задачи Практическая 

задача

РЗ

Виды учебных занятий и формы промежуточной аттестации

Формы проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации

Сокращённое 

наименование

Лекционное занятие Лекция ЛЗ

Лабораторно-практическое занятие Лабораторно-

практическое

ЛПЗ

Коллоквиум Коллоквиум К

Зачет Зачет З

Виды контроля успеваемости

Формы проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации

Сокращённое 

наименование

Текущий дисциплинирующий контроль Дисциплинирующий Д

Текущий тематический контроль Тематический Т

Текущий рубежный контроль Рубежный Р

Промежуточная аттестация Промежуточная 

аттестация

ПА
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