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1. Общие положения

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины

1.1.1. Цель.

получение обучающимися системных знаний о молекулярных биомаркерах заболеваний

человека, научных способах их обнаружения и использования в медицине, ознакомление

студентов с историей открытия молекулярных биомаркеров, текущими воззрениями на их

рациональное использование в клинической практике

1.1.2. Задачи, решаемые в ходе освоения программы дисциплины:

Обучение расчету характеристик молекулярных биомаркеров и их пригодности к

использованию для диагностики заболеваний, прогнозирования их течения и ответа

на терапию

Обучение современным подходам к обнаружению молекулярных биомаркеров

заболеваний и их клиническим исследованиям перед введением в практику

Формирование представления о молекулярных биомаркерах, их классификации и

назначении

1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина «Молекулярные биомаркеры в медицине» изучается в 7 семестре (ах) и

относится к части, формируемой участниками образовательного процесса, блока Б.1

дисциплины. Является дисциплиной по выбору.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2.0 з.е.

Для успешного освоения настоящей дисциплины обучающиеся должны освоить следующие

дисциплины: Основы онкологии; Общая патология: патологическая анатомия, патофизиология;

Общая морфология (анатомия, гистология, цитология); Физиология; Частная морфология

(анатомия человека, гистология); Практика по биохимии; Биологическая практика.

Знания, умения и опыт практической деятельности, приобретенные при освоении настоящей

дисциплины, необходимы для успешного освоения дисциплин: Лабораторная медицина:

принципы и практика; Омиксные технологии в медицине; Компьютерное конструирование

лекарств.



1.3. Планируемые результаты освоения дисциплины

Семестр 7

Код и наименование компетенции

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции

Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля)

ОПК-1 Способен использовать и применять фундаментальные и прикладные 

медицинские, естественно-научные знания для постановки и решения стандартных и 

инновационных задач профессиональной деятельности

ОПК-1.ИД1 Применяет 

фундаментальные 

естественнонаучные 

знания для решения 

профессиональных задач.

 -Теоретические основы естественнонаучных дисциплин; -Знать:

Методы математического и статистического анализа; -

Методологию решения профессиональных задач

 -Применять имеющиеся естественнонаучные знания для Уметь:

решения профессиональных задач

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

Решать профессиональные задачи, опираясь на имеющиеся 

естественнонаучные знания

ОПК-1.ИД3 Применяет 

фундаментальные 

медицинские знания для 

решения 

профессиональных задач.

 -Теоретические основы фундаментальных медицинских Знать:

дисциплин; -Методы математического и статистического анализа 

медицинских исследований; -Методологию решения 

профессиональных задач медицинской направленности.

 -Применять имеющиеся фундаментальные медицинские Уметь:

знания для решения профессиональных задач

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

Решать профессиональные задачи, опираясь на имеющиеся 

фундаментальные медицинские знания

ОПК-2 Способен выявлять и оценивать морфофункциональные, физиологические 

состояния и патологические процессы в организме человека, моделировать 

патологические состояния in vivo и in vitro при проведении биомедицинских 

исследований

ОПК-2.ИД1 Выявляет и 

оценивает 

морфофункциональные, 

физиологические 

 -Основные методы и принципы лабораторной оценки Знать:

(диагностики) морфофункциональных, физиологических 

состояний и патологических процессов в организме человека



состояния и 

патологические процессы 

в организме человека.

 -Грамотно выбирать подходящие методы для выявления Уметь:

морфофункциональных, физиологических состояний и 

патологических процессов в организме человека -Анализировать 

полученные результаты исследований, выявлять взаимосвязь 

изменений уровня биомаркеров с морфофункциональными, 

физиологическими состояниями и патологическими процессами 

в организме человека

 -Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

Применять необходимые для исследования 

морфофункциональных, физиологических состояний и 

патологических процессов в организме человека лабораторные 

методы

ПК-5 Способен проводить научные исследования в области молекулярной медицины и 

молекулярной биологии

ПК-5.ИД1 Собирает и 

обрабатывает научную и 

научно-техническую 

информацию, в результате 

чего формулирует 

проверяемые гипотезы в 

области молекулярной 

медицины и 

молекулярной биологии.

 - Основные принципы поиска и обработки научной и Знать:

научно-технической информации; - основные базы данных, 

применяемых при поиске информации в молекулярной медицине 

и молекулярной биологии

 - Находить релевантную научную и научно-техническую Уметь:

информацию в основных базах данных; - Анализировать 

найденную информацию

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

Практическим опытом пользования общепринятым 

программным обеспечением для получения и обработки данных, 

дистанционного обучения посредством доступных 

профессиональных ресурсов в сети «Интернет»

ПК-5.ИД2 Проводит 

исследования, 

наблюдения, 

эксперименты, измерения 

для проверки гипотез в 

области молекулярной 

медицины и 

молекулярной биологии.

 - Основные принципы и методы биохимических Знать:

исследований для решения задач молекулярной медицины и 

молекулярной биологии; - Принципы работы оборудования, 

применяемого для биохимических исследований. - Методы и 

компьютерные программы статистической обработки 

экспериментальных данных

 - Ставить цель и задачи исследования; - Формулировать Уметь:

гипотезы; - Адекватно планировать эксперимент; - Доказывать 

полученные результаты



 - Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

Навыками работы с общелабораторным и специальным 

биохимическим оборудованием и объектами исследований; - 

Навыками статистической обработки полученных 

экспериментальных данных

ПК-5.ИД3 Формулирует 

выводы по итогам 

исследований, 

наблюдений, 

экспериментов, измерений 

в области молекулярной 

медицины и 

молекулярной биологии.

 - Принципы формулировки выводов с помощью правил и Знать:

принципов рассуждения на основе наблюдаемых и измеряемых 

данных об объекте исследования

 - Проводить анализ и систематизацию полученных Уметь:

экспериментальных данных; - Сопоставлять полученные 

результаты исследования с ранее известными данными;

 - Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

Формулировать объективные выводы, адекватные полученным 

экспериментальным данным



2.Формы работы обучающихся, виды учебных занятий и их трудоёмкость

Формы работы обучающихся / Виды учебных занятий / 

Формы промежуточной аттестации

Всего 

часов

Распределение часов 

по семестрам

7

Учебные занятия

Контактная работа обучающихся с преподавателем в 

семестре (КР), в т.ч.:

32 32

Семинарское занятие (СЗ) 16 16

Лекционное занятие (ЛЗ) 16 16

Самостоятельная работа обучающихся в семестре (СРО), 

в т.ч.:

26 26

Подготовка к учебным аудиторным занятиям 26 26

Промежуточная аттестация (КРПА), в т.ч.: 6 6

Зачет (З) 6 6

Общая трудоемкость 

дисциплины (ОТД)

в часах: ОТД = 

КР+СРО+КРПА+СРПА

64 64

в зачетных единицах: ОТД (в 

часах)/32

2.00 2.00



3. Содержание дисциплины

3.1. Содержание разделов, тем дисциплины

7 семестр

№ 

п/п

Шифр 

компетенции

Наименование раздела 

(модуля), темы 

дисциплины

Содержание раздела и темы в 

дидактических единицах

Раздел 1. Раздел 1. Молекулярные биомаркеры в медицине

1 ОПК-1.ИД1, 

ОПК-1.ИД3, 

ОПК-2.ИД1, 

ПК-5.ИД1, 

ПК-5.ИД2, 

ПК-5.ИД3

Тема 1. 1. Молекулярные 

биомаркеры в медицине

Молекулярные биомаркеры в повседневной 

жизни и практической медицине. 

Доказательная медицина и целесообразность 

молекулярной диагностики. Диагностика 

вирусных инфекций, в том числе, COVID-19 в 

контексте численных характеристик 

биомаркеров. Частотность заболевания и 

целесообразность скрининга посредством 

молекулярных биомаркеров. Роль 

мультиплексных 7 биомаркеров в 

доказательной медицине. В каких 

клинических случаях целесообразна 

генетическая диагностика злокачественных 

опухолей. Рак как потенциально излечимое 

заболевание – роль ранней диагностики. 

Прионные заболевания и их биомаркеры: 

прообраз нейродегенеративных патологий.

3.2. Перечень разделов, тем дисциплины для самостоятельного изучения

обучающимися

№ 

п/п

Шифр 

компетенции

Наименование темы Содержание темы

Раздел 1. Раздел 1. Молекулярные биомаркеры в медицине

1  ОПК-1.ИД1 , 

 ОПК-1.ИД3 , 

 ОПК-2.ИД1 , 

Тема 1. 1. Молекулярные 

биомаркеры в медицине

Молекулярные биомаркеры в повседневной 

жизни и практической медицине. 

Доказательная медицина и целесообразность 

молекулярной диагностики. Диагностика 

вирусных инфекций, в том числе, COVID-19 в 



 ПК-5.ИД1 , 

 ПК-5.ИД2 , 

ПК-5.ИД3

контексте численных характеристик 

биомаркеров. Частотность заболевания и 

целесообразность скрининга посредством 

молекулярных биомаркеров. Роль 

мультиплексных 7 биомаркеров в 

доказательной медицине. В каких 

клинических случаях целесообразна 

генетическая диагностика злокачественных 

опухолей. Рак как потенциально излечимое 

заболевание – роль ранней диагностики. 

Прионные заболевания и их биомаркеры: 

прообраз нейродегенеративных патологий.



4. Тематический план дисциплины.

4.1. Тематический план контактной работы обучающихся с преподавателем.

№ 

п

/п

Виды 

учебных 

занятий / 

форма 

промеж. 

аттестации

Период обучения (семестр) 

Порядковые номера и 

наименование разделов. 

Порядковые номера и 

наименование тем разделов. 

Темы учебных занятий.

Количество 

часов 

контактной 

работы

Виды 

контроля 

успеваемости

Формы 

контроля 

успеваемости и 

промежуточной 

аттестации

КП

1 2 3 4 5 6

7 семестр

Раздел 1. Раздел 1. Молекулярные биомаркеры в медицине

Тема 1. 1. Молекулярные биомаркеры в медицине

1 ЛЗ Понятие о молекулярных 

биомаркерах. Виды 

биомаркеров в зависимости от 

способа использования

2 Д 1

2 СЗ Введение в молекулярные 

биомаркеры. Рутинные и 

новые биомаркеры.

4 Д 1

3 ЛЗ Омикс-технологии как 

источник мультиплексных 

биомаркеров.

2 Д 1

4 СЗ Применение омикс-

технологий в клинике.

4 Д 1

5 ЛЗ Онкологические биомаркеры 

в клинической практике

2 Д 1

6 ЛЗ Биомаркеры воспаления 2 Д 1

7 ЛЗ Генетические маркеры 

опухолевого роста: 

герминальные и соматические 

мутации.

2 Д 1

8 ЛЗ Антитела как биомаркеры. 2 Д 1

9 СЗ Онкомаркеры плазмы крови 4 Д 1

10 ЛЗ Проблема биомаркеров 

нейродегенеративных 

2 Д 1



заболеваний.

11 ЛЗ Биомаркеры воспаления - 

биохимический анализ крови

2 Д 1

12 СЗ Антитела как биомаркеры - 

проблемы аутоиммунной 

патологии.

4 Д 1

Текущий контроль успеваемости обучающегося в семестре осуществляется в формах,

предусмотренных тематическим планом настоящей рабочей программы дисциплины.

Формы проведения контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся /виды 

работы обучающихся

№ п/п Формы проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся (ФТКУ)

Виды работы 

обучающихся 

(ВРО)

1 Контроль присутствия (КП) Присутствие

4.2. Формы проведения промежуточной аттестации

7 семестр

1) Форма промежуточной аттестации - Зачет

2) Форма организации промежуточной аттестации -Контроль присутствия, Опрос

комбинированный



5. Структура рейтинга по дисциплине

5.1. Критерии, показатели проведения текущего контроля успеваемости с

использованием балльно-рейтинговой системы.

Рейтинг по дисциплине рассчитывается по результатам текущей успеваемости

обучающегося. Тип контроля по всем формам контроля дифференцированный, выставляются

оценки по шкале: "неудовлетворительно", "удовлетворительно", "хорошо", "отлично". Исходя

из соотношения и количества контролей, рассчитываются рейтинговые баллы,

соответствующие системе дифференцированного контроля.

7 семестр

Виды 

занятий

Формы текущего контроля 

успеваемости/виды работы

Кол-во 

контролей

Макс. кол-

во баллов

Соответствие оценок 

рейтинговым баллам
***

ТК ВТК Отл. Хор. Удовл.

Сумма баллов за семестр 0

5.2. Критерии, показатели и порядок промежуточной аттестации обучающихся с

использованием балльно-рейтинговой системы. Порядок перевода рейтинговой оценки

обучающегося в традиционную систему оценок

Порядок промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) в форме

зачёта

По итогам расчета рейтинга по дисциплине в  семестре, обучающийся может быть7

аттестован по дисциплине без посещения процедуры зачёта, при условии:

Оценка Рейтинговый балл

Зачтено 0



1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

6. Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) для проведения текущего контроля и

промежуточной аттестации

7 семестр

Перечень вопросов для подготовки к промежуточной аттестации в форме зачёта

Понятие о молекулярных биомаркерах. Виды биомаркеров в зависимости от способа

использования. Рутинные и новые биомаркеры.

Характеристики биомаркеров: точность, чувствительность, специфичность.

Омикс-технологии как источник мультиплексных биомаркеров. Применение омикс-

технологий в клинике.

Геном злокачественных опухолей как источник биомаркеров. Генетические маркеры

опухолевого роста: герминальные и соматические мутации.

Онкологические биомаркеры в клинической практике.

Биомаркеры воспаления - биохимический анализ крови.

Антитела как биомаркеры - проблемы аутоиммунной патологии.

Проблема биомаркеров нейродегенеративных заболеваний.



7. Методические указания обучающимся по освоению дисциплины

При подготовке к зачету необходимо

внимательно изучить материалы лекций и рекомендуемую литературу, а также проработать

задания, которые разбирались на занятиях или были рекомендованы для самостоятельного

решения.



1.  

2.  

3.  

4.  

1.  

8. Учебно-методическое, информационное и материально-техническое обеспечение

дисциплины

8.1. Перечень литературы по дисциплине:

№ 

п

/п

Наименование, автор, год и место 

издания

Используется 

при изучении 

разделов

Количество 

экземпляров 

в 

библиотеке

Электронный адрес 

ресурсов

1 2 3 4 5

1 Токсикологическая химия: 

Аналитическая токсикология, Еремин 

С. А., 2024 - 2025

Раздел 1. 

Молекулярные 

биомаркеры в 

медицине

0 https://www.

studentlibrary.ru/book

/ISBN9785970415375.

html

2 Клиническая генетика: учебник, 

Бочков Н. П., Пузырев В. П., 

Смирнихина С. А., 2024 - 2025

Раздел 1. 

Молекулярные 

биомаркеры в 

медицине

0 https://www.

studentlibrary.ru/book

/ISBN9785970458600.

html

3 Клиническая генетика: геномика и 

протеомика наследственной 

патологии, Мутовин Г. Р., 2024 - 2025

Раздел 1. 

Молекулярные 

биомаркеры в 

медицине

0 https://www.

studentlibrary.ru/book

/ISBN9785970411520.

html

4 Информационные технологии 

анализа изображений в задачах 

медицинской диагностики, Ильясова 

Н. Ю., Куприянов А. В., Храмов А. 

Г., 2024 - 2025

Раздел 1. 

Молекулярные 

биомаркеры в 

медицине

1

8.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», в том

числе профессиональных баз данных, необходимых для освоения дисциплины (модуля)

https://www.kegg.jp/

https://www.rcsb.org/

https://www.sciencedirect.com/

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/

8.3. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного

обеспечения и информационных справочных систем (при наличии)



1.  

2.  

Автоматизированный информационный комплекс «Цифровая административно-

образовательная среда РНИМУ им. Н.И. Пирогова»

Система управления обучением



8.4. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным

неограниченным доступом к электронной информационно-образовательной среде университета

из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети

«Интернет» (далее - сеть «Интернет»), как на территории Университета, так и вне ее.

Электронная информационно-образовательная среда университета обеспечивает:

- доступ к учебному плану, рабочей программе дисциплины, электронным учебным

изданиям и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочей программе

дисциплины;

- формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение его работ и

оценок за эти работы.

Университет располагает следующими видами помещений и оборудования для материально-

технического обеспечения образовательной деятельности для реализации образовательной

программы дисциплины (модуля):

№ 

п

/п

Наименование оборудованных учебных 

аудиторий

Перечень специализированной 

мебели, технических средств 

обучения

1 Аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оборудованная мультимедийными и иными 

средствами обучения

 Проектор мультимедийный ,  Столы , 

 Экран для проектора ,  Стулья , 

 Компьютер персональный , Доска 

 маркерная , Доска меловая

2 Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся, оснащенное компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети 

Интернет и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду 

организации

Учебная мебель (столы, стулья), 

компьютерная техника с 

возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-

образовательную среду

3 Учебная аудитория для проведения 

промежуточной аттестации

Учебная мебель (столы и стулья для 

обучающихся), стол, стул 

преподавателя, персональный 

компьютер; набор демонстрационного 

оборудования (проектор, экран, 

колонки)

Университет обеспечен необходимым комплектом лицензионного и свободно

распространяемого программного обеспечения (состав определяется в рабочей программе



дисциплины и подлежит обновлению при необходимости). Библиотечный фонд укомплектован

печатными изданиями из расчета не менее 0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в

рабочей программе дисциплины, на одного обучающегося из числа лиц, одновременно

осваивающих соответствующую дисциплину.

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае применения

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к современным

профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав которых

определяется в рабочей программе дисциплины и подлежит обновлению (при необходимости).

Обучающиеся из числа инвалидов обеспечены печатными и (или) электронными

образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья.



Приложение 1

к рабочей программе 

дисциплины (модуля)

Сведения об изменениях в рабочей программе дисциплины (модуля)

______________________________________

для образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата/специалитета

/магистратуры (оставить нужное) по направлению подготовки (специальности) (оставить

нужное) ____________________________________________________________________ (код и

наименование направления подготовки (специальности)) направленность (профиль)

«___________________________» на _____________ учебный год.

Рабочая программа дисциплины с изменениями рассмотрена и одобрена на заседании кафедры

_____________________ (Протокол № ______ от «___» ___________ 20___).

Заведующий кафедрой ______________(подпись)

_____________________________________________(Инициалы и фамилия)



Приложение 2

к рабочей программе 

дисциплины (модуля)

Формы проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации

Формы проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации

Сокращённое 

наименование

Контроль присутствия Присутствие КП

Виды учебных занятий и формы промежуточной аттестации

Формы проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации

Сокращённое 

наименование

Лекционное занятие Лекция ЛЗ

Семинарское занятие Семинар СЗ

Зачет Зачет З

Виды контроля успеваемости

Формы проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации

Сокращённое 

наименование

Текущий дисциплинирующий контроль Дисциплинирующий Д

Промежуточная аттестация Промежуточная 

аттестация

ПА
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