3AJJAYA

JleBouka 14 et moctynuia B CTallMOHAP C *Kajo0aMH Ha TOJIOBHYIO 00JIb, O0JIH B )KUBOTE U
B TOSICHUIIE, MOSIBJICHHE TEMHONW MOYH. 3a 3 HEeJeNnu 10 HACTOSIIEro 3a0oJeBaHMS IMEepeHeca
ocTpbiii (apuHruT (OOoMM B TOpJIe, THIEpPEeMHs 3€Ba, Temmeparypa no 38°), meumiiach
MOJIOCKAaHUSIMU Topiia (QypaluInHOM W KaleHAysnod. HakanyHe moCTyrjieHUs mOYyBCTBOBajia
ce0st TII0X0, OTMEYAITUCH TOJIOBHAS 00JIb, TONTHOTA, OTeps anmeTuta. Ha mpoTshkeHun BCero THs
MOYMJIaCh Majo, MOYa I[BeTa Kpenkoro yas. CoxpaHsuiach TOJIOBHas 00Jb, Oecriokonan 00IH B
nosicaune. [1o "Ckopoit momonu" nocraBieHa B cTallMoHap. AHAJIU3 MOYM B MPUEMHOM MOKOE C
MTOMOIIBIO TECT-TIOJIOCKU: OENIOK ++, KpOBb +++.

[Ipn nocrymieHun cocrosiHuE cpeaHell TsbkecTd, Temneparypa no 36,8°C. JleBouka
MPABUJILHOTO TEJIOCIOKEHHUS, YIOBIETBOPUTEIHLHOTO MUTaHus, pocT 160 cM, Bec 55 kr, MeHapxe
¢ 12 ner. Koka GiietHast, yuncrasi, ropsidas Ha OIIYyIb, OTMEYAIOTCS OJIYTJIOBATOCTD JIMIIA, OTEKH
BEK, I1aCTO3HOCTh ToJieHell. 3eB YMEpPEHHO THIEpEMUPOBAH, YBEJIWYEHBbl TOH3WIUIIPHBIC
nuMdoy3nel. B JIeTkux NbIXaHWe BE3UKYISIPHOE, XPHITBI HE BBICIYIIMBAIOTCS. TOHBI cepama
rpomkue, putmudnable, YCC- 85 B 1 mun., mriymoB Hetr. AJ[ 160/100, A3pik uncteiid. XXusot
MSATKHH, 0e3001e3HeHHBIN. [Iedenp +2 cM u3-moa kpasi pedbepHoit 1yru. CUMIITOM MOKOJIaYHBAHUS
MOJIOKUTENBHBIM ¢ 00enx crtopoH. CTyn odopmiieHHBIA. Moya MyTHasi, KOpUYHEBOTO IIBETA,
JIUype3 CHIKEH (TOYHO HE U3MEPSLIICS).

Knunuueckuii ananus xposu: Hb-105 r/m, 7p.-4,01x10'%/1, Tpom.- 260,0x10”n, neiik.-
11,3x10”n, w/s- 4%, c/s- 77%, 1-10%. 3- 1%, M- 8%, COD 26 mm/uac

Oowguit ananuz mouu: otHocuTenbHas mioTHOCTH 1018, pH 6,2, rimoko3a-0, 6emok 2,0 1/,
amUTenui -7, nedkoruTsl -10 B 11/3p, s3purpouutsi- 680 11/3p

Buoxumuueckuit ananuz kposu: oot 6enok-65 r/1, ansoymunsi- 35 r/n, ACJI-O -827
(ropma g0 150), xonectepun-4,9 MMOIIb/JI, MOYEBHHA -15 MMOJIB/1, KpeaTHHUH - 154 MKMOJIB/JI,
Kanuii -5,1 MMonb/n, HaTpuii- 136 MMomb/J, Kaneiui -2,3 MMoutb/i1, hochop -1,3 MMOIB/1

Y3H nouex: nouxku HeckoinbKo yBenauueHbl: npasast 112 x 51 mwm, neBas 120 x 49 mm,.
[Mapenxuma nuddepeHnupoBana, yYTOMIIEHA, SXOTEHHOCTh KOPKOBOTO cios Auddy3HO
noBeimieHa. YJIK: He pacmmpensl. KpoBOoTOK B MoOYkax HECKONBKO OOCHHEH, WHIEKCHI

PE3UCTCHTHOCTHU IMOBBIIIICHEI. Ilokazarenu reMOJUMHaAaMHUKH CUMMCTPUYHBI C obenx CTOPOH.



Bonpocut k 3a0aue Ne 37:

l. Cdopmynupyiite u o6ocHyiTe Bam nuarnos.

Kakoit Mop¢omoruueckuii THII TOpaXKeHHsI KITyOOUKa XapaKTepeH B JaHHOM cliy4yae?
Ha3naubTte neuenue.

EcTp i y 60715HOTO TTOKa3aHUSI K UMMYHOCYIIPECCUBHOM Tepanuu?

BrimmummTe penenT Ha aMOKCUIIMIUIMH-KIIaBYJIOHAT peOeHKy 14 mer.

KakoB npezmnonaraemslii mporuo3 3ad6oneBanus?

Kaxkie B0O3MOKHBI OCIIOKHEHUS JaHHOTO 3a00JieBaHus?

® N kv

CocraBbTe IJIaH JUCTIAHCEPHOTO HAOIIOICHUS

OTBeThI.

1. Imargo3: ocTphIA IIOCTCTPENTOKOKKOBBIN IIIOMEpYIOHEDPUT ¢ HEDPUTHUYECKUM CUHIPOMOM,

IEepUOJ HavyaJbHEIX IposasiieHnil, akTuBHOCTE III ctemenn. OIIII II mo mkane KDIGO.

Oo0ocHoBanmne: Hedpurnueckuit cuHapoM (yMepeHHBIE OTeKH, TmoBblIeHHe AJl
MaKporeMaTypHsi, yMepeHHasi MPOTEUHYPHUs C HOPMATbHBIM YPOBHEM allbOyMHUHA CHIBOPOTKU U
BbIpQXCHHAs] DJPUTPOLUTYPHUSI) pa3BWICA OCTPO dYepe3 3 Hemend Tmocie (QapuHTHTa,
CTPEIMOKOKKOBBII TeHe3 KoToporo noka3biBaercsi nosbiieHneM ACJL:O. Ilepuon HavanbHBIX
NPOSIBJICHUM JUIUTCS A0 Mcue3HoBeHUsi orekoB M cHuxkeHus AJ[. OIIl II ompenensiercs mo
YPOBHIO KPEaTHHHHA CHIBOPOTKU : MOBBIIICH 110 CPABHEHHUIO C HOPMOI1 OoJiee 4eM B 2, HO MeHee
yeM B 3 pasa (Hopma Jjis JeBOYKHU-TIOAPOCcTKa 60-70 MKMOJIB/ ).

2. Mopdoaorust ocrporo mocrcrpentokokkoBoro I'H- muddysseiii npomudeparuBHbIA
TJIOMEPYIOHE(DPHUT C OTIOKEHUEM MMMYHHBIX KOMIUIEKCOB, cofepxkammx IgG, B Me3aHrmyme
KIIyO0O4YKa, MOJ SHI0TEINEM COCYJIOB U CyOanuTenuanbHo ("ynurennanbHble ropouku™).

3. JIeuenmue:

a) BHyTpb aHTHOMOTHKH, 7 (PEKTUBHBIC 110 OTHOIIEHUIO K 0€Ta-TeMOJUTHIECKOMY CTENTOKOKKY
(amoxcunmuIMH-KiIaBynoHar 0,5*2 pasa B genp, Ledexcum 400 mr*1 pas B ieHb HITM aHTUOMOTHK
U3 IpyNsl MaKpoauaoB) Ha 7-10 nHel.

0) duypetuku - ¢pypocemMun B/B cTpyitHO MeieHHO 40 mr 1-2 pas3a B J€Hb JO0 MCUYEC3HOBEHUS
OTEKOB (TIOKa3aH €KeHEBHBI KOHTPOJIb BEca U INype3a)

B) ['unorensusHble: kanronpuia 12,5 mr*2 pasa wim snananpun 5 mr 1-2 pasa B JeHb O CTOHKOM

Hopmanu3aiuu AJl. [1pu runepruaparanuu BO3MOXKHO cHUKeHue A/l Tonbko Ha (poHe BBeIeHUS

dbypocemua.

r) AHTHarrperantol: gunupuaamon 0,05*3 pasza B 1eHb BHYTPb.

4. AmmyHocynpeccuBHasi Tepanust B 6oabmmHcTBe ciydaeB OIICTH ne Tpedyercs. B Bune

UCKJTIOUEHUS: IPEHU30JI0H 1-2 MI/Kr BHYTph IpH (OPMHUPOBAHUU HEYPOTHUECKOTO CUHIPOMA,



nynbc- Tepanus Mmetunpenom 20-30 Mr/kr B/B mpu pa3BUTHH ObICTporporpeccupytomero I'H
(<1% ciyuaes OIICTH).
5. Penent: Rp: Amoxicillini 0.5 +Clavulanic acid 0.125

DTD N 20 in tabl.

S: mo 1 Tabnerke 2 pa3a B AeHb (YTpPOM U BeuepoM)B TeueHue 10 nHeit
6. IlpenmosaraemMblii NPOrHo3 -y JeTeii B OOJBIIMHCTBE CIy4acB BBI3IOPOBIICHUE
(camoorpannuuBaronIMiicss mporecc). Kpurepuu OmaronpusATHOTO TEYCHHS: OTYCTIMBAs
MOJIOKUTENbHAS IMHAMUKA B TeueHue 2-6 Henenb (Hopmanuszauus AJl, MCUe3HOBEHUE OTEKOB,
MPOTEUHYPUH, HOPMAaTU3aIisl MOYEBHUHBI U KPEATHHUHA CBIBOPOTKH). MHUKpOreMaTypust MOKET
coXpaHAThCs 10 6-12 mecsnes, ee Hammune HE siBnsieTcs mpu3HakoM HEOIAaronpusTHOTO TCUCHHUS.
B enuHuYHBIX Cilydasx BO3MOXKHBI PEIUAMBUPOBAHHE HEPPUTUUECKOTO CHHAPOMA, pa3BUTHE

osicTponporpeccupyromiero I'H ¢ morepeit hyHKIMM movek.

7. Ocaoxuenuss OIICI'H: a) O6patumas sHIIEDaTONaTHS - CPBIB ayTOPETYISIIIAA MO3TOBOTO
KpoBooOpareHus: npu OwvicTpoM moabeme AJl (cuibHasi TojoBHash 00Jib, MOBTOpHAs PBOTA,
HapyIIEHUs 3pEHUs, CyJOpOrn).

6) /lbIxarenbHas HEAOCTATOYHOCTh (OJBIIIKA, XPWUIIBI B JIETKUX) NPU  BBIPAKECHHOU
TUIepruipaTaui,

B) OcTpas moueyHasi HeJJOCTaTOYHOCTh, TPEOYIOIIas 3aMECTUTEIHLHON TTOUYEYHOM TepaIuu.

8. InucnancepHoe Had/0AeHME.

[{enb: CKITIOYUTH PUCK pELUANBA W/WIN Pa3BUTHE XPOHUUECKON OOJIE3HU MOYEK CO CHUKEHHEM

dbyHKIIMY MoYek. JIedeHne mocie BRIMUCKH: KaK MPaBUII0, HE TpeOyeTcsl.

JmuTensHOCTh -5 et (mpu peruanse win popmupoanun XbII-10 nepeBoia Bo B3pOCylo CETh

C MocIeAyIoIIel nepeaayeit B3pocaoMy HepoIory)

Kontponb: 4/]- nipu kaxaom Buzute, Oowuii anaiuz moqu -1-3 Mecsiy ABaXIbI B MecsIl, 3-12
Mec- pa3 B Mecsll, 10 5 JIeT- pa3 B KBapTall U MOCIIC HHTEPKYPPEHTHBIX 3a00aeBaHuil. Y31 nouex,

0/x ananus kpoeu c pacuemom CK®, cymounas nomeps 6enxa - €XXeroaHo 5 JeT.

Croermanuctel: JIOP-Bpau 1-2 pa3za B roz, cromatonor 2 pasza B rog. Hedposor -npu peunause

WIA BBISBICHUU TPU3HAKOB XPOHHUYECKOW OONIE3HM MOYeK (CTOMKHME W3MEHEHHs B Mode,

noBbiieHne AJl, camxenne CK®).



	5. Рецепт: Rp: Amoxicillini 0.5 +Clavulanic acid 0.125
	DTD N 20 in tabl.
	S: по 1 таблетке 2 раза в день (утром и вечером)в течение 10 дней
	6. Предполагаемый прогноз -у детей в большинстве случаев выздоровление   (самоограничивающийся процесс). Критерии благоприятного течения: отчетливая положительная динамика в течение 2-6 недель (нормализация АД, исчезновение отеков, протеинурии, нормал...
	7. Осложнения ОПСГН: а) Обратимая энцефалопатия - срыв ауторегуляции мозгового кровообращения при быстром подъеме АД (сильная головная боль, повторная рвота, нарушения зрения, судороги).
	б) Дыхательная недостаточность (одышка, хрипы в легких) при выраженной гипергидратации,
	в) Острая почечная недостаточность, требующая заместительной почечной терапии.
	8. Диспансерное наблюдение.
	Цель: исключить риск рецидива и/или развитие хронической болезни почек со снижением  функции почек. Лечение после выписки: как правило, не требуется.
	Длительность -5 лет (при рецидиве или формировании ХБП-до перевода во взрослую сеть с последующей передачей взрослому нефрологу)
	Контроль: АД-  при каждом визите;   Общий анализ мочи -1-3 месяц дважды в месяц, 3-12 мес- раз в месяц, до 5 лет-  раз в квартал и после интеркуррентных заболеваний.  УЗИ почек, б/х анализ крови с расчетом СКФ, суточная потеря белка - ежегодно 5 лет.
	Специалисты: ЛОР-врач 1-2 раза в год, стоматолог 2 раза в год. Нефролог -при рецидиве или выявлении признаков хронической болезни почек (стойкие изменения в моче, повышение АД, снижение СКФ).

