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1 с 2 с 3 с 4 с

1080 1080 1080 1080

120

не более 70 30 30 30 30

1080 1152 1152 1080

684 612 684 864

396 468 396 0

Доля объема обязательной части, без учета объема ГИА, от  объема 

программы
% не менее 20 66 63 57 63 80

392 360 328 588

320 288 256 0

33 30 26

96 108 96 0

Доля объема занятий лекционного типа от объема контактной 

(аудиторной) работы Блока 1
% не менее 30 35

108 0 108 0

Максимальный объем занятий лекционного и семинарского типов 

при организации образовательного процесса по образовательной 

программе в неделю теоретического обучения с учетом элективных 

дисциплин (модулей) по физической культуре и спорту

час 28 17 20 16 16

Максимальный объем занятий лекционного и семинарского типов 

при организации образовательного процесса по образовательной 

программе в неделю теоретического обучения без  учета элективных 

дисциплин (модулей) по физической культуре и спорту, и 

факультативных дисциплин

час 20 16 16

Итого по 

плану

Контрольные значения учебного плана

34

108

2 курс

2160

60

2232

1548

396

916

256

26

96

38

108

864

752

608

31

204

1 курс

2160

60

2232

1296

Объем дисциплин (модулей) по выбору час 216

Доля объема контактной (аудиторной) работы Блока 1 (без учета 

элективных дисциплин по физической культуре и спорту) от объема 

Блока 1

% не более 60 30

Объем занятий лекционного типа Блока 1 час 300

Объем контактной (аудиторной) работы программы (без учета 

контактной работы на экзаменах)
час 1668

Объем контактной (аудиторной) работы Блока 1 (без учета 

элективных дисциплин по физической культуре и спорту)
час 864

Объем обязательной части программы без учета объема ГИА час 2844

Объем  части, формируемой участниками образовательных 

отношений
час 1260

4320

120

Объем программы с учетом элективных дисциплин по физической 

культуре и спорту, и факультативов
час 4464

Контролируемый параметр
Единица 

измерения
Норма

Объем программы

час

З.Е

4320
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min max ЗЛТ ЗСТ ЗЛТ ЗСТ СР ПА ЗЛТ ЗСТ СР ПА ЗЛТ ЗСТ СР ПА ЗЛТ ЗСТ СР ПА

Б.1 Дисциплины (модули) 80 81 2916 300 564 1728 81 243 96 224 544 108 108 180 576 108 96 160 608 108

Б.1.О Обязательная часть  46 1656 166 330 944 54 162 48 144 312 72 54 90 288 72 64 96 344 72

Б.1.В

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  35 1260 134 234 784 27 81 48 80 232 36 54 90 288 36 32 64 264 36

Б.1.В.О Обязательные дисциплины (модули)  29 1044 134 186 616 27 81 48 48 156 36 54 90 288 36 32 48 172 36

Б.1.В.В Дисциплины (модули) по выбору  6 216 48 168 32 76 16 92

Б.2 Практика 21 33 1188 684 396 27 81 72 36 72 36 72 36 468 288 108

Б.2.О Обязательная часть  33 1188 684 396 27 81 72 36 72 36 72 36 468 288 108

Б.2.О.У Учебная практика  15 540 324 180 9 27 72 36 72 36 72 36 108 72 36

Б.2.О.П Производственная практика  18 648 360 216 18 54 360 216 72

Б.3 Государственная итоговая аттестация 6 9 6 216 120 60 9 27 120 60 36

 120 4320 300 1368 2184 117 351 96 296 580 108 108 252 612 108 96 232 644 108 0 588 348 144

ФД Факультативные дисциплины  4 144 30 114 16 56 14 58

Суммарные значения плана учебного процесса

Общий объем образовательной программы

3 семестр

16 недель

2 курс
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дисциплины (модуля), практики, 

государственной итоговой аттестации
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min max ЗЛТ ЗСТ ЗЛТ ЗСТ СР ПА ЗЛТ ЗСТ СР ПА ЗЛТ ЗСТ СР ПА ЗЛТ ЗСТ СР ПА

Б.1 Дисциплины (модули)  80 81 2916 300 564 1728 81 243 96 224 544 108 108 180 576 108 96 160 608 108

Б.1.О Обязательная часть  46 1656 166 330 944 54 162 48 144 312 72 54 90 288 72 64 96 344 72

Б.1.О.1 Иностранный язык в профессиональной сфере  1 1 3 108 32 76 32 76

Б.1.О.2
Методология и технология социальной 

профилактики и реабилитации
 1 1 3 108 16 16 76 16 16 76

Б.1.О.3
Научные исследования в сфере социальной 

защиты населения
1 1 5 180 16 48 80 9 27 16 48 80 36

Б.1.О.4
Нормативно-правовое обеспечение социальной 

защиты населения
1 1 5 180 16 48 80 9 27 16 48 80 36

Б.1.О.5 Современные практики социальной работы 2 1 5 180 18 36 90 9 27 18 36 90 36

Б.1.О.6 Социальная и педагогическая инноватика  3 1 3 108 16 16 76 16 16 76

Б.1.О.7
Социальное партнерство и межведомственное 

взаимодействие
 2 1 4 144 18 18 108 18 18 108

Б.1.О.8
Теория и практика управления в социальной 

работе
3 1 5 180 16 32 96 9 27 16 32 96 36

Б.1.О.9 Управление социальными рисками  3 1 3 108 16 16 76 16 16 76

Б.1.О.10
Экономика социальной работы и проблемы ее 

ресурсного обеспечения
3 1 5 180 16 32 96 9 27 16 32 96 36

Б.1.О.11
Эффективное взаимодействие, конфликтология и 

медиация
2 1 5 180 18 36 90 9 27 18 36 90 36

Б.1.В
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений
 35 1260 134 234 784 27 81 48 80 232 36 54 90 288 36 32 64 264 36

Б.1.В.О Обязательные дисциплины (модули)  29 1044 134 186 616 27 81 48 48 156 36 54 90 288 36 32 48 172 36

Б.1.В.О.1 Безопасность социальных систем  1 1 3 108 16 16 76 16 16 76

Б.1.В.О.2 Информационно-психологическая безопасность  2 1 4 144 18 18 108 18 18 108

Б.1.В.О.3
Моделирование, проектирование и 

прогнозирование социальных процессов
1 1 5 180 32 32 80 9 27 32 32 80 36

Б.1.В.О.4
Социальные конфликты как угроза социальной 

безопасности
 2 1 4 144 18 36 90 18 36 90

Б.1.В.О.5
Технологии мониторинга социальной 

безопасности в киберпространстве
3 1 5 180 16 32 96 9 27 16 32 96 36

Б.1.В.О.6
Технологии социального консультирования в 

киберпространстве
 3 1 3 108 16 16 76 16 16 76

Б.1.В.О.7 Управление социальными проектами 2 1 5 180 18 36 90 9 27 18 36 90 36

Б.1.В.В Дисциплины (модули) по выбору  6 216 48 168 32 76 16 92

Б.1.В.В.1.1 Организационная психология  1 1 3 108 32 76 32 76

Б.1.В.В.1.2 Теория управления организацией  1 1 3 108 32 76 32 76

Б.1.В.В.2.1
Профессиональная этика специалиста по 

социальной работе
 3 1 3 108 16 92 16 92

Б.1.В.В.2.2 Технология социальных манипуляций  3 1 3 108 16 92 16 92

Б.2 Практика  21 33 1188 684 396 27 81 72 36 72 36 72 36 468 288 108

Б.2.О Обязательная часть  33 1188 684 396 27 81 72 36 72 36 72 36 468 288 108

Б.2.О.У Учебная практика  15 540 324 180 9 27 72 36 72 36 72 36 108 72 36

Б.2.О.У.1 Научно-исследовательская работа 4 3 1 9 324 180 108 9 27 72 36 108 72 36

Б.2.О.У.2 Ознакомительная практика  1 1 3 108 72 36 72 36

Б.2.О.У.3 Технологическая практика  2 1 3 108 72 36 72 36

Б.2.О.П Производственная практика  18 648 360 216 18 54 360 216 72

План учебного процесса
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min max ЗЛТ ЗСТ ЗЛТ ЗСТ СР ПА ЗЛТ ЗСТ СР ПА ЗЛТ ЗСТ СР ПА ЗЛТ ЗСТ СР ПА
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Б.2.О.П.1 Технологическая практика 4 1 9 324 180 108 9 27 180 108 36

Б.2.О.П.2 Преддипломная практика 4 1 9 324 180 108 9 27 180 108 36

Б.3 Государственная итоговая аттестация  6 9 6 216 120 60 36 120 60 36

Б.3.1 Выпускная квалификационная работа 4 1 6 216 120 60 36 120 60 36

Б.3.1.1
Подготовка к процедуре защиты выпускной 

квалификационной работы
 1 5 180 120 60 120 60

Б.3.1.2
Процедура защиты выпускной квалификационной 

работы
 1 1 36 36 36

 120 4320 300 1368 2184 144 324 96 296 580 108 108 252 612 108 96 232 644 108 0 588 348 144

ФД Факультативные дисциплины  4 144 30 114 16 56 14 58

ФД.1 Современные проблемы социальной безопасности  3 1 2 72 14 58 14 58

ФД.2 Социальная безопасность личности  2 1 2 72 16 56 16 56

Наполняемость групп*:1-академические группы, 2-лабораторно-практические группы, 3-специализированные (клинические) группы

Общий объем образовательной программы
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И
то

го

К
Р

С
Р

% 1 2 3 4

Б.1 Дисциплины (модули) 81 2916 945 1971 32,4

Б.1.О Обязательная часть 46 1656 550 1106 33,2

Б.1.О.1 Иностранный язык в профессиональной сфере 3 108 32 76 29,6 зач

Б.1.О.2 Методология и технология социальной профилактики и реабилитации 3 108 32 76 29,6 зач

Б.1.О.3 Научные исследования в сфере социальной защиты населения 5 180 73 107 40,6 экз

Б.1.О.4 Нормативно-правовое обеспечение социальной защиты населения 5 180 73 107 40,6 экз

Б.1.О.5 Современные практики социальной работы 5 180 63 117 35,0 экз

Б.1.О.6 Социальная и педагогическая инноватика 3 108 32 76 29,6 зач

Б.1.О.7 Социальное партнерство и межведомственное взаимодействие 4 144 36 108 25,0 зач

Б.1.О.8 Теория и практика управления в социальной работе 5 180 57 123 31,7 экз

Б.1.О.9 Управление социальными рисками 3 108 32 76 29,6 зач

Б.1.О.10 Экономика социальной работы и проблемы ее ресурсного обеспечения 5 180 57 123 31,7 экз

Б.1.О.11 Эффективное взаимодействие, конфликтология и медиация 5 180 63 117 35,0 экз

Б.1.В Часть, формируемая участниками образовательных отношений 35 1260 395 865 31,3

Б.1.В.О Обязательные дисциплины (модули) 29 1044 347 697 33,2

Б.1.В.О.1 Безопасность социальных систем 3 108 32 76 29,6 зач

Б.1.В.О.2 Информационно-психологическая безопасность 4 144 36 108 25,0 зач

Б.1.В.О.3 Моделирование, проектирование и прогнозирование социальных процессов 5 180 73 107 40,6 экз

Б.1.В.О.4 Социальные конфликты как угроза социальной безопасности 4 144 54 90 37,5 зач

Б.1.В.О.5 Технологии мониторинга социальной безопасности в киберпространстве 5 180 57 123 31,7 экз

Б.1.В.О.6 Технологии социального консультирования в киберпространстве 3 108 32 76 29,6 зач

Б.1.В.О.7 Управление социальными проектами 5 180 63 117 35,0 экз

Б.1.В.В Дисциплины (модули) по выбору 6 216 48 168 22,2

Б.1.В.В.1.1 Организационная психология 3 108 32 76 29,6 зач

Б.1.В.В.1.2 Теория управления организацией 3 108 32 76 29,6 зач

Б.1.В.В.2.1 Профессиональная этика специалиста по социальной работе 3 108 16 92 14,8 зач

Б.1.В.В.2.2 Технология социальных манипуляций 3 108 16 92 14,8 зач

Б.2 Практика 33 1188 711 477 59,8

Б.2.О Обязательная часть 33 1188 711 477 59,8

Б.2.О.У Учебная практика 15 540 333 207 61,7

Б.2.О.У.1 Научно-исследовательская работа 9 324 189 135 58,3 зач

Б.2.О.У.2 Ознакомительная практика 3 108 72 36 66,7 зач

Б.2.О.У.3 Технологическая практика 3 108 72 36 66,7 зач

Б.2.О.П Производственная практика 18 648 378 270 58,3

Б.2.О.П.1 Технологическая практика 9 324 189 135 58,3

Б.2.О.П.2 Преддипломная практика 9 324 189 135 58,3

Б.3 Государственная итоговая аттестация 6 216 156 60 72,2

Б.3.1 Выпускная квалификационная работа 6 216 156 60 72,2 гиа

Б.3.1.1 Подготовка к процедуре защиты выпускной квалификационной работы 5 180 120 60 66,7

Б.3.1.2 Процедура защиты выпускной квалификационной работы 1 36 36 0 100,0

Общий объем образовательной программы 124 4464 1842 2622 41,3

ФД Факультативные дисциплины 4 144 30 114 20,8

ФД.1 Современные проблемы социальной безопасности 2 72 14 58 19,4 зач

ФД.2 Социальная безопасность личности 2 72 16 56 22,2 зач

Экзамены 3 3 3

Зачеты 5 5 6

Курсовые работы

КР Контактная (аудиторная) работа обучающихся, час

СР Самостоятельная работа обучающихся, час

% Доля контактной (аудиторной) работы обучающихся от общего объема дисциплины, %

2 курс

Структура образовательной программы, в том числе промежуточной и государственной итоговой аттестации обучающихся

Промежуточная 

аттестация, ГИА

Итого:

Код
Наименование блока, части, учебной дисциплины (модуля), практики, государственной итоговой 

аттестации
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Часы по плану

1 курс
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Наименование категории (группы) компетенций

Системное и критическое мышление УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий

Разработка и реализация проектов УК-2 Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла

Командная работа и лидерство УК-3 Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели

Коммуникация УК-4 Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия

Межкультурное взаимодействие УК-5 Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного взаимодействия

Самоорганизация и саморазвитие (в том числе здоровьесбережение) УК-6 Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки

Информационно-коммуникативная грамотность при решении профессиональных задач ОПК-1
Способен применять современные информационно-коммуникационные технологии и программные средства при постановке и решении задач профессиональной 

деятельности в сфере социальной работы

Анализ и оценка профессиональной информации ОПК-2
Способен объяснять и прогнозировать социальные явления и процессы, выявлять социально значимые проблемы и вырабатывать пути их решения на основе анализа и 

оценки профессиональной информации, научных теорий и концепций

Представление результатов профессиональной деятельности ОПК-3 Способен систематизировать и представлять результаты профессиональной деятельности в сфере социальной работы, в том числе в форме публичного выступления

Разработка и реализация профессионального инструментария ОПК-4 Способен к разработке, внедрению, контролю, оценке и корректировке методов и приёмов осуществления профессиональной деятельности в сфере социальной работы

Проведение научно-исследовательской деятельности в сфере социальной работы ПК-1 Способен к организации и проведению фундаментальных и прикладных исследований в сфере социальной работы

Организация социально- технической деятельности в сфере социальной работы ПК-2 Способен конструировать и реализовывать технологии социальной работы

Организация социально-технической деятельности в сфере социальной работы ПК-3
Способен к организации межведомственного взаимодействия, использованию ресурсов социальной инфраструктуры, бизнеса и общественных организаций для обеспечения 

социальной защиты населения

Организация и управление взаимодействием государственных и некоммерческих 

социальных учреждений 
ПК-4

Способен планировать, организовывать, реализовывать и оценивать эффективность технологий  взаимодействия государственных и некоммерческих социальных 

учреждений для обеспечения социальной безопасности индивидов и социальных групп в разных сферах общественной жизни

Организация социально-технологической деятельности в сфере социальной безопасности
ПК-5

Способен осуществлять диагностику, мониторинг, а также управление и урегулирование социальных конфликтов индивидов и социальных групп в разных сферах 

общественной жизни

Социальное проектирование ПК-6
Способен планировать, проектировать, осуществлять мониторинг и экспертизу, оценивать эффективность технологий обеспечения социальной безопасности различных 

индивидов и социальных групп в разных сферах общественной жизни

Организация социально-технологической деятельности в сфере социальной безопасности
ПК-7

Способен осуществлять консультирование по вопросам психологической безопасности и социальной маршрутизации в киберпространстве социально незащищенных слоев 

населения 

Организация социально-технологической деятельности в сфере социальной безопасности
ПК-8

Способен осуществлять мониторинг социальных рисков, анализировать, управлять, проводить экспертизу социальных рисков индивидов и социальных групп в разных 

сферах общественной жизни

Организация социально-технологической деятельности в сфере социальной безопасности ПК-9 Способен организовывать и осуществлять мониторинг психологической безопасности и комфортности среды проживания населения

Социальное проектирование ПК-10 Способен к социальному проектированию и моделированию процессов, направленных на обеспечение социального благополучия и социальной защиты граждан 

Характеристика компетенции выпускника

Код и наименование компетенции выпускника



УК-1 УК-2 УК-3 УК-4 УК-5 УК-6 ОПК-1 ОПК-2 ОПК-3 ОПК-4 ПК-1 ПК-2 ПК-3 ПК-4 ПК-5 ПК-6 ПК-7 ПК-8 ПК-9 ПК-10

Б.1 Дисциплины (модули)

Б.1.О Обязательная часть

Б.1.О.1 Иностранный язык в профессиональной сфере 1 1 1 1 1

Б.1.О.2 Методология и технология социальной профилактики и реабилитации 1 1 1 1 1 1

Б.1.О.3 Научные исследования в сфере социальной защиты населения 1 1 1 1 1

Б.1.О.4 Нормативно-правовое обеспечение социальной защиты населения 1 1

Б.1.О.5 Современные практики социальной работы 2 2 2 2

Б.1.О.6 Социальная и педагогическая инноватика 3 3

Б.1.О.7 Социальное партнерство и межведомственное взаимодействие 2 2 2 2 2

Б.1.О.8 Теория и практика управления в социальной работе 3 3 3

Б.1.О.9 Управление социальными рисками 3 3 3 3 3

Б.1.О.10 Экономика социальной работы и проблемы ее ресурсного обеспечения 3 3

Б.1.О.11 Эффективное взаимодействие, конфликтология и медиация 2 2 2 2

Б.1.В Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Б.1.В.О Обязательные дисциплины (модули)

Б.1.В.О.1 Безопасность социальных систем 1 1

Б.1.В.О.2 Информационно-психологическая безопасность 2 2 2

Б.1.В.О.3 Моделирование, проектирование и прогнозирование социальных процессов 1 1 1 1 1 1

Б.1.В.О.4 Социальные конфликты как угроза социальной безопасности 2 2

Б.1.В.О.5 Технологии мониторинга социальной безопасности в киберпространстве 3 3 3 3 3

Б.1.В.О.6 Технологии социального консультирования в киберпространстве 3 3

Б.1.В.О.7 Управление социальными проектами 2 2 2 2

Б.1.В.В Дисциплины (модули) по выбору

Б.1.В.В.1.1 Организационная психология 1 1

Б.1.В.В.1.2 Теория управления организацией 1 1

Б.1.В.В.2.1 Профессиональная этика специалиста по социальной работе 3 3 3

Б.1.В.В.2.2 Технология социальных манипуляций 3 3 3

Б.2 Практика

Б.2.О Обязательная часть

Б.2.О.У Учебная практика

Б.2.О.У.1 Научно-исследовательская работа 3,4 3,4 3,4 3,4 3,4 3,4 3,4 3,4

Б.2.О.У.2 Ознакомительная практика 1 1 1 1 1 1 1 1

Б.2.О.У.3 Технологическая практика 2 2 2 2 2 2 2

Б.2.О.П Производственная практика

Б.2.О.П.1 Технологическая практика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Б.2.О.П.2 Преддипломная практика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Б.2.В Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Б.2.В.У Учебная практика

Б.2.В.П Производственная практика

Б.3 Государственная итоговая аттестация

Б.3.1 Выпускная квалификационная работа

Б.3.1.1 Подготовка к процедуре защиты выпускной квалификационной работы 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Б.3.1.2 Процедура защиты выпускной квалификационной работы 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Общий объем образовательной программы

ФД Факультативные дисциплины

ФД.1 Социальная безопасность личности 2 2 2

ФД.2 Современные проблемы социальной безопасности 3

Код
Наименование блока, части, учебной дисциплины (модуля), практики, государственной 

итоговой аттестации Универсальные Общепрофессиональные

Структура формирования компетенции обучающегося в ходе освоения образовательной программы

Период формирования компетенции (семестр)

Компетенции

Профессиональные
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