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Нормативно-правовые основы разработки и реализации рабочей программы дисциплины:

Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования -

магистратура по направлению подготовки 37.04.01 Психология, утвержден приказом

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 29 июля 2020 г. №

841

Общая характеристика образовательной программы;

Учебный план образовательной программы;

Устав и локальные акты Университета.

© Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего

образования «Российский национальный исследовательский медицинский университет имени

Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации.



1. Общие положения

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины

1.1.1. Цель.

Получение обучающимися опыта практической деятельности в рамках восстановления

когнитивных функций в клинике.

1.1.2. Задачи, решаемые в ходе освоения программы дисциплины:

Развитие профессионально важных качеств личности, значимых для реализации

формируемых компетенций.

Формирование системных теоретических, научных и прикладных знаний о методах,

принципах и способах восстановления психических функций при различной

патологии; технологиях нейрокогнитивной реабилитации; компенсаторных

механизмов;

Формирование и развитие умений и навыков анализа нарушения психической

деятельности с использованием принципов синдромального анализа; построения

программ нейрокогнитивной реабилитации на основании результатов

синдромального анализа;

Формирование опыта практической деятельности в организации и проведении

восстановительного обучения и реабилитационных мероприятий в рамках коррекции

когнитивных функций;

1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина «Практикум по нейрокогнитивной реабилитации» изучается в 3 семестре (ах) и

относится к части, формируемой участниками образовательного процесса, блока Б.1

дисциплины. Является обязательной дисциплиной.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3.0 з.е.

Для успешного освоения настоящей дисциплины обучающиеся должны освоить следующие

дисциплины: Психотехнологии реабилитации детей и взрослых; Теория функциональных

систем; Основы нейропсихологии. Практикум по нейропсихологическому обследованию;

Клиническая нейропсихология; Детская нейропсихология.

Знания, умения и опыт практической деятельности, приобретенные при освоении настоящей

дисциплины, необходимы для успешного освоения дисциплин: Супервизия.

Знания, умения и опыт практической деятельности, приобретенные при освоении настоящей

дисциплины, необходимы для успешного прохождения практик: Производственная практика в

профильных организациях; Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков

научно-исследовательской работы).



1.3. Планируемые результаты освоения дисциплины

Семестр 3

Код и наименование компетенции

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции

Планируемые результаты освоения дисциплины (модуля)

ПК-10 Способен осуществлять оценку социально-психологических реабилитационных 

(абилитационных) мероприятий

ПК-10.ИД1 Формирует 

систему критериев оценки 

эффективности социально-

психологических 

реабилитационных 

(абилитационных) 

мероприятий

 методы реабилитационно-восстановительных Знать:

мероприятий; принципы нейрокогнитивной реабилитации; 

критерии оценки эффективности восстановительного обучения и 

реабилитационных мероприятий

 формировать систему критериев для оценки Уметь:

эффективности мероприятий по нейрокогнитивной 

реабилитации и восстановительному обучению в соответствии с 

поставленными задачами

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

оценки эффективности мероприятий по нейрокогнитивной 

реабилитации и восстановительному обучению в соответствии с 

поставленными задачами

ПК-10.ИД2 Осуществляет 

оценку эффективности 

социально-

психологических 

реабилитационных 

(абилитационных) 

мероприятий

 принципы формирования программ нейрокогнитивной Знать:

реабилитации; критерии эффективности реабилитационных 

мероприятий и программ восстановительного обучения

 в соответствии с выделенными критериями формировать Уметь:

систему методов для оценки эффективности реабилитационных 

мероприятий и программ восстановительного обучения

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

оценки эффективности нейрокогнитивной реабилитации и 

программ восстановительного обучения

ПК-10.ИД3 Вносит 

корректировку в 

программу социально-

психологических 

реабилитационных 

(абилитационных) 

 принципы формирования программ нейрокогнитивной Знать:

реабилитации; критерии эффективности реабилитационных 

мероприятий



мероприятий в 

соответствии с 

критериями 

эффективности

 осуществлять промежуточную клинико-Уметь:

психологическую диагностику, результаты которой являются 

основанием для корректировки нейрокогнитивной реабилитации

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

корректировки программ нейрокогнитивной реабилитации в 

соответствии с критериями эффективности

ПК-2 Способен разрабатывать программы психологического сопровождения, 

реабилитации и оказания психологической помощи, в том числе с привлечением других 

ресурсов и специалистов

ПК-2.ИД1 Разрабатывает 

программы 

психологического 

сопровождения, клинико-

психологической 

реабилитации и 

психологической помощи 

детям в том числе с 

привлечением других 

ресурсов и специалистов

 основные задачи, принципы и стратегии Знать:

нейрокогнитивной реабилитации; принципы разработки 

программ нейропсихологической реабилитации при различных 

нарушениях у детей

 применять основные принципы и методы Уметь:

психологического вмешательства психореабилитационного 

характера в ходе нейрокогнитивной реабилитации детей

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

разработки и реализации коррекционных программ 

нейрокогнитивной реабилитации при работе с детьми с 

различными нарушениями

ПК-2.ИД2 Разрабатывает 

программы 

психологического 

сопровождения, клинико-

психологической 

реабилитации и 

психологической помощи 

взрослым, в том числе с 

привлечением других 

ресурсов и специалистов

 основные принципы и стратегии нейрокогнитивной Знать:

реабилитации, сопровождения и психологической помощи 

взрослым, в том числе с привлечением других ресурсов и 

специалистов

 формировать программы нейрокогнитивной Уметь:

реабилитации, сопровождения и психологической помощи 

взрослым, в том числе с привлечением других ресурсов и 

специалистов

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

составления и подбора программ нейрокогнитивной 

реабилитации, сопровождения и психологической помощи 

взрослым, в том числе с привлечением других ресурсов и 

специалистов

ПК-2.ИД3 Выстраивает 

стратегии 



профессионального 

взаимодействия 

специалистов в процессе 

клинико-психологической 

реабилитации и 

психологического 

сопровождения детей

 общие принципы взаимодействия специалистов в Знать:

междисциплинарной бригаде в процессе нейрокогнитивной 

реабилитации и психологического сопровождения детей

 осуществлять профессиональное взаимодействие с Уметь:

различными специалистами в ходе разработки и реализации 

программ нейрокогнитивной реабилитации детей

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

профессионального взаимодействия специалистов в процессе 

разработки и реализации программ нейрокогнитивной 

реабилитации детей

ПК-2.ИД4 Выстраивает 

стратегии 

профессионального 

взаимодействия 

специалистов в процессе 

клинико-психологической 

реабилитации и 

психологического 

сопровождения взрослых

 общие принципы взаимодействия специалистов в Знать:

междисциплинарной бригаде в процессе нейрокогнитивной 

реабилитации и психологического сопровождения взрослых

 осуществлять профессиональное взаимодействие с Уметь:

различными специалистами в ходе разработки и реализации 

программ нейрокогнитивной реабилитации взрослых

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

профессионального взаимодействия специалистов в процессе 

разработки и реализации программ нейрокогнитивной 

реабилитации взрослых

ПК-3 Способен проводить индивидуальное или групповое консультирование 

представителей социально уязвимых слоев населения

ПК-3.ИД1 Владеет 

современными 

технологиями и методами 

консультирования детей

 методологию различных видов психологического Знать:

вмешательства консультационного характера; технологии 

решения консультационно-развивающих задач в ходе 

профессиональной деятельности; соблюдение этических 

требований при оказании клинико-психологической помощи

 проводить клинико-психологическое обследование, Уметь:

включая клиническую беседу и наблюдение с использованием 

диагностического инструментария; давать клинические 

рекомендации по оказанию психологической помощи с учетом 

индивидуальновозрастных особенностей

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

психологического консультирования в рамках 

реабилитационного процесса с целью содействия процессам 



развития и адаптации личности; оценки эффективности и 

совершенствования навыков консультативной деятельности; 

психологической экспертизы безопасности и комфортности 

среды жизнедеятельности

ПК-3.ИД2 Владеет 

современными 

технологиями и методами 

консультирования 

взрослых

 основные принципы и базовые приемы индивидуального Знать:

и группового консультирования

 применять современные методы и технологии Уметь:

психологического консультирования при индивидуальной и 

групповой формах работы в процессе реабилитационного 

процесса

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

индивидуального и группового консультирования пациентов и 

их родственников в рамках проведения нейропсихологической 

реабилитации

ПК-3.ИД3 Осуществляет 

индивидуальное и 

групповое 

консультирование детей с 

учетом их 

индивидуальных 

особенностей

 приемы индивидуального и группового Знать:

консультирования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в соответствии с индивидуально-

возрастными нормами; нормативно-правовые акты ведения 

профессиональной деятельности

 проводить индивидуальные и групповые консультации Уметь:

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по 

вопросам обучения, развития, проблемам жизненного 

самоопределения, самовоспитания, взаимоотношений со 

взрослыми и сверстниками; анализировать возрастные 

особенности психического развития, факторы психического 

дизонтогенеза, причины социальной дезадаптации и депривации

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

консультирования обучающихся по проблемам самопознания, 

профессионального самоопределения, личностного развития; 

мониторинга эффективности консультативной деятельности

ПК-3.ИД4 Осуществляет 

индивидуальное и 

групповое 

консультирование 

 основные задачи и методы психологического Знать:

консультирования в рамках проведения комплексной 

нейрокогнитивной реабилитации взрослых



взрослых с учетом их 

индивидуальных 

особенностей

 осуществлять индивидуальное и групповое Уметь:

консультирование взрослых с учетом их индивидуальных 

особенностей в рамках проведения комплексной 

нейрокогнитивной реабилитации взрослых

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

индивидуального и группового консультирования пациентов и 

их родственников в рамках проведения нейропсихологической 

реабилитации с учетом их индивидуальных особенностей 

взрослых

ПК-4 Способен обеспечивать организацию и управление реабилитационным случаем

ПК-4.ИД1 Квалифицирует 

реабилитационный случай

 принципы квалификации реабилитационного случая на Знать:

основе результатов клинико-психологической диагностики; 

принципы организации коррекционноразвивающего образования 

и восстановительного обучения при тесном взаимодействии со 

специалистами смежных профессий; содержание деятельности 

внутриструктурных подразделений, межведомственных 

организаций и ресурсных центров по оказанию психологической 

помощи

 разрабатывать общую стратегию и программу Уметь:

коррекционно-развивающего обучения с опорой на основной 

диагноз, тип нарушенного развития и с учетом специфики 

индивидуального образовательного маршрута; использовать 

техники и приемы коррекционно-развивающей работы и 

психологической помощи

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

формирования программы клинико-психологической 

реабилитации и сопровождения; совместной работы со 

специалистами других структурных подразделений и сторонних 

организаций при оказании психологической помощи

ПК-4.ИД2 Определяет 

состав комплексной 

междисциплинарной 

бригады в соответствии с 

квалифицированным 

реабилитационным 

случаем

 специфику практической деятельности психолога в Знать:

различных учреждениях социальной направленности; принципы 

работы междисциплинарной реабилитационной бригады

 применять различные стратегии взаимодействия со Уметь:

специалистами в составе междисциплинарной бригады; 

обеспечивать эффективное взаимодействие междисциплинарной 

реабилитационной бригады



 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

оказания клинико-психологической помощи в составе 

междисциплинарной бригады специалистов; контроля основных 

линий психического развития обучающихся на разных уровнях 

образования

ПК-4.ИД3 Формирует 

план комплексных 

мероприятий социально-

психологической 

реабилитации

 основные методы и технологии социально-Знать:

психологической реабилитации; принципы планирования и 

организации реабилитационных мероприятий

 разрабатывать план комплексных мероприятий Уметь:

социально-психологической реабилитации

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

формирования и реализации плана комплексных мероприятий 

социально-психологической реабилитации

ПК-9 Способен осуществлять планирование, координацию и управление социально-

психологическими реабилитационными (абилитационными) мероприятиями

ПК-9.ИД1 Осуществляет 

планирование социально-

психологических 

реабилитационных 

(абилитационных) 

мероприятий с учетом 

индивидуальных 

особенностей

 принципы планирования, социально-реабилитационными Знать:

мероприятиями; основные принципы и стратегии 

нейрокогнитивной реабилитации с точки зрения 

междисциплинарного подхода в условиях клинико-практической 

работы

 осуществлять предварительное клинико-Уметь:

психологическое исследование с целью планирования 

реабилитационно-восстановительных мероприятий на основе 

полученных результатов

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

планирования реабилитационно-восстановительных 

мероприятий в соответствии с результатами проведенной 

клинико-психологической диагностики

ПК-9.ИД2 Осуществляет 

координацию социально-

психологических 

реабилитационных 

(абилитационных) 

мероприятий с учетом 

индивидуальных 

особенностей

 основные направления, подходы, методы, технологии Знать:

реабилитационно-восстановительных мероприятий

 координировать реабилитационно-восстановительные Уметь:

мероприятия с учетом индивидуальных особенностей

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

координации деятельности специалистов, обеспечивающих 

процесс социально-психологической реабилитации с целью 



обеспечения целостности системы реабилитационно-

восстановительных мероприятий

ПК-9.ИД3 Осуществляет 

управление социально-

психологическими 

реабилитационными 

(абилитационными) 

мероприятиями с учетом 

индивидуальных 

особенностей

 основные принципы и стратегии нейропсихологической Знать:

реабилитации с точки зрения междисциплинарного подхода в 

условиях клинико-практической работы

 управлять реабилитационно-восстановительными Уметь:

мероприятиями с учетом индивидуальных особенностей

 Владеть практическим опытом (трудовыми действиями):

организации и управления реабилитационно-

восстановительными мероприятиями с учетом индивидуальных 

особенностей



2.Формы работы обучающихся, виды учебных занятий и их трудоёмкость

Формы работы обучающихся / Виды учебных занятий / 

Формы промежуточной аттестации

Всего 

часов

Распределение часов 

по семестрам

3

Учебные занятия

Контактная работа обучающихся с преподавателем в 

семестре (КР), в т.ч.:

54 54

Лекционное занятие (ЛЗ) 12 12

Клинико-практическое занятие (КПЗ) 36 36

Коллоквиум (К) 6 6

Самостоятельная работа обучающихся в семестре (СРО), 

в т.ч.:

39 39

Подготовка к учебным аудиторным занятиям 39 39

Промежуточная аттестация (КРПА), в т.ч.: 3 3

Зачет (З) 3 3

Общая трудоемкость 

дисциплины (ОТД)

в часах: ОТД = 

КР+СРО+КРПА+СРПА

96 96

в зачетных единицах: ОТД (в 

часах)/32

3.00 3.00



3. Содержание дисциплины

3.1. Содержание разделов, тем дисциплины

3 семестр

№ 

п/п

Шифр 

компетенции

Наименование раздела 

(модуля), темы дисциплины

Содержание раздела и темы в 

дидактических единицах

Раздел 1. Организация нейрокогнитивной реабилитации

1 ПК-2.ИД1, 

ПК-2.ИД2, 

ПК-2.ИД3, 

ПК-2.ИД4, 

ПК-3.ИД1, 

ПК-3.ИД2, 

ПК-3.ИД3, 

ПК-3.ИД4

Тема 1. Основные принципы и 

стратегии нейрокогнитивной 

реабилитации

Основные принципы и стратегии 

нейрокогнитивной реабилитации

2 ПК-3.ИД3, 

ПК-3.ИД4, 

ПК-3.ИД1, 

ПК-3.ИД2, 

ПК-2.ИД1, 

ПК-2.ИД2, 

ПК-2.ИД3, 

ПК-2.ИД4

Тема 2. Краткосрочные и 

долгосрочные задачи 

нейрокогнитивной 

реабилитации

Краткосрочные и долгосрочные задачи 

нейрокогнитивной реабилитации

3 ПК-3.ИД1, 

ПК-3.ИД2, 

ПК-3.ИД3, 

ПК-3.ИД4, 

ПК-2.ИД1, 

ПК-2.ИД2, 

ПК-2.ИД3, 

ПК-2.ИД4

Тема 3. Краткосрочные и 

долгосрочные задачи 

нейрокогнитивной 

реабилитации. Разработка 

программ 

нейропсихологической 

реабилитации при различном 

профиле нарушений

Краткосрочные и долгосрочные задачи 

нейрокогнитивной реабилитации. 

Разработка программ 

нейропсихологической реабилитации при 

различном профиле нарушений

Раздел 2. Нейрокогнитивная реабилитация психических функций

1 ПК-4.ИД1, 

ПК-4.ИД2, 

ПК-4.ИД3, 

ПК-9.ИД1, 

ПК-9.ИД2

Тема 1. Принципы и методы 

восстановления зрительно-

пространственного, 

соматосенсорного и слухового 

гнозиса

Принципы и методы восстановления 

зрительно-пространственного, 

соматосенсорного и слухового гнозиса



2 ПК-4.ИД1, 

ПК-4.ИД2, 

ПК-4.ИД3, 

ПК-9.ИД1, 

ПК-9.ИД2

Тема 2. Демонстрация методик 

восстановления 

зрительнопространственного, 

соматосенсорного и слухового 

гнозиса

Демонстрация методик восстановления 

зрительнопространственного, 

соматосенсорного и слухового гнозиса

3 ПК-4.ИД1, 

ПК-4.ИД2, 

ПК-4.ИД3, 

ПК-9.ИД1, 

ПК-9.ИД2

Тема 3. Принципы и методы 

восстановления нарушений 

кинетического и 

кинестетического праксиса, 

конструктивно-

пространственной деятельности.

Принципы и методы восстановления 

нарушений кинетического и 

кинестетического праксиса, 

конструктивно-пространственной 

деятельности.

4 ПК-4.ИД1, 

ПК-4.ИД2, 

ПК-4.ИД3

Тема 4. Демонстрация методик 

восстановления нарушений 

кинетического и 

кинестетического праксиса, 

конструктивнопространственной 

деятельности.

Демонстрация методик восстановления 

нарушений кинетического и 

кинестетического праксиса, 

конструктивнопространственной 

деятельности.

5 ПК-3.ИД1, 

ПК-3.ИД2, 

ПК-3.ИД3

Тема 5. Принципы и методы 

восстановления мнестических 

нарушений. Демонстрация 

методик восстановления 

мнестических нарушений

Принципы и методы восстановления 

мнестических нарушений. Демонстрация 

методик восстановления мнестических 

нарушений

6 ПК-10.ИД1, 

ПК-10.ИД2, 

ПК-10.ИД3

Тема 6. Принципы и методы 

восстановления речевых 

функций

Принципы и методы восстановления 

речевых функций

Раздел 3. Нейрокогнитивная реабилитация нейродинамических и интеллектуальных 

нарушений

1 ПК-9.ИД3, 

ПК-10.ИД1, 

ПК-10.ИД2, 

ПК-10.ИД3

Тема 1. Принципы и методы 

восстановления 

нейродинамических нарушений

Принципы и методы восстановления 

нейродинамических нарушений

2 ПК-9.ИД2, 

ПК-9.ИД3, 

ПК-10.ИД1, 

ПК-10.ИД2, 

ПК-10.ИД3

Тема 2. Демонстрация методик 

восстановления 

нейродинамических нарушений.

Демонстрация методик восстановления 

нейродинамических нарушений

3 ПК-9.ИД2, 

ПК-9.ИД3, 

Тема 3. Принципы и методы 

восстановления нарушений 

Принципы и методы восстановления 

нарушений мыслительных процессов



ПК-10.ИД1, 

ПК-10.ИД2, 

ПК-10.ИД3

мыслительных процессов

4 ПК-9.ИД2, 

ПК-9.ИД3, 

ПК-10.ИД1, 

ПК-10.ИД2, 

ПК-10.ИД3

Тема 4. Демонстрация методик 

восстановления нарушений 

интеллектуальных процессов

Демонстрация методик восстановления 

нарушений интеллектуальных процессов

5 ПК-4.ИД1, 

ПК-4.ИД2, 

ПК-4.ИД3, 

ПК-9.ИД1, 

ПК-9.ИД2

Тема 5. Принципы и методы 

восстановления управляющих 

функций

Принципы и методы восстановления 

управляющих функций

3.2. Перечень разделов, тем дисциплины для самостоятельного изучения

обучающимися

Разделы и темы дисциплины для самостоятельного изучения обучающимися в программе не

предусмотрены.



4. Тематический план дисциплины.

4.1. Тематический план контактной работы обучающихся с преподавателем.

№ 

п

/п

Виды 

учебных 

занятий / 

форма 

промеж. 

аттестации

Период обучения (семестр) 

Порядковые номера и 

наименование разделов. 

Порядковые номера и 

наименование тем разделов. 

Темы учебных занятий.

Количество 

часов 

контактной 

работы

Виды 

контроля 

успеваемости

Формы 

контроля 

успеваемости и 

промежуточной 

аттестации

КП ОК

1 2 3 4 5 6 7

3 семестр

Раздел 1. Организация нейрокогнитивной реабилитации

Тема 1. Основные принципы и стратегии нейрокогнитивной реабилитации

1 ЛЗ Основные принципы и 

стратегии нейрокогнитивной 

реабилитации

2 Д 1

2 КПЗ Основные принципы и 

стратегии нейрокогнитивной 

реабилитации

3 Т 1 1

Тема 2. Краткосрочные и долгосрочные задачи нейрокогнитивной реабилитации

1 ЛЗ Краткосрочные и долгосрочные 

задачи нейрокогнитивной 

реабилитации

2 Д 1

Тема 3. Краткосрочные и долгосрочные задачи нейрокогнитивной реабилитации. Разработка 

программ нейропсихологической реабилитации при различном профиле нарушений

1 КПЗ Краткосрочные и долгосрочные 

задачи нейрокогнитивной 

реабилитации. Разработка 

программ 

нейропсихологической 

реабилитации при различном 

профиле нарушений

3 Т 1 1

Раздел 2. Нейрокогнитивная реабилитация психических функций

Тема 1. Принципы и методы восстановления зрительно-пространственного, соматосенсорного и 

слухового гнозиса

1 КПЗ Принципы и методы 

восстановления зрительно-

3 Т 1 1



пространственного, 

соматосенсорного и слухового 

гнозиса

Тема 2. Демонстрация методик восстановления зрительнопространственного, соматосенсорного 

и слухового гнозиса

1 КПЗ Демонстрация методик 

восстановления 

зрительнопространственного, 

соматосенсорного и слухового 

гнозиса

3 Т 1 1

Тема 3. Принципы и методы восстановления нарушений кинетического и кинестетического 

праксиса, конструктивно-пространственной деятельности.

1 ЛЗ Принципы и методы 

восстановления нарушений 

кинетического и 

кинестетического праксиса, 

конструктивно-

пространственной деятельности.

2 Д 1

2 КПЗ Принципы и методы 

восстановления нарушений 

кинетического и 

кинестетического праксиса, 

конструктивно-

пространственной деятельности.

3 Т 1 1

Тема 4. Демонстрация методик восстановления нарушений кинетического и кинестетического 

праксиса, конструктивнопространственной деятельности.

1 КПЗ Демонстрация методик 

восстановления нарушений 

кинетического и 

кинестетического праксиса, 

конструктивнопространственной 

деятельности.

3 Т 1 1

Тема 5. Принципы и методы восстановления мнестических нарушений. Демонстрация методик 

восстановления мнестических нарушений

1 КПЗ Принципы и методы 

восстановления мнестических 

3 Т 1 1



нарушений. Демонстрация 

методик восстановления 

мнестических нарушений

Тема 6. Принципы и методы восстановления речевых функций

1 КПЗ Принципы и методы 

восстановления речевых 

функций

3 Т 1 1

2 К Коллоквиум 3 Р 1 1

Раздел 3. Нейрокогнитивная реабилитация нейродинамических и интеллектуальных нарушений

Тема 1. Принципы и методы восстановления нейродинамических нарушений

1 ЛЗ Принципы и методы 

восстановления 

нейродинамических нарушений

2 Д 1

Тема 2. Демонстрация методик восстановления нейродинамических нарушений.

1 КПЗ Демонстрация методик 

восстановления 

нейродинамических нарушений.

3 Т 1 1

Тема 3. Принципы и методы восстановления нарушений мыслительных процессов

1 КПЗ Принципы и методы 

восстановления нарушений 

мыслительных процессов

3 Т 1 1

Тема 4. Демонстрация методик восстановления нарушений интеллектуальных процессов

1 ЛЗ Демонстрация методик 

восстановления нарушений 

интеллектуальных процессов

2 Д 1

2 КПЗ Демонстрация методик 

восстановления нарушений 

интеллектуальных процессов

3 Т 1 1

Тема 5. Принципы и методы восстановления управляющих функций

1 ЛЗ Принципы и методы 

восстановления управляющих 

функций

2 Д 1

2 КПЗ Принципы и методы 

восстановления управляющих 

функций

3 Т 1 1

3 К Коллоквиум 3 Р 1 1



Текущий контроль успеваемости обучающегося в семестре осуществляется в формах,

предусмотренных тематическим планом настоящей рабочей программы дисциплины.

Формы проведения контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся /виды 

работы обучающихся

№ п/п Формы проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся (ФТКУ)

Виды работы 

обучающихся (ВРО)

1 Контроль присутствия (КП) Присутствие

2 Опрос комбинированный (ОК) Выполнение заданий в 

устной и письменной 

форме

4.2. Формы проведения промежуточной аттестации

3 семестр

1) Форма промежуточной аттестации - Зачет

2) Форма организации промежуточной аттестации -Контроль присутствия, Опрос

комбинированный



5. Структура рейтинга по дисциплине

5.1. Критерии, показатели проведения текущего контроля успеваемости с

использованием балльно-рейтинговой системы.

Рейтинг по дисциплине рассчитывается по результатам текущей успеваемости

обучающегося. Тип контроля по всем формам контроля дифференцированный, выставляются

оценки по шкале: "неудовлетворительно", "удовлетворительно", "хорошо", "отлично". Исходя

из соотношения и количества контролей, рассчитываются рейтинговые баллы,

соответствующие системе дифференцированного контроля.

3 семестр

Виды занятий

Формы текущего 

контроля успеваемости

/виды работы

Кол-во 

контролей

Макс. 

кол-во 

баллов

Соответствие оценок 

рейтинговым баллам
***

ТК ВТК Отл. Хор. Удовл.

Клинико-

практическое 

занятие

КПЗ
Опрос 

комбинированный
ОК 12 300 В Т 25 17 9

Коллоквиум К
Опрос 

комбинированный
ОК 2 700 В Р 350 234 117

Сумма баллов за семестр 1000

5.2. Критерии, показатели и порядок промежуточной аттестации обучающихся с

использованием балльно-рейтинговой системы. Порядок перевода рейтинговой оценки

обучающегося в традиционную систему оценок

Порядок промежуточной аттестации обучающегося по дисциплине (модулю) в форме

зачёта

По итогам расчета рейтинга по дисциплине в  семестре, обучающийся может быть3

аттестован по дисциплине без посещения процедуры зачёта, при условии:

Оценка Рейтинговый балл

Зачтено 600



6. Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) для проведения текущего контроля и

промежуточной аттестации

Примеры практических (ситуационных) задач для подготовки к промежуточнои

аттестации

Ситуационная задача №1 

Пациент 55 лет, месяц назад перенес тяжелую ЧМТ (попал в ДТП). Нейропсихологическое

обследование, проведенное в неврологическом стационаре, выявило: повышенную

истощаемость и утомляемость пациента рамках одного вида деятельности, нарушение

концентрации и переключения внимания, трудности удержания инструкций, расстройства

памяти во всех модальностях, нарушение памяти на текущие события. Пациент мотивирован на

обследование и восстановительное обучение. Критика к своему состоянию и допускаемым

ошибкам снижена. Составьте программу нейропсихологической реабилитации, подберите

основные методики для восстановления нарушенных функций. 

Ситуационная задача №2 Пациент 44 лет с последствиями инсультов в бассейне левой

передней мозговой артерии. Пациент жалоб не предъявляет. По данным

нейропсихологического обследования ведущим синдромом является лобный синдром (апато-

абулический вариант), возникающий вследствие поражения латеральных префронтальных

отделов головного мозга. Составьте программу нейропсихологической реабилитации, назовите

и обоснуйте основные трудности, которые будут возникать в процессе реабилитации данного

пациента.

Ситуационная задача № 3

Пациентка К., 45 лет, месяц назад перенесла тяжелую ЧМТ (попала в ДТП).

Нейропсихологическое обследование, проведенное в неврологическом стационаре, выявило:

повышенную истощаемость и утомляемость пациентки рамках одного вида деятельности,

нарушение концентрации и переключения внимания, трудности удержания инструкций,

расстройства памяти во всех модальностях, нарушение памяти на текущие события. Пациентка

мотивирована на обследование и восстановительное обучение. Критика к своему состоянию и

допускаемым ошибкам снижена. Составьте программу нейропсихологической реабилитации,

подберите основные методики для восстановления нарушенных функций.

3 семестр

Перечень вопросов для подготовки к промежуточной аттестации в форме зачёта

1. Основные принципы и стратегии нейрокогнитивной реабилитации 



2. Подходы и направления нейрокогнитивной реабилитации 

3. Основные методы использующиеся в нейрокогнитивной реабилитации 

4. Краткосрочные задачи нейрокогнитивной реабилитации 

5. Долгосрочные задачи нейрокогнитивной реабилитации 

6. Основные принципы при разработке программ нейрокогнитивной реабилитации при

различном профиле нарушений 

7. Принципы и методы восстановления зрительного гнозиса 

8. Принципы и методы восстановления зрительно-пространственного гнозиса 

9. Принципы и методы восстановления соматосенсорного гнозиса 

10. Принципы и методы восстановления слухового гнозиса 

11. Принципы и методы восстановления нарушений кинетического праксиса 

12. Принципы и методы восстановления кинестетического праксиса 

13. Принципы и методы восстановления конструктивно-пространственной деятельности 

14. Принципы и методы восстановления мнестических нарушений 

15. Принципы и методы восстановления импрессивной речи 

16. Принципы и методы восстановления экспрессивной речи 

17. Принципы и методы восстановления чтения 

18. Принципы и методы восстановления письменной речи 

19. Принципы и методы восстановления управляющих функций 

20. Принципы и методы восстановления нейродинамических нарушений 

21. Принципы и методы восстановления нарушений интеллектуальных процессов 

22. Принципы и методы восстановления эмоционально-личностной сферы 

23. Нейропсихологическое обследование в динамике



7. Методические указания обучающимся по освоению дисциплины

Для подготовки к занятиям лекционного типа обучающийся должен

- внимательно прочитать материал предыдущей лекции;

- ознакомиться с учебным материалом по учебнику, учебным пособиям, а также

электронным образовательным ресурсам с темой прочитанной лекции;

- внести дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях

лекционной тетради;

- записать возможные вопросы, которые следует задать преподавателю по материалу

изученной лекции.

Для подготовки к коллоквиуму обучающийся должен

изучить учебный материал по теме занятия или отдельным значимым учебным вопросам,

по которым будет осуществляться опрос.

При подготовке к зачету необходимо

изучить учебный материал по наиболее

значимым темам и (или) разделам дисциплины в семестре.

Самостоятельная работа студентов (СРС) включает в себя

закрепление и углубление полученных знаний, умений и навыков, поиск и

приобретение новых знаний, выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим

занятиям, текущему контролю успеваемости и промежуточной аттестации.

Выполнение домашних заданий осуществляется в форме:

− работы с учебной, учебно-методической и научной литературой, электронными

образовательными ресурсами (например, просмотр видеолекций или учебных фильмов),

конспектами обучающегося: чтение, изучение, анализ, сбор и обобщение информации, её

конспектирование и реферирование, составление профессиональных глоссариев;

− решения задач.



1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

8. Учебно-методическое, информационное и материально-техническое обеспечение

дисциплины

8.1. Перечень литературы по дисциплине:

№ 

п

/п

Наименование, автор, год и 

место издания

Используется 

при изучении 

разделов

Количество 

экземпляров 

в 

библиотеке

Электронный адрес 

ресурсов

1 2 3 4 5

1 Клиническая нейропсихология: 

учебное пособие для вузов, 

Корсакова Н. К., Московичюте 

Л. И., 2023

Нейрокогнитивная 

реабилитация 

психических 

функций

0 https://urait.ru/book

/klinicheskaya-

neyropsihologiya-

515197

2 Общепсихологический 

практикум: учебное пособие 

для вузов, Горбатов Д. С., 2023

Организация 

нейрокогнитивной 

реабилитации

0 https://urait.ru/book

/obschepsihologicheskiy-

praktikum-510964

3 Общепсихологический 

практикум: учебное пособие 

для вузов, Высоков И. Е., 

Кравченко Ю. Е., Сысоева Т. А., 

2023

Организация 

нейрокогнитивной 

реабилитации

0 https://urait.ru/book

/obschepsihologicheskiy-

praktikum-531693

4 Т. 17, № 3. Нейрокогнитивные 

расстройства и хронические 

риносинуситы. Современный 

взгляд на проблему: 

(литературный обзор), Косенко 

В. Г., 2024

Нейрокогнитивная 

реабилитация 

психических 

функций

0

8.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», в том

числе профессиональных баз данных, необходимых для освоения дисциплины (модуля)

Издательский дом "ГЭОТАР-медиа" https://www.geotar.ru/

6. http://www.biblioclub.ru (электронная библиотечная система «Университетская

библиотека онлайн» РНИМУ им. Пирогова)

Федеральная электронная медицинская библиотека https://femb.ru/

ЭБС «IPR BOOKS» https://www.iprbookshop.ru/

www.elibrary.ru



6.  

7.  

8.  

9.  

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

Аналитическая и цитатная база данных журнальных статей компании Thomson Reuters

«Web of Science» https://clarivate.com/

Реферативная и аналитическая база научных публикаций и цитирования издательства

Elsevier «Scopus» https://www.scopus.com/search/form.uri?

display=basic&zone=header&origin=#basic

Полнотекстовая коллекция ведущих журналов по биомедицинским исследованиям «Pub

Med» https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/

http://www.medline-catalog.ru/ http://www.regmed.ru/ http://www.pubmedcentral.nih.gov;

http://www.biochemistry.org; http://www.clinchem.org; http://medbiol.ru; http://molbiol.ru;

http://www.plos.org; http://www.biomedcentr

8.3. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного

обеспечения и информационных справочных систем (при наличии)

Автоматизированный информационный комплекс «Цифровая административно-

образовательная среда РНИМУ им. Н.И. Пирогова»

Система управления обучением

Adobe Acrobat

Автоматизированная образовательная среда университета

Mozilla Firefox, Mozilla Public License, www. Mozilla.org/MPL/2.0, (32 шт.), срок действия

лицензии: бессрочно

Балльно-рейтинговая система контроля качества освоения образовательной программы в

автоматизированной образовательной системе университета.

Office Standard/ Professional Plus 2010 with SP1, дог. № 65164326 от 08.05.2015 (32 шт.),

АО «СофтЛайн Трейд», срок действия лицензии: бессрочно

7-Zip, GNU Lesser General Public License, www.gnu.org/licenses/lgpl.html, (32 шт.), срок

действия лицензии: бессрочно

Google Chrom, www.google.ru/intl/ru/chrom/browser/privacy/eula _text.html, (32 шт.), срок

действия лицензии: бессрочно

Windows 8.1 Enterprise Windows 8.1 Professional, дог. № 65162986 от 08.05.2015, (32 шт.),

АО «СофтЛайн Трейд», срок действия лицензии: бессрочно



8.4. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным

неограниченным доступом к электронной информационно-образовательной среде университета

из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети

«Интернет» (далее - сеть «Интернет»), как на территории Университета, так и вне ее.

Электронная информационно-образовательная среда университета обеспечивает:

- доступ к учебному плану, рабочей программе дисциплины, электронным учебным

изданиям и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочей программе

дисциплины;

- формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение его работ и

оценок за эти работы.

Университет располагает следующими видами помещений и оборудования для материально-

технического обеспечения образовательной деятельности для реализации образовательной

программы дисциплины (модуля):

№ 

п

/п

Наименование оборудованных учебных 

аудиторий

Перечень специализированной 

мебели, технических средств 

обучения

1 Аудитории для проведения занятий лекционного 

типа, занятий семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оборудованная мультимедийными и иными 

средствами обучения

Проектор мультимедийный, Столы, 

Ноутбук, Экран для проектора, 

Стулья

2 Учебные аудитории для проведения 

промежуточной аттестации

Стационарный компьютер, Стулья, 

Возможность подключения к сети 

«Интернет» и обеспечения доступа в 

электронную информационно-

образовательную среду, Столы

3 Помещения для самостоятельной работы 

обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети 

"Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную 

среду организации

учебная мебель (столы, стулья), 

компьютерная техника с 

возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа 

в электронную информационно-

образовательную среду

Университет обеспечен необходимым комплектом лицензионного и свободно

распространяемого программного обеспечения (состав определяется в рабочей программе



дисциплины и подлежит обновлению при необходимости). Библиотечный фонд укомплектован

печатными изданиями из расчета не менее 0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в

рабочей программе дисциплины, на одного обучающегося из числа лиц, одновременно

осваивающих соответствующую дисциплину.

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае применения

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к современным

профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав которых

определяется в рабочей программе дисциплины и подлежит обновлению (при необходимости).

Обучающиеся из числа инвалидов обеспечены печатными и (или) электронными

образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья.



Приложение 1

к рабочей программе 

дисциплины (модуля)

Сведения об изменениях в рабочей программе дисциплины (модуля)

______________________________________

для образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата/специалитета

/магистратуры (оставить нужное) по направлению подготовки (специальности) (оставить

нужное) ____________________________________________________________________ (код и

наименование направления подготовки (специальности)) направленность (профиль)

«___________________________» на _____________ учебный год.

Рабочая программа дисциплины с изменениями рассмотрена и одобрена на заседании кафедры

_____________________ (Протокол № ______ от «___» ___________ 20___).

Заведующий кафедрой ______________(подпись)

_____________________________________________(Инициалы и фамилия)



Приложение 2

к рабочей программе 

дисциплины (модуля)

Формы проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации

Формы проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации

Сокращённое 

наименование

Контроль присутствия Присутствие КП

Опрос комбинированный Опрос 

комбинированный

ОК

Виды учебных занятий и формы промежуточной аттестации

Формы проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации

Сокращённое 

наименование

Лекционное занятие Лекция ЛЗ

Клинико-практическое занятие Клинико-

практическое

КПЗ

Коллоквиум Коллоквиум К

Зачет Зачет З

Виды контроля успеваемости

Формы проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации

Сокращённое 

наименование

Текущий дисциплинирующий контроль Дисциплинирующий Д

Текущий тематический контроль Тематический Т

Текущий рубежный контроль Рубежный Р

Промежуточная аттестация Промежуточная 

аттестация

ПА


		2025-09-26T13:29:42+0300
	ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ "РОССИЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ Н.И. ПИРОГОВА" МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ




