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отзыв 

на автореферат диссертации Даринекой Любови Юрьевны 

«Эффективность применения системы для восстановления статического 

и динамического равновесия у пациентов с нарушением постурального 

баланса после острого нарушения мозгового кровообращения», 

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 

14.03.11 - Восстановительная медицина, спортивная медицина, 

лечебная физкультура, курортология и физиотерапия. 

Представленное исследование посвящено актуальному вопросу 

современной реабилитационной практики - восстановлению двигательных и 

координаторных нарушений у пациентов с последствиями острого нарушения 

мозгового кровообращения. 

В диссертационной работе автором предложено и научно обосновано 

использование коррекционной методики на основе применения системы для 

восстановления статического и динамического равновесия у пациентов с 

нарушением постурального баланса после острого нарушения мозгового 

кровообращения в бассейне средней мозговой артерии в позднем 

восстановительном периоде, что подтверждено патентом на изобретение РФ 

N�2626912 «Способ реабилитации пациента с нарушением постурального 

баланса». В работе доказано, что использование коррекционной методики на 



основе применения системы для восстановления статического и 

динамического равновесия в реабилитации данной категории пациентов, 

способствует значительному улучшению показателей мышечной силы и 

тонуса, значений динамического равновесия, снижению риска падения при 

ходьбе, увеличению независимости при передвижении, нормализации 

показателей устойчивости и походки. 

Данная работа была проведена на достаточном количестве клинического 

материала (82 человека), с использованием традиционных и современных 

методов диагностики. Результаты исследования обработаны с помощью 

пакета статистических программ Statsoft Statistica 10.0. Выводы работы 

соответствуют целям и задачам исследования, отражают ее конечный 

результат. Практические рекомендации конкретны, четко изложены. 

Автореферат полностью отражает содержание диссертации, по качеству 

изложения и оформлению материала замечаний нет. Результаты диссертации 

широко представлены автором на научно-практических конференциях. По 

теме диссертации опубликовано 12 печатных работ, включая 3 статьи в 

рецензируемых научных журналах, рекомендованных ВАК Минобрнауки РФ. 

На основании изучения данных, изложенных в автореферате, можно 

сказать, что по своей актуальности, объему и уровню проведеиных 

исследований, научной новизне и практической значимости, диссертация и 

автореферат Даринекой Л.Ю., представленные на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.03.11 - Восстановительная 

медицина, спортивная медицина, лечебная физкультура, курортология и 

физиотерапия, является законченным научно-квалифицированным трудом, 

содержащим решение важных задач по изучению вопросов диагностики и 

лечения пациентов с нарушением постурального баланса после острого 

нарушения мозгового кровообращения в бассейне средней мозговой артерии в 

позднем восстановительном периоде. 

Заключение. 

Представленные в автореферате данные диссертации Даринекой Любови 

Юрьевны на тему: «Эффективность применения системы для восстановления 

статического и динамического равновесия у пациентов с нарушением 



постурального баланса после острого нарушения мозгового кровообращения» 

позволяют сделать вывод, что диссертационная работа отвечает требованиям 

п. 9 «Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации .NQ 842 от 24.09.2013 (с 

изменениями в редакции постановлений Правительства Российской 

Федерации .NQ 335 от 21.04.2016, .NQ 748 от 02.08.2016), предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а ее 

автор заслуживает присуждения искомой ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.03.11 -Восстановительная медицина, 

спортивная медицина, лечебная физкультура, курортология и физиотерапия. 
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