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научного консультанта 
доктора медицинских наук, профессора, 

директора ГБУ «У фимекий НИИ глазных болезней 

Академии наук Республики Башкортостан» 

Бикбова Мухаррама Мухтарамовича 

о соискателе Халимове Азате Рашидовиче, представившего к защите диссертационную 

работу на тему «Молекулярные и клеточные механизмы ультрафиолетового сшивания 

роговицы» на соискание ученой степени доктора биологических наук 

Халимов Азат Рашидович в 1988 году с отличием окончил фармацевтический 

факультет Башкирского государственного медицинского института им. XV -летия 

ВЛКСМ. В этом же году приступил к работе в должности младшего научного сотрудника 

лаборатории новых лекарственных средств института химии Башкирского научного 

центра Уральского отделения Академии наук СССР. В 1992 г. переведен У фимекий НИИ 

глазных болезней, где продолжил научную деятельность. За период работы в 

экспериментально-морфологическом отделении, подразделении лабораторной 

диагностики и научно-производственном отделе института овладел методологией 

научных наблюдений, освоил особенности проведения экспериментов и лабораторных 

исследований. Защитил диссертацию на соискание ученой степени кандидата 

биологических наук. 

Исследования Халимова А.Р. по докторской диссертации проводились на базе 

У фимекого НИИ глазных болезней в рамках Инновационных проектов и научно

исследовательских работ (2007-2016 гг.) по государственным научно-техническим 

программам Академии наук Республики Башкортостан. 

Соискателем в течение многих лет проводились исследования патологических 

состояний кератэктазий с изучением биохимических, иммунологических и 

морфологических аспектов их проявления. Выполнение отдельных разделов работы 

координировалось с сотрудниками кафедр нормальной и патологической физиологии 

Башкирского государственного медицинского университета. 

Халимов А.Р. систематически читает лекции на курсах повышения квалификации для 

врачей из регионов РФ в научно-образовательном отделе У фимекого НИИ глазных болезней, 

проводит практические занятия по методам фототерапии заболеваний роговицы глаза. 

При выполнении диссертационной работы на тему «Молекулярные и клеточные 

механизмы ультрафиолетового сшивания роговицы», представленную на соискание 

ученой степени биологических доктора наук Халимов А.Р. проявил себя грамотным, 



вдумчивым и зрелым ученым, способным четко формулировать цели и задачи, 

определять адекватные и современные методы исследования, анализировать полученные 

результаты, имеющие важное значение для науки и практического здравоохранения. 

Диссертация является результатом многолетней работы соискателя. В процессе ее 

выполнения он принимал активное участие в разработке новых медицинских изделий, 

внедренных в клиническую практику. Халимовым А.Р. опубликовано более 160 научных 

работ, он является автором 30 патентов РФ на изобретения и полезные модели, в т.ч. по 

теме диссертации- 49 публикаций и 14 патентов, из которых 17- включены в Перечень 

ВАК. Результаты работы неоднократно докладывал на зарубежных конгрессах и 

российских конференциях, съездах физиологов и офтальмологов. 

Халимов А.Р. - исполнительный, трудолюбивый, инициативный сотрудник, 

пользующийся уважением в коллективе. 

В целом цель и задачи диссертационного исследования «Молекулярные и клеточные 

механизмы ультрафиолетового сшивания роговицы», представленного на соискание 

ученой степени биологических доктора наук, Халимовым А.Р. решены. 

Научный консультант: 
Бикбов Мухаррам Мухтарамович 

директор государственного бюджетного учреждения «У фимекий научно

исследовательский институт глазных болезней Академии наук Республики 
Башкортостан» (ГБУ «Уф НИИ ГБ АН РБ») 
доктор медицинских наук, профессор, специальность 14.01.07. 
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