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на автореферат диссертации Клочихиной Ольги Анатольевны на тему: «Кли

нико-эпидемиологическая характеристика инсульта в Российской Федерации (по 

данным территориально-популяционного регистра)», представленной на соискание 

ученой степени доктора медицинских наук по шифру специальности 14.01.01- нев

рология 

Инсульты обусловливает большую часть случаев летальности, связанных с 

сердечно-сосудистой патологией. Группы населения, имеющие факторы риска ин

сульта и пациенты, перенесшие инсульт, требуют проведения профилактических 

мероприятий, успех которых обеспечивает не только снижение летальности, но и 

сохранение социальной адаптации. Важной проблемой неврологии является недос

таточный охват населения групп риска инсульта мероприятиями первичной профи

лактики, а для пациентов, перенесших инсульт -мероприятиями вторичной профи

лактики. Таким образом,рецензируемый автореферат и диссертационная работа по

священа разработке модели прогнозирования отдаленного летального исхода ин

сульта на основании анализа факторов риска заболевания с учетом региональных 

особенностей и современных клинико-эпидемиологических параметров инсульта. 

Диссертационная работа О. А. Клочихиной, посвященная изучению клини

ко-эпидемиологических параметров инсульта и их динамики, характерных для со

временного времени и совершенствованию подходов кпрофилактическиммеро

приятий у пациентов с перенесенным инсультом, а также разработкеметодарасши

ренного изучения факторов риска развития инсульта. 

Диссертационная работа выполнена на значительном по объему объекте ис

следований. Это дает основание для констатации фундаментальности полученных 

результатов, а проведеиная статистическая обработка материала подтверждает их 

достоверность. 

Научная новизна исследования заключается в том, что автором проведено 

сравнение 8-летней динамики основных клинико-эпидемиологических характери

стик инсульта среди лиц молодого, среднего, пожилого и старческого возрастов. 

Впервые разработана модель расширенного регистра инсульта для изучения неме

дицинских факторов риска инсульта (национальных, климатических, социальных, 

экологических и других). 



Используя критерии доказательной медицины, выявлены и изучены значи

мые предикторы вероятности отдаленного летального исхода инсульта. Разработа

на модель для прогнозирования вероятности отдаленного летального исхода ин

сульта. 

Выводы логичны, обоснованы и закономерно вытекают из содержания рабо

ты. По теме диссертации опубликована 41 научная работа, из которых 16 работ - в 

рецензируемых научных изданиях, рекомендованных ВАК. В публикациях полно

стью отражены положения, изложенные в автореферате. Замечаний к автореферату 

нет. 

Таким образом, на основании материалов диссертации, представленных в ав

тореферате, можно сделать заключение, что диссертационная работа Клочихиной 

Ольги Анатольевны на тему: «Клиника-эпидемиологическая характеристика ин

сульта в Российской Федерации (по данным территориально-популяционного ре

гистра)» является законченной квалификационной работой, в которой на основа

нии выполненных автором исследований разработаны положения, совокупность 

которых можно квалифицировать как существенное достижение, позволившее ре

шить важную научную проблему прогнозирования течения и исхода инсульта. 

По своей актуальности, новизне, глубине исследования и научно

практической значимости работа полностью отвечаеттребованиям п.9 Положения о 

присуждении учёных степеней, утвержденного постановлением Правительства 

Российской Федерации N2 842 от 24.09.2013 г. (в редакции Постановления прави

тельства от 01.10.2018г. N21168), предъявляемым к диссертациям на соискание 

ученой степени доктора медицинских наук, а ее автор Ольга Анатольевна Клочи

хина заслуживает присуждения ученой степени доктора медицинских наук по спе

циальности 14.01.11 -нервные болезни. 
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