
отзыв 

на автореферат диссертации Ольги Анатольевны КЛОЧИХИНОЙ 

на тему «Клинико-эпидемиологическая характеристика инсульта в 

Российской Федерации (по данным территориально-популяционного 

регистра)», представленной на соискание ученой степени доктора ме

дицинских наук по шифру специальности 14.01.01- неврология 

Инсульты обусловливают значительную часть случаев летальных исходов, 

связанных с сердечно-сосудистой патологией. 

Лица, имеющие факторы риска инсульта, и пациенты, перенесшие ин

сульт, требуют проведения профилактических мероприятий, успех которых спо

собствует не только снижению летальности, но и повышению уровня социально

бытовой адаптации данных категорий пациентов. 

Важной медико-социальной проблемой является недостаточный охват на

селения, составляющего группы риска развития инсульта мероприятиями пер

вичной профилактики, а для уже перенесших инсульт пациентов, - мероприятия

ми вторичной профилактики. 

Tai01NI образом, представленная диссертационная работа, посвященная раз

работке модели прогнозирования отдаленного летального исхода инсульта на ос

новании анализа факторов риска заболевания с учетом региональных особенно

стей и современных клинико-эпидемиологических параметров инсульта, пред

ставляет значительный интерес, а ее результаты будут способствовать решению 

одной из наиболее актуальных проблем современной неврологии. 

Диссертационная работа выполнена на значительном по объему объекте 

исследований. Это дает основание для констатации фундаментальности получен

ных результатов, а проведеиная статистическая обработка материала подтвержда

ет их достоверность. 



Научная новизна исследования заключается в том, что автором проведено 

сравнение динамики основных клинико-эпидемиологических характеристик ин

сульта среди лиц молодого, среднего, пожилого и старческого возрастов в тече

ние восьми лет наблюдения. Впервые разработана модель расширенного регистра 

инсульта для изучения немедицинских факторов риска инсульта (национальных, 

климатических, социальных, экологических и других). 

Используя критерии доказательной медицины, автором выявлены и изуче

ны значимые предикторы вероятности отдаленного летального исхода инсульта, а 

таюке разработана модель для прогнозирования вероятности отдаленного леталь

ного исхода инсульта. 

Выводы логичны, обоснованы и закономерно вытекают из содержания ра

боты. По теме диссертации опубликована 41 научная работа, из которых 16 - в 

рецензируемых научных изданиях, рекомендованных ВАК. В публикациях пол

ностью отражены положения, изложенные в автореферате. 

Замечания к автореферату отсутствуют. 

Таким образом, на основании материалов диссертации, представленных в 

автореферате, можно сделать заключение, что диссертационная работа Клочихи

ной Ольги Анатольевны на тему: «Клиника-эпидемиологическая характеристика 

инсульта в Российской Федерации (по данным территориально-популяционного 

регистра)» является законченной квалификационной работой, в которой на осно

вании выполненных автором исследований разработаны положения, совокуп

ность которых можно квалифицировать как существенное достижение, позво

лившее решить важную научную проблему прогнозирования течения и исхода 

инсульта. 

По своей актуальности, новизне, глубине исследования и научно

практической значимости работа полностью отвечает требованиям n.9 Положе

ния о присуждении учёных степеней, утвержденного постановлением Правитель

ства Российской Федерации N2 842 от 24.09.2013 г. (в редакции Постановления 

правительства от 01.10.2018г. N2ll68), предъявляемым к диссертациям на соиска

ние ученой степени доктора медицинских наук, а ее автор Ольга Анатольевна 



Клочихина заслуживает присуждения ученой степени доктора медицинских наук 

по специальности: 14.01.11 - нервные болезни. 
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