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аттестационное дело NQ --------------------

решение диссертационного совета от 21.01.2019 г. NQ1 

О присуждении Коваленка Екатерине Андреевне, гражданке 

Российской Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация на тему: «Постинсультные когнитивные нарушения и их 

роль в приверженности терапии у пациентов, перенесших ишемический 

инсульт» на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.11 - нервные болезни принята к защите 15.11.2018 г. 

протокол NQ 9 диссертационным советом Д 208.072.09 на базе Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (приказ NQ1 05/нк от 11.04.2012 г.), адрес: 117997, г. 

Москва, ул. Островитянова, д. 1. 

Соискатель Коваленка Екатерина Андреевна, 1990 года рождения, в 

2013 г. окончила Государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего профессионального образования «Кемеровская государственная 

медицинская академия» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации по специальности "Лечебное дело". 



С 2015 по 2018 г. являлась очным асrшрантом кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования "Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова" Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. 

В настоящее время работает в должности заведующего учебной 

лабораторией на кафедре неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 

лечебного факультета Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Диссертация выполнена на кафедре неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики лечебного факультета Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Научный руководитель: 

доктор медицинских наук, профессор Боголепава Анна Николаевна, 

профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 

лечебного факультета Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования "Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова" Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Официальные оппоненты: 

доктор медицинских наук, профессор Воробьева Ольга Владимировна, 

профессор кафедры нервных болезней Института профессионального 

образования Федерального государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования Первый Московский государственный 



медицинский университет имени И.М. Сеченова Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет); 

доктор медицинских наук Исакова Елена Валентиновна, главный 

научный сотрудник неврологического отделения, профессор кафедры 

неврологии факультета усовершенствования врачей Государственного 

бюджетного учреждения здравоохранения Московской области «Московский 

областной научно-исследовательский клинический институт им. М. Ф. 

Владимирского» - даJIИ положительные отзывы на диссертацию. 

Ведутая организация: 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Московский государственный медико­

стоматологический университет имени А.И. Евдокимова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (г. Москва) в своем положительном 

заключении, подписанном доктором медицинских наук, профессором 

Стулиным Игорем Дмитриевичем - заведующим кафедрой нервных болезней 

лечебного факультета указал, что диссертационная работа Коваленка 

Екатерины Андреевны «Постинсультные когнитивные нарушения и их роль в 

приверженности терапии у пациентов, перенесших ишемический инсульт», 

выполненная под руководством д.м.н., профессора Боголеповой Анны 

Николаевны, представленная на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14. О 1.11 - нервные болезни, является 

законченной научно-квалификационной работой, в которой содержится новое 

решение актуальной научной задачи выявления постинсультных 

когнитивных нарушений и повышения приверженности к длительной терапии, 

что имеет важное значение для неврологии. 

Работа Коваленка Екатерины Андреевны по своей актуальности, 

новизне, научно-практической значимости соответствует требованиям, 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук 

согласно п. 9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации NQ842 от 24.09.2013 г. 



(с изменениями в редакции постановлений Правительства РФ N2335 от 

21.04.2016 г., N2748 от 02.08.2016 г., N2650 от 29.05.2017 г., N21024 от 

28.08.2017 г.), а ее автор заслуживает присуждения искомой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14. О 1.11 - нервные болезни. 

Соискатель имеет 1 О опубликованных работ по теме диссертации, в том 

числе 8 из них - в изданиях, включенных в перечень ВАК Минобрнауки 

России. 

Публикации посвящены вопросам изучения особенностей 

постинсультных когнитивных нарушений: их частоты встречаемости, 

основным факторам риска, динамике постинсультного когнитивного 

дефицита, роли преморбидных когнитивных расстройств в формировании 

постинсультных когнитивных нарушений, а также оценке влияния 

постинсультного когнитивного дефицита на приверженность к терапии. 

Обследование пациентов, анализ полученных результатов и написание статей 

осуществлены лично соискателем. Общий объем публикаций составил 3,5 

печатных листов и содержит 85% авторского вклада. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1.Коваленко, Е.А. Постинсультные когнитивные нарушения и их 

влияние на приверженность длительной терапии 1 А. Н. Боголепова, Е.А. 

Коваленка 11 Медицинский алфавит. Современная поликлиника.- 2016.- Т.2 

- N216. - С.12-17. 

2.Коваленко, Е. А. Предшествующие инсульту когнитивные нарушения 

и их роль в формировании постинсультного когнитивного дефицита 1 Е.А. 

Коваленка, А.Н. Боголепова, Д.А. Катунин // Журнал неврологии и 

психиатрии им. СС Корсакова.- 2017.- Т. 117 - N2. 12-2.- С. 19-24. 

3. Коваленка, Е.А. Динамика постинсультного когнитивного дефицита и 

основные факторы, которые на нее влияют 1 Е.А. Коваленка, А.Н. Боголепава 

11 Фарматека.- 2018. - N25. - С.46-53. 



На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: 

доктора медицинских наук, профессора Алифиравой Валентины 

Михайловны, заведующей кафедрой неврологии и нейрохирургии 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Сибирский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

доктора медицинских наук, профессора Левина Олега Семеновича, 

заведующего кафедрой неврологии с курсом рефлексологии и мануальной 

терапии терапевтическогq факультета Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

профессионального образования "Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования" Министерства 

здравоохранения Российской Федерации; 

доктора медицинских наук, профессора Прокопенка Семена 

Владимировича, заведующего кафедрой нервных болезней с курсом 

медицинской реабилитации ПО лечебного факультета . Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования "Красноярский государственный медицинский университет 

имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого" Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; 

доктора медицинских наук, профессора Табеевой Гюзяль Рафкатовны, 

профессора кафедры нервных болезней и нейрохирургии лечебного 

факультета Федерального государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования Первый Московский государственный 

медицинский университет имени И.М. Сеченова · Министерства 

здравоохранения Российской Федерации ( Сеченовекий Университет). 

Отзывы на автореферат содержат оценку актуальности представленного 

исследования, научной новизны и практической значимости полученных 

результатов. Отмечается, что диссертационная работа представляется 

существенным вкладом в сложную проблему комплексного подхода 



диагностики когнитивных нарушений и оценки приверженности к 

проводимому лечению у постинсультных больных. Диссертационная работа 

соответствует требованиям, предъявляемым к работам на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук. Отзывы положительные, критических 

замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается наличием публикаций 

по тематике представленной к защите диссертации в рецензируемых 

журналах, выбор ведущей организации - широко известными достижениями 

в области изучения сосудистых поражений головного мозга. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

- разработаны новые практические рекомендации для пациентов, 

перенесших полутарный ишемический инсульт; 

предложена новая стратегия ведения пациентов, перенесших 

полутарный ишемический инсульт, с целью своевременной диагностики 

постинсультных когнитивных нарушений, их коррекции и повышения 

приверженности к терапии у данной группы больных; 

- доказано, что частота встречаемости постинсультных когнитивных 

нарушений довольно высока, их структура гетерогенна, а наличие 

предшествующего 

сказывается на 

инсульту 

формировании 

когнитивных нарушений; 

когнитивного снижения отрицательно 

и прогрессировании постинсультных 

- доказано, что большинство пациентов после инсульта не соблюдают 

медицинские рекомендации, при этом снижение приверженности к терапии 

зависит от наличия и степени тяжести постинсультных когнитивных 

нарушений; 

- доказана целесообразность исследования когнитивного статуса и 

приверженности к терапии у пациентов, перенесших полутарный 

ишемический инсульт, с целью своевременной коррекции постинсультных 



когнитивных расстройств и улучшения собшодения больными медицинских 

рекомендаций. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

проведеиное исследование позволило оценить частоту, характер, 

динамику, основные факторы риска развития постинсультных когнитивных 

нарушений и влияние предшествующего когнитивного снижения на 

формирование и прогрессирование постинсультного когнитивного дефицита; 

доказано наличие взаимосвязи между постинсультными когнитивными 

нарушениями и приверженностью к терапии у пациентов, перенесших 

полушарный ишемический инсульт. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

разработаны практические рекомендации для ведения пациентов, 

перенесших ишемический инсульт; результаты исследования внедрены в 

практику работы неврологических отделенИй Городской клинической 

больницы NQl им. Н.И. Пирогова Департамента здравоохранения города 

Москвы, в практическую работу кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики лечебного факультета Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что: 

сформулированные в диссертации выводы, положения и рекомендации 

аргументированы и логически вытекают из системного анализа результатов 

выполненных исследований. Степень достоверности определяется 

репрезентативностью выборки пациентов, формированием групп больных, 

объективными методами исследования, сроками набшодения и корректными 

методами статистической обработки. Использованы современные методики 

сбора и обработки информации, в том числе интегрированная система 



статистического анализа и обработки данных Мicrosoft Excel 2016 для 

Windows 1 О и IВМ SPSS Statistics .. 

Личный вклад соискателя состоит в участии на всех этапах проведения 

научно-практического исследования, самостоятельной разработкой дизайна и 

программы исследования, диссертант принимал участие в обследовании, и 

ретроспективном анализе результатов обследования больных, перенесших 

острое нарушение мозгового кровообращения по ишемическому типу в 

каротидном бассейне. 

Автор освоил нейропсихологические методы обследования, 

использованные в работе, выполнил статистический анализ и описание 

результатов основных клинических, инструментальных исследований, 

нейропсихологического тестирования и оценки приверженности к терапии. 

Автор лично принимал участие в апробации результатов настоящего 

исследования на IХ-м Международном конгрессе «Нейрореабилитация-2017» 

(2017г., Москва), Международном конгрессе, посвященному Всемирному 

Дюо Инсульта (2017г., Москва). Автором лично проведена подготовка 10 

публикаций по теме настоящего научно-практического исследования, из 

которых 8 входят в перечень научных журналов и изданий, рецензируемых 

ВАК Минобрнауки России. 

Диссертация Коваленка Екатерины Андреевны полностью 

соответствует требованиям п.9 Положения о присуждении ученых степеней, 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации N:!842 

от 24.09.2013г. (с изменениями в редакции постановлений правительства 

Российской Федерации N2ЗЗS от 21.04.2016г., N2748 от 02.08.2016г.), в 

диссертации отсутствуют недостоверные сведения об опубликованных 

соискателем ученой степени работах, в которых изложены основные научные 

результаты диссертации. 

На заседании 21 января 2019 года диссертационный совет принял 

решение присудить Коваленка Екатерине Андреевне ученую степень 

кандидата медицинских наук. 



При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 20 человек, из них 15
_докторов наук по специальности 14.01.11-

нервные болезни, участвовавших в заседании, из 27 человек, входящих в 

состав совета, проголосовали: за присуждение ученой степени - 18, против 

присуждения ученой степени - 2, недействительных бюллетеней - нет. 

Пред се датель 

диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

Учёный секретарь 

диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор 

./ 

4�1 Мартынов Михаил Юрьевич 

Боголепова Анна Николаевна 

23.01.2019 
поnпись з АВЕРЯЮ 


