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В последнее время в современном медицинском сообществе активно 

изучается Приверженнасть пациентов к проводимой терапии, которая играет 

ключевую роль в достижении целей первичной и вторичной профилактики 

цсреброваскулярных заболеваний. Проблема приверженнести возникает, 

прежде всего, из-за необходимости продолжительного приема лекарственных 

средств, что характерно для постинсультных пациентов. Известно, что на 

соблюдение медицинских рекомендаций могут влиять многие факторы, 

однако взаимосвязь постинсультных когнитивных нарушений и 

привержешюсти к лечению остается до конца не исследованной. Особую 

актуальность данная проблема приобретает у постинсультных больных, 

ввиду того, что когнитивные нарушения часто наблюдаются после 

неренесенного инсульта. Их наличие способствует повышению уровня 

летальности и инвалидизации, препятствуя проведению адекватной 

реабилитации пациентов, активизации их социального и бытового 

функционирования. Это диктует необходимость глубокого изучения 

постинсультной когнитивной дисфункции и её влияния на приверженнесть к 

длительному лечению. 

В соответствии с запланированной тематикой Е.А. Коваленка 

ко11кретизированы цель и задачи исследования, определен наблюдаемый 

коiiТИIIгепт больных (критерии включения) и 
1 

методики исследования . 
. 

Следует отметить корректность и адекватность научного подхода, 

� б б � (10..,_, вкточающеrо достаточныи о ъем на людении пациента) и 

статистический анализ с применением современных критериев статистики. 



Представленные в автореферате данные свидетельствуют о доказательности, 

достоверности и обоснованности основных положений и выводов 

диссертации. 

В диссертационном исследовании Е.А. Коваленка подробно 

рассматривает постинсультные когнитивные нарушения с позиции изучения 

их частоты встречаемости, основных факторов риска и изменений в 

динамике. Научная новизна диссертационного исследования заключается в 

том, что автором оцениваются предшествующее инсульту когнитивное 

снижение и его влияние на развитие и прогрессирование постинсультной 

когнитивной дисфункции. Особый интерес представляет изучение 

приверженнести к nроводимому лечению у постинсультных больных, так как 

это имеет большую научно-практическую значимость. Предложенные в 

диссертационной работе рекомендации могут быть внедрены в клиническую 

практику и выnолняться для груnпы больных, перенесших атсрое нарушение 

мозгового кровообращения. 

Автореферат построен по традиционной форме, соответствует 

требопаниям ВАК РФ, предъявляемым к кандидатским диссертациям. 

Oci-ronныe результаты диссертации отражены в научных публикациях, п том 

числе в журналах, рекомендованных ВАК РФ. 

Существенных замечаний по содержанию и оформлению автореферата 

дисссртанионной работы Е.А. Коваленка нет. 

Таким образом, диссертация Е.А. Копаленка «Постинсультные 

коrнитивные нарушения и их роль в приверженнести терапии у пациентоп, 

перенесших ишемический инсульт», является самостоятельной законченной 

научtю-квалификационной работой, в которой разработаны положения; 

совокупность которых можно квалифицировать как научное достижение, 

содержащее решение научной проблемы комплексного подхода диагностики 

копttпивiJых нарушений и приверженнести к проводимому лечению у 

постинсультных больных, имеющее большое значение для развития 

неврологии. Работа полностью соответствует критериям пункта 9 



«Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного 

Постановлением Правительства Российской Федерации N2842 от 24.09.2013 

г. (с изменениями в редакции постановлений Правительства РФ N2ЗЗS от 

21.04.2016 г., N2748 от 02.08.2016 г., N26SO от 29.05.2017 г., N21024 от 

28.08.2017 г.), а сам автор достоин присуждения искомой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.11 -нервные болезни. 
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