
отзыв 

на автореферат диссертации Коваленка Екатерины Андреевны 

«Постинсультные когнитивные нарушения и их роль в приверженности 

терапии у пациентов, перенесших ишемический инсульт», представленной к 

защите на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.11- нервные болезни 

Инсульт служит не только одной из основных причин смерти (наряду с 

сердечно-сосудистыми и онкологическими заболеваниями), но и часто 

является причиной инвалидизации больных. К одним из наиболее 

распространенных последствий инсульта, медико-социальная значимость 

которых не вызывает сомнений, относят когнитивные нарушения. Их 

влияние на реабилитационный потенциал больных велико. Восстановление 

когнитивных функций является важным аспектом качества жизни и 

возможности самообслуживания пациентов, перенесших инсульт. 

Не менее значимой представляется взаимосвязь постинсультной 

когнитивной дисфункции и приверженнести терапии. Многие 

постинсультные больные могут не придерживаться врачебных 

рекомендаций, что отрицательно сказывается на исходе заболевания. В 

представленных научных литературных источниках упоминается множество 

причин, которые приводят к отказу или нарушению приема лекарственной 

терапии. Однако вопрос о влиянии постинсультных когнитивных нарушений 

на приверженнесть к длительному лечению является малоизученным. В 

связи с этим исследование Е.А. Коваленке является актуальным как с 

научной, так и с практической точки зрения. 

Полученные в диссертационной работе Е.А. Коваленке результаты 

способствуют углублению знаний о характере, основных факторах риска и 

динамике постинсультных когнитивных нарушений. Положения, выносимые 

на защиту, обладают научной новизной и отображают роль 

предшествующего когнитивного дефицита в формировании постинсультных 



когнитивных расстройств, а также свидетельствуют о негативном влиянии 

постинсультных когнитивных нарушений на приверженность к терапии. На 

основании вышеуказанных данных практическую значимость имеет 

разработка новых рекомендаций, направленных на ведение больных, 

перенесших полушарный ишемический инсульт. 

Диссертационная работа Е.А. Коваленко выполнена на современном 

научно-методическом уровне. Автореферат, предоставленный на рецензию, 

написан информативно и позволяет получить полное представление о 

диссертационной работе. Он построен по классической схеме, стилистически 

выверен, отличается логичностью и последовательностью изложения. 

Результаты исследования подробно отражены и корректно 

интерпретированы, их достоверность не вызывает сомнений. Выводы автора 

обоснованы решением поставленных задач и согласуются с практическими 

рекомендациями. 

Основные положения представлены в 1 О печатных работах, в том числе 

в 8 - рецензируемых журналах, рекомендованных ВАК РФ для публикации 

основных результатов диссертаций на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук. 

Принципиальных замечаний по содержанию и оформлению 

автореферата нет. 

Заключение 

На основании изложенных в автореферате материалов можно сделать 

заключение, что по своей актуальности, объёму проведённых исследований, 

новизне полученных результатов, их теоретической и практической 

значимости диссертационное исследование Коваленко Екатерины Андреевны 

«Постинсультные когнитивные нарушения и их роль в приверженности 

терапии у пациентов, перенесших ишемический инсульт», полностью 

соответствует требованиям пункта 9 «Положения о присуждении ученых 

степеней», утвержденного Постановлением Правительства Российской 



Федерации NQ842 от 24.09.2013 г. (с изменениями в редакции постановлений 

Правительства РФ N!�335 от 21.04.2016 г., NQ7 48 от 02.08.2016 г., N26SO от 

29.05.2017 г., N21024 от 28.08.2017 г.), предъявляемым к диссертациям на 

соискание ученой степени кандидата наук, а сам автор заслуживает 

присуждения степени кандидата медицинских наук по специальности 

14.01.11 - нервные болезни. 
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