
Отзыв 

на автореферат диссертации Литвиновой Лианы Нодаровны 

«Нейрогуморальные особенности операционного стресса при синдроме 

старческой астении»,представленной на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.30- геронтология 

и гериатрия. 

С ростом средней продолжительности жизни населения увеличивается число 

оперативных вмешательств у пациентов пожилого и старческого возраста. 

Данный факт также повышает операционные риски у такой группы 

пациентов, учитывая утрату организмом способности к адекватному и 

полному реагированию на стрессовую реакцию. Поэтому вопрос 

стратификации операционного риска у данной категории больных 

представляется актуальным, учитывая, что традиционные методы по многим 

позициям недостаточны. 

Следовательно, основываясь на современных фактах, следует сделать вывод, 

что в гериатрии назрела необходимость патафизиологического и 

клинического поиска наиболее достоверных методов стратификации 

операционного риска, учитывающих степень адекватности иммунного ответа 

пациентов старших возрастных групп, зависящую от изменений 

нейрогуморального профиля. Поэтому тему диссертационной работы, 

выбранную соискателем, следует признать актуальной и важной, как для 

теоретической, так и для практической медицины. 

Цель и задачи исследования чётко сформулированы, объём 

экспериментальных и клинических исследований является достаточным для 

решения поставленных в работе задач. Использованные автором методики 

современны, информативны и адекватны, поставленным задачам. 

Исследования выполнены на высоком методологическом уровне и основаны 

на достаточном клиническом материале. Полученные соискателем данные, 



позволили получить целостную картину нейрогуморальных особенностей 

операционного стресса при синдроме старческой астении. 

Выводы научно обоснованы, сформулированы четко и корректно, 

закономерно вытекают из результатов исследования, являютсяважными в 

вопросах подходов к стратификации операционного риска с учётом влияния 

синдрома старческой астении на нейрогуморальные механизмы. 

Автореферат написан в традиционном стиле и отвечает требованиям BAJ{ 

РФ.По материалам диссертации опубликовано 13 работ, из них 6 - в 

журналах из перечия BAJ{ Минобразования РФ, 7 тезисов докладов. 

Диссертация Литвиновой Лианы Нодаровны <<Нейрогуморальные 

особенности операционного стресса при синдроме старческой астении», 

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальности14.01.30- геронтология и гериатрия, является законченным 

научно-квалифицированным исследованием, в котором содержится новое 

решение актуальной научной задачи. 

Представленная диссертация соответствует п.9 «Положения о порядке 

присуждения ученых степеней», утвержденногопостановлением 

Правительства Российской Федерации от24.09.2013г. N2842,(c 

изменениями21.04.2016г.N2335,а сам автор - Литвинова Лиана Нодаровна, 

заслуживает присуждения искомой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01 30 -геронтология и гериатрия. 
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