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Сердечно-сосудистые заболевания, как всем хорошо известно, являются 

главной причиной ранней инвалидности и смертности среди населения 

развитых стран. Причём основной причиной смертности от сердечно­

сосудистых заболеваний, как отмечается в автореферате, является 

артериальный атеросклероз. Развитие атеросклероза происходит на 

протяжении многих лет, и принципиально важно выявить 

предрасположенность к этому заболеванию ещё на его ранней стадии. 

Традиционно поиски маркёров атеросклероза проводились в ядерном геноме, 

однако прогностическое значение вьmвленных признаков атеросклероза и 

заболеваний сердечно-сосудистой системы оказалось ниже, чем у каждого 

отдельного традиционного фактора риска этих патологий. В связи с этим 

исследования диссертационной работы М.А. Сазоновой, направленные на 

поиск точечных мутаций, микроделеций и микроинсерций, локализованных в 

митохондриальных генах, представляются очень актуальными. 

Цель исследования М.А. Сазоновой актуализирована в виде конкретных 

задач. Во-первых, необходимо было разработать достаточно сложную 

методику пиросиквенирования в приложении к митохондриальной ДНК. 

Далее, создать коллекцию образцов ДНК участков интимы аорты с 

различной степенью выраженности атеросклеротических поражений и 

изучить роль мутаций митохондриального генома в мозаичности 

атеросклеротических 

собранный материал, 

ассоциированные с 

поражений интимы аорты человека. Используя 

вьmвить гаплотипы митохондриального генома, 

атеросклеротическими поражениями. Со всеми 



поставленными задачами М.А. Сазонова успешно справилась. Выявлены три 

гаплогруппы митохондриального генома, связанные с атеросклеротическими 

поражениями, а также новые мутации митохондриального генома, ранее не 

описанные в литературе. Показано, что генетическая предрасположенность к 

атеросклерозу определяется суммарной нагрузкой митохондриального 

генома, обусловленной сочетанием мутаций, ассоциированных с 

атеросклерозом и не связанных с наличием атеросклеротических поражений. 

Практическая значимость работы заключается в разработке генетических 

тестов, по которым с достаточно высокой степенью вероятности можно 

оценивать предрасположенность к атеросклерозу. 

Полученные М.А. Сазоновой результаты опубликованы в виде нескольких 

десятков статей в ведущих российских и мировых журналах 

соответствующей направленности. Таким образом, давая оценку научным 

исследованиям, представленным в автореферате, можно заключить, что 

работа М.А. Сазоновой полностью отвечает требованиям, предъявляемым к 

диссертациям на соискание учёной степени доктора биологических наук, а ее 

автор достойна присуждения учёной степени доктора биологических наук по 

специальности 03.02.07- генетика. 
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