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Варикозная болезнь является наиболее распространенным заболеванием 
периферических сосудов, у трети этих больных выявляют сочетанную варикозную 
трансформацию внутритазовых и поверхностных вен нижних конечностей. 
Клапанная недостаточность тазовых вен сопровождается развитием синдрома 
тазового венозного полнокровия, наиболее ярким проявлением которого служат 
хронические тазовые боли. Помимо этого, патологический рефлюкс крови из вен 
малого таза в вены наружных половых органов, промежности сопровождается 
расширением последних, формированием вульварного и промежностного варикоза, 
методы лечения которых до конца не изучены, не определены показания к 
выполнению тазовой флебографии и эндовазальных вмешательств на притоках 
внутренних подвздошных вен, возможности флебэктомии в промежности и 
склерооблитерации вульварных вен. Рецидив варикозной болезни нижних 
конечностей у 15-30% больных обусловлен некоррегированным пельвио- 
перинеальным рефлюксом, что указывает на необходимость разработки 
современных алгоритмов лечения сочетанного расширения вен таза и нижних 
конечностей.
В рамках проведения диссертационного исследования автором выполнены анализ 
клинического материала и методов диагностики и лечения 106 пациенток с 
сочетанной варикозной болезнью таза и нижних конечностей. На основании 
результатов клинических и инструментальных методов исследования все больные 
разделены на 3 группы. В первую группу были включены 24 больных с асимптомной 
формой варикозной болезнью таза и клинически манифестировавшей варикозной 
болезнью нижних конечностей, расширением и рефлюксом крови по 
параметральным, левой гонадной и поверхностным венам нижних конечностей, во 
вторую - 9 пациенток с клиническими признаками тазового венозного полнокровия 
и варикозной болезнью нижних конечностей, расширением и рефлюксом крови по 
параметральным, маточным левой гонадной и большой подкожной венам, в третью 
- 73 женщины с симптомами тазового венозного полнокровия либо без таковых и 
варикозной болезнью нижних конечностей, вульварным варикозом, расширением и 
рефлюксом крови по параметральным венам, маточным, вульварным, 
поверхностным венам нижних конечностей. В третьей главе представлена тактика 
лечения больных с сочетанной варикозной болезнью таза и нижних конечностей, 
разработанная автором.
Диссертационная работа выполнена на большом объеме фактического материала, 
достаточным для получения достоверных результатов, применены адекватные 
методы статистической обработки полученных результатов. В проведенной работе 
использованы стандартизированные объективные и субъективные методики, 
изучены результаты применения различных методов хирургического, 
флебослкерозирующего и флеботропного лечения. Автором определена 
последовательность применения различных методов диагностики и лечения 
больных сочетанной варикозной болезнью таза в зависимости от особенностей 
клинического течения заболевания.



Результаты диссертационного исследования внедрены в практику работы 
хирургических отделений Республиканской клинической больницы г. Махачкалы и 
ЦГБ г. Каспийск М3 РД. Материалы исследований и основные положения научной 
работы используются при чтении лекций и проведении практических занятий с 
ординаторами и курсантами на кафедре хирургии ФПК и ППС лечебного факультета 
ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России.
Основные результаты диссертации изложены в центральной медицинской печати: 
По теме диссертации опубликовано 4 работы, из них 3 - в рецензируемых изданиях, 
рекомендованных ВАК. Результаты диссертационной работы М.Д. Темирболатова 
доложены и обсуждены на Национальном хирургическом конгрессе совместно с XX 
юбилейным съездом российского общества эндоскопических хирургов (4-7 апреля 
2017 года), научно-практической конференции «Варикозная болезнь» (Москва, 16 
июня 2017 года), I Съезде хирургов Дальневосточного федерального округа России 
(Владивосток, 27-29 сентября 2017 года).

Заключение
Диссертационная работа М.Д. Темирболатова «Тактика лечения сочетанной 
варикозной болезни таза и нижних конечностей», представленная на соискание 
учёной степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.17 - хирургия, 
является законченным самостоятельным научно-квалификационным 
исследованием, содержащим новое решение актуальной научной задачи, имеющей 
важное практическое значение для хирургии - лечение варикозной болезни таза и 
нижних конечностей.
Принципиальных замечаний по автореферату нет. Диссертационное исследование 
соответствует критериям, установленным Положением о присуждении ученых 
степеней №842 от 24.09.2013.
Диссертация Магомедсалама Джанболатовича Темирболатова полностью 
соответствует критериям п. 9, установленным Положением о порядке присуждения 
ученых степеней, утвержденного постановлением Правительства РФ №842 от 
24.09.2013 г., а сам автор заслуживает присуждения искомой степени кандидата 
медицинских наук по специальности 14.01.17 - хирургия.
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