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ведущей организации на диссертационную работу

Темирболатова Магомедсалама Джанболатовича «Тактика лечения 

сочетанной варикозной болезни таза и нижних 

конечностей»,представленную на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.17 - хирургия.

Актуальность темы выполненной работы и ее связь с планами 

соответствующих отраслей науки и народного хозяйства.
Варикозная болезнь в системе нижней полой вены распространенное 

хроническое заболевание вен, встречающееся, по разным данным, у 40-60% 

женщин и 10 - 15% мужчин. Несмотря на совершенствование методов 

диагностики, разработку новых, инновационных методов лечения данной 

патологии до настоящего времени сохраняется высокий процент рецидива 

заболевания. По мнению многих исследователей, у 25-30% женщин случаев 

причиной рецидива варикозной болезни нижних конечностей служит 

расширение и патологический рефлюкс кровивнутритазовых вен с 

формированием так называемого пельвио-перинеального патологического 

венозного рефлюкса. Сочетание варикозной трансформации поверхностных 

вен нижних конечностей, промежности и внутритазовых вен зачастую 

определяет трудности выбора метода лечения и способа коррекции 

внутритазового венозного рефлюкса, и профилактики рецидива варикозной 

болезни. Длительно существующие хронические тазовые боли 



обусловленные тазовым варикозомсопровождаются частичной потерей 

трудоспособности, снижением социальной и половой активности, сложными 

семейными и психоэмоциональными проблемами. В связи с этим, 

своевременное и адекватное лечение сочетанной варикозной болезни таза и 

нижних конечностей будет способствовать снижению количества рецидивов 

заболевания, повышению качества жизни больных, скорейшему 

восстановлению их трудоспособности и облегчению страданий.

Актуальность темы представленной диссертационной

работыТемирболатова Магомедсалама Джанболатовича определяется 

медицинской и социальной значимостью проблемы, а также с трудностями 

диагностики и выбора адекватного метода лечения.

Диссертационное исследование Темирболатова М.Д. проведено в 

рамках основных направлений научной деятельности кафедрыхирургии ФПК 

и ППС лечебного факультета Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Дагестанский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации.

Новизна исследования и полученных результатов, выводов и 

рекомендаций, сформулированных в диссертации.
На основании проведенного большого объема исследований 

разработана тактика лечения пациенток с сочетанной варикозной болезнью 

таза и нижних конечностей. Определены четкие показания к различным 

хирургическим вмешательствам на венах таза при асимптомной и 

симптомной варикозной болезни таза, сочетающейся с варикозной 

трансформацией вульварных и поверхностных вен нижних 

конечностей.Достаточно подробно изучены возможности и эффективность 

флебослерозирующего лечения. Доказана эффективность изолированной 

флебэктомии в промежности у больных с пельвио-перинеальным венозным 

рефлюксом. Разработана диагностическая программа при сочетанной 

варикозной болезни таза и нижних конечностей, определены показания к 
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рентгеноконтрастным методам исследования — компьютерной томографии и 

тазовой флебографии.Оценены и проанализированы отдаленные результаты 

хирургического, флебослерозиющего и медикаментозного лечения пациенток 

с сочетанной варикозной болезнью таза и нижних конечностей. Доказано, 

что у пациенток с асипмтомной формой варикозной болезни таза и 

симптомной варикозной болезнью нижних конечностей основным методом 

является оперативное вмешательство на поверхностных венах нижних 

конечностей в сочетании с активной флеботропной терапией. Больным с 

изолированным расширением параметральных, маточных, вульварных вен в 

сочетании с варикозной болезнью нижних конечностей вне зависимости от 

наличия или отсутствия синдрома тазового венозного полнокровия показано 

выполнение флебэктомии в промежности и на нижних конечностях. 

Хирургическое удаление либо склерооблитерация вульварных вен не 

сопровождается ухудшением венозного оттока из внутритазовых вен.

Значимость для науки и практики полученных автором 

диссертации результатов

Результаты проведенного диссертационного исследования отражены в 

3 научных публикацияхв журналах, включенных в «Перечень изданий, 

рекомендованных ВАК РФ».Выполненная работа позволила доказать и 

научно обосновать необходимость дифференцированного подхода в лечении 

пациенток с сочетанной варикозной болезнью вен таза и нижних 

конечностей. Доказана отсутствие негативного влияния хирургического 

удаления варикозных вен промежности либо их склерооблитерации на 

венозный отток из малого таза. Исследование продемонстрировало высокую 

эффективность флебэктомии в промежности в купировании пельвио- 

перинеального венозного рефлюкса, отсутствие необходимости 

эндоваскулярных вмешательств на притоках внутренних подвздошных вен 

для ликвидации патологического рефлюкса. На основании ультразвуковых и 

радионуклидных исследований доказана высокая эффективность 

венотоников в купировании тазовых болей при варикозной болезни таза.
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Обоснованность и достоверность научных положений и результатов 

диссертационного исследования подтверждена полной и грамотной 

статистической обработкой данных.

Практическая значимость исследования заключается в разработке 

алгоритма обследования и лечения пациенток с сочетанной варикозной 

болезнью вен таза и нижних конечностей. Использование разработанной 

тактики лечения больных с данной патологией позволит избежать 

применения ненужных инвазивных и дорогостоящих методов исследования 

(оварикография, тазовая флебография), минимизировать количество 

рецидивов вульварноговарикоза, варикозной болезни нижних конечностей, 

сократить время нахождения больных в стационаре, уменьшить периоды 

временной нетрудоспособности, улучшить качество жизни пациенток, что 

очень важнодля практического здравоохранения.

Диссертация написана грамотным языком, стиль изложения логичен и 

последователен. Представленный материалпрекрасно иллюстрирован. 

Содержание представленной диссертации соответствует специальности 

14.01.17 - хирургия. Автореферат соответствует содержанию диссертации, 

аккуратно и грамотно и оформлен.

Рекомендации по использованию результатов и выводов работы
Результаты исследования внедрены в работу Республиканской 

клинической больницы г. Махачкалы и городской больницы г. Каспийск М3 

РД. Выводы и практические рекомендации диссертации могут быть 

использованы в практической деятельности лечебно-профилактических 

учреждений хирургического профиля,консультативно-диагностических 

центрах, в работе отделений сосудистой хирургии. Материалы данного 

исследования целесообразно использовать при проведении семинаров, 

сертификационных циклов, чтении лекций студентам, клиническим 
ординаторам,аспирантам.
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Заключение
Диссертация Темирболатова Магомедсалама Джанболатовича 

«Тактика лечения сочетанной варикозной болезни таза и нижних 

конечностей» по специальности 14.01.17 - «хирургия» является научно­

квалификационной работой, в которой содержится решение актуальной 

задачи -лечение сочетанной варикозной болезни таза и нижних 

конечностей,имеющей существенное значение дляпрактической 

хирургии,полностью соответствует требованиям к диссертациям на 

соискание ученой степени кандидата наук, установленным п. 9 Положения о 

присуждении ученых степеней, утвержденным Постановлением 

Правительства РФ от 24 сентября 2013 г. N 842. Автор заслуживает 

присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

14.01.17 - хирургия.

Отзыв о научно-практической ценности диссертации Темирболатова 

Магомедсалама Джанболатовича «Тактика лечения сочетанной варикозной 

болезни таза и нижних конечностей» обсужден на заседании кафедры 

хирургических болезней и клинической ангиологии ФГБОУ ВО 

«Московский государственный медико-стоматологический университет им.

А.И. Евдокимова» М3 РФ протокол № 25 от “28” декабря 2018 г.

Заведующий кафедрой 
хирургических болезней и клинической ангиологии 
ФГБОУ ВО «Московский государственный 
медико-стоматологический университет
им. А.И. Евдокимова»
Министерства здравоохранения РФ,

Ю.А. Васюк

доктор медицинских наук, 
профессор
127473, г. Москва, ул. 
Тел. 8 (495) 609-67-00,e-mail:
Подпись проф. М.Д. Дибирова 
Ученый секретарь МГМСУ 
им. А.И. Евдокимова М3 РФ 
д.м.н., профессор
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