
ОТЗЫВ НА АВТОРЕФЕРАТ 
диссертационной работы Тихомирова Тимура Александровича «Методы 

комбинированной терапии атопического дерматита, отягощенного 

стафилококковой инфекцией, у детей и подростков», представленной на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.10- кожные и венерические болезни 

Цель диссертационной работы Тихомирова Тимура Александровича 

заключалась в патогенетическом обосновании альтернативного метода 

комбинированной терапии атопического дерматита, осложненного 

инфицированием S. aureus, обладающим генами токсинов со свойствами 

суперантигенов. Работа является актуальной, а проблема интересной для 

изучения. 

Автором впервые был исследован антисептический эффект препарата 

микросеребра и а.-глутамил триптофана у детей с атопическим дерматитом 

(АД), а также определены и проанализированы молекулярио-генетические 

особенности штаммов S. aureus, полученных от детей с АД, и их связь с 

течением заболевания. Была выявлена умеренная корреляционная связь 

между тяжестью течения дерматоза и наличием у S. aureus генов 

лейкоцидина LukDE и кластера иммунного уклонения (scn, chp, sak). Впервые 

определена высокая эффективность комбинированной терапии с 

использованием а.-глутамил триптофана и топических форм микросеребра, на 

ряду с традиционной методикой лечения АД, осложненного 

стафилококковой инфекцией. 

Положения, выносимые на защиту, раскрывают основной алгоритм 

проведеиного диссертантом исследования и дает полное представление о 

концепции диссертации. 

Автором использованы современные клинические и лабораторные 

методы диагностики и исследования, свидетельствующие о высоком научном 

уровне выполненной работы. Статистический анализ полученных данных 

проведен с использованием современных методов обработки, 

обеспечивающих достоверность полученных результатов. 

Материалы диссертации опубликованы в 1 О печатных работах, 3 из 

которых, в журналах, входящих в перечень ведущих рецензируемых научных 

журналов и изданий, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией 

Российской Федерации. 



Работы выполнена на высоком профессиональном уровне с 

использованием современных методов исследования и диагностики. 
Исследование грамотно спланировано и ч:етко направлено на решение 

поставленных задач. Выводы логично вытекают из экспериментальных 

данных. 

Сведения, представленные в автореферате, позволяют прийти к 

заключению, что диссертационная работа Тихомирова Т.А. на тему «Методы 

комбинированной терапии атопического дерматита, отягощенного 

стафилококковой инфекцией, у детей и подростков» является законченной 

научно-квалификационной работой, в которой осуществлено решение 

научной проблемы по обоснованию альтернативной методике 

комбинированной терапии АД, отягощенного стафилококковой инфекцией у 

детей и подростков. Диссертационная работа Тихомирова Т.А, полностью 

соответствует требованиям ВАК РФ, предъявляемым к кандидатским 

диссертациям, и пункту 9 «Положения о присуждении ученых степеней», 

утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации от 

24.09.2013 г . .N2842, а ее автор заслуживает присуждения ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.10 - кожные и 

венерические болезни. 
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