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«Методы комбинированной терапии атопического дерматита, 

отягощенного стафилокою�овой инфекцией, у детей и подростков», 

представленной к защите на соиСI\:ание ученой степени кандидата 

медицинских пау•� по специальности 14.01.10- •�ожные и венерические 

болезни 

Актуальность избранной диссертантом темы связана с высокой 

частотой встречаемости атопического 

стафилококковой инфекцией. Это диктует 

дерматита, осложненного 

необходимость глубокого 

изучения генетических особенностей бактериального агента, 

способствующих колонизации больных атопическим дерматитом, а также 

разработке эффективных способов его санации и последующей 

профилактики. В связи с этим тема работы является актуальной как в 

научном, так и в практическом отношениях. 

Цель работы и ее задачи четко, логично сформулированы и обоснованы 

анализом поставленной проблемы. В ходе выполнения работы задачи, 

поставленные автором, решены, и цель диссертационного исследования 

достигнута. 

Научная новизна работы обусловлена тем, что в ней впервые получены 

данные о молекулярио-генетических особенностях S. aureus, 

колонизирующего кожу и слизистую носа здоровых детей и больных 

атопическим дерматитом, а также определено влияние этих факторов на 

тяжесть клинического течения атопического дерматита. 

Практическая значимость работы определяется предложенной 

методикой комплексной терапии атопического дерматита, направленной на 

лечение основного заболевания и санацию патогенного микроорганизма. 

Большой практический интерес имеют рекомендации по оптимизации 

наружной терапии атопического дерматита с использованием топических 

форм препарата микросеребра и назальной формы а.-глутамил-триптофана. 

Положения, выносимые на защиту, довольно полно раскрывают 

основной алгоритм проведеиного диссертантом исследования. Формулировка 

этих положений дает полное представление о концепции диссертации. 



Автором использованы современные клинические и лабораторные 

методы диагностики и исследования, свидетельствующие о высоком уровне 

выполненной работы. Для оценки достоверности полученных результатов 

проводилась статистическая обработка данных валидными методами. 

Выводы автора обоснованы решением поставленных задач и 

согласуются с практическими рекомендациями. Материалы исследования 

внедрены в лечебно-диагностическую практику. 

Основные положения представлены в 1 О печатных работах, в том числе 

в 3 - рецензируемых журналах, рекомендованных ВАК РФ для публикации 

основных результатов диссертаций на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук. 

Диссертационное исследование Тихомирова Т.А. на тему «Методы 

комбинированной терапии атопического дерматита, отягощенного 

стафилококковой инфекцией, у детей и подростков», является 

самостоятельно выполненной научно-квалификационной работой, в которой 

содержится обладающее научной новизной, решение актуальной задачи 

дерматавенерологии и соответствует критериям, установленным пунктом 9 

«Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. 

N2842, предъявляемым к диссертационным работам на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.1 О - кожные и 

венерические болезни, а ее автор заслуживает присуждения искомой степени. 
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