
отзыв 

на автореферат диссертационной работы Вашуры Александра Сергеевича на 

тему: «Оnтимизация тактики восстановительного лечения пациентов с 

синдромом возрастной стопы в условиях поликлиники», представленной к 

защите в диссертационном совете Д 208.072.16 при ФГБОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова �инздрава России на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.30- геронтология и гериатрия 

Наряду со мноrn:ми извееrnыми гериатрическими состоЯIШЯМИ, такими как синдром 

падений, синдром мальнуrриции (недоС'ТаТО'lliОСТИ rnrra.IШЯ), синдром дегидратации и 

прочи:ми, в последнее время стали вьщелять rpyтrny так называемых локальных юш 

реrионарных гериатрических синдромов, которые характеризуются комплексом 

mmоmотивных и патологических изменений отдельных анатомических реrионов, например, 

кисти, глаза и других. 

К таким новым гериатрическим синдромам относится синдром возрасnюй стопы, а 

вопрос опrимизаци:и тактики восстановительного лечеiШЯ пациентов с синдромом 

возрастной стопы в условиях полиюmники представляется аюуальньш. Следовательно, 

основываясь на совремеmiых фактах, следует сделать вьmод, что в гериатрии назрела 

необходимость опrимизация тактики восстановительного лечеiШЯ пациентов с синдромом 

возрастной стопы. Поэтому тему диссертационной работы, выбранную соискателем, 

следует признать аюуальной и важной, как ДJIЯ теоретической, так и ДJIЯ пракrической 

медицины. 

Цель и задачи исследования чётко сформулированы, объём клинических 

исследований является доС'Таточньш ДJIЯ решеiШЯ поставлеmiых в работе задач. 

Использованные автором методики совремеmiы, информативны и адекваniы поставлеiПIЬш 

задачам. ИсследоваiШЯ вьшолнены на высоком методологическом уровне и основаны на 

ДOC'ТaTO'lliOM клиническом материале. Выводы нaY'llio обоснованы, сформулированы четко 

и коррекnю, закономерно вьrrекают из результатов исследоваiШЯ. 

Структура автореферата диссертационной работы Вашуры А.С. последовательна и 

лоrично отражает основные этапы вьшолненного исследоваiШЯ. Наиболее важные из 



получеmiых результатов проилшострированы в 9 табmщах, 3 рисунках, 1 блок-схеме. 

Основные положеiШЯ диссертационного исследоваiШЯ подробно изложены и 

опубШП<ованы в 12 печатных работ, в том числе 6 в журналах, рекомендованных ВАК. 

Таким образом, диссертационная работа Вашуры Александра Сергеевича на тему: 

«Оптимизация тактики восстановительного лечеiШЯ пациентов с синдромом возрастной 

стопы в условиях поликлиники»,представленная на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.30 - геронтология и гериатрия, является 

законченной научно-квалификационной работой, и несет в себе решение актуальной задачи 

- предложение оптимизироваmюй тактики восстановительного лечеiШЯ гериатрических 

паци:ентов с синдромом возрастной стопы в условиях поликлиники, что имеет важно� 

значение для пра:ктической гериатрии. 

Диссертация Вашуры Александра Сергеевича полностью соответствует требоваiШЯМ 

п. 9 ПоложеiШЯ о присуждении ученых степеней, утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации .N2 842 от 24.09.2013 г. (с изменениями в редакции 

постановлений Правительства Российской Федерации .N2 335 от 21.04.2016 г., .N2 748 от 

02.08.2016 г.), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, 

а ее автор заслуживает присуждеiШЯ искомой ученой степени кандидата медицинских науК 

по специальности 14.01.30- геронтология и гериатрия. 
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