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работы Абдуллы Ибрагима "Клиника-лабораторная оценка показателей 

интерферонового статуса у больных с базально-клеточным раком кожи его 

коррекция индукторами интерферона" на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.10 - кожные и 

венерические болезни. 

Актуальность работы 

Базальнаклеточный рак кожи является актуальной междисциплинарной 

проблемой клинической и профилактической медицины в связи с ростом 

первично регистрируемой заболеваемости, что создает существенную 

проблему как для врачей первичного звена, так и для амбулаторных 

специалистов - дерматологов, онкологов, хирургов, врачей общей практики, 

косметологов и т.д. 

Данные литературы убедительно свидетельствуют о том, что во многих 

случаях базальнаклеточные карциномы являются неоперабельными. Б этих 

сложных ситуациях интерфероны могут обеспечить нехирургический подход 

к лечению этих опухолей, а также могут быть использованы в 

иммунодиагностике с целью оценки степени агрессивности опухоли, 

дифференциальной диагностики БКК, а также для иммунотерапии. 

Проблема эффективной профилактики и лечения базальнаклеточной 

карциномы имеет медико-социальное значение, в связи с широкой 

распространенностью, формированию уродующих косметических дефектов 

на открытых участках кожного покрова, приводящих к резкому снижению 

качества жизни, формированию психасоматических расстройств и 

значительной социальной дезадаптации пациентов. 



В связи с этим актуальность настоящего исследования, целью которого 

явилось соверiПенствование методов 

базальнаклеточной карциномы на 

патогенетической 

основании изучения 

терапии 

уровня 

противопухолевой защиты и напряженности противоопухолевого 

иммунитета по показателям совокупных параметров интерферонового 

статуса и морфотипа опухоли у пациентов с БКК, не вызывает сомнений. 

Связь работы с планом соответствующих отраслей науки 

Тема диссертации утверждена реiПением Ученого Совета ФГ АОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет), протокол .N� 

от " " 20 года в соответствии с планом научной работы. 

Научная новизна исследования, полученных результатов, выводов и 

рекомендаций 

На основании тщательного анализа установлена морфологическая 

структура основных клинических вариантов базальнаклеточной карциномы 

на основании проведения гистологического, дерматоскопического методов 

исследований с целью прогностической оценки степени биологической 

агрессивности опухоли. 

Сопоставлены диагностические критерии БКК, изученные неинвазивными 

методами конфокальной лазерной сканирующей микроскопией и 

дерматоскопии. Показана возможность неинвазивной диагностики методом 

КЛСМ, особенно в местах, где проведение диагностической биопсии 

затруднительно. 

Разработан эффективный антирецидивный патогенетический метод 

лечения первичных и рецидивных форм базальнаклеточных карцином у 

пациентов, на основании индивидуальных показателей интерферонового 

статуса пациента (ИФН -а, -� , -у) и степени дефицита индукции 

интерферонов, как прогностических факторов безрецидивных результатов 

лечения. 



Работа выполнена на современном научно-методическом уровне, с 

использованием достаточного количества материала. Каждый из этапов 

работы строго соответствовал поставленным задачам, которые были успешно 

решены диссертантом. Содержащиеся в работе данные получены при личном 

участии автора на всех этапах исследования. 

Выводы обоснованы и логично проистекают из резуЛьтатов проведеиного 

исследования. 

Значимость полученных результатов для практики 

В диссертационной работе успешно разработан патагенетически 

обоснованный метод лечения агрессивных и рецидивирующих 

местнораспространяющихся форм БКК с учетом индивидуального 

уровня нарушений регуляции синтеза интерферонов и морфатипа 

карциномы. 

Определена интерферон продуцирующая активность клеток крови 

(лейкоцитов) по показателям циркулирующего интерферона и 

интерферон- продуцирующую активность клеток организма с 

определением спонтанной и стимулированной продукции ИФН -а ,-� 

и уровня иммунного ответа при индукции ИФН у in vitro у пациентов 

с базальнаклеточной карциномой. 

Полученные в ходе исследования результаты внедрены в научно

исследовательскую, практическую и педагогическую деятельность 

кафедры кожных и венерических болезней им В.А. Рахманава ФГ АОУ 

ВО Первый МГМУ им И.М. Сеченова МЗ РФ, кафедры кожных и 

венерических болезней института постдипломного образования 

ФГ АОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ на 

клинической базе отделения дерматаонкологии и дерматавенерологии 

МОНИКИ им. М.Ф.Владимирского и диспансерных служб 

дерматавенерологического профиля, институт новых медицинских 

технологий, кожно-венерологического отделения ГБУЗ "Раменская 

ЦРБ", Московская область, г. Раменское. 



Структура и содержание работы 

Диссертационная работа написана в классическом стиле, состоит из 

введения, обзора литературы, главы "Материалы и методы", 

результатов собственных исследований, заключения, выводов, 

практических рекомендаций. 

В обзоре литературы проведен глубокий анализ основных 

литературных источников, в том числе за последние 5 лет, что 

позволило автору логично сформулировать современное состояние 

проблемы. Список литературы содержит 128 литературных источника, 

из них 52 отечественных и 76 работ зарубежных авторов. 

В главе "Материалы и Методы" содержатся сведения о проведеиных 

в рамках выполнения диссертационной работы исследованиях. Изучен 

уровень противоопухолевой защиты и напряженности 

противоопухолевого иммунитета по показателям совокупных 

параметров интерферонового статуса пациентов. Исследованы 

ультраструктурные особенности основных морфатипов БКК при 

помощи инвазивных методов, а также исследованы морфологические 

изменения эпидермиса и дермы в очагах поражения методом 

конфокальной лазерной сканирующей ш v1vo микроскопии. 

Методично и подробно описана последовательность выполнения 

исследования. Количество больных репрезентативно, использованные 

методы исследования являются современными. 

В главах, описывающих результаты собственных исследований, 

полученные автором данные представлены последовательно и грамотно, 

проанализированы с использованием адекватно подобранных методов 

статистической обработки. Текст диссертации наглядно иллюстрирован 11 

таблицами и 46 рисунками, в том числе фотографиями собственных 

наблюдений автора. 



В разделе "Заключение" автор анализирует полученные результаты и 

обобщает изложенный материал. 

Выводы диссертационной работы четко сформулированы, соответствуют 

задачам исследования, научно обоснованы. 

Практические рекомендации изложены лаконично, четко и направлены 

на практическое внедрение полученных результатов. 

Рекомендации по использованию результатов и выводов 

диссертационной работы 

Внедрение практических рекомендаций в клиническую практику врачей-

дерматсвенерологов позволит повысить точность диагностики 

базальнеклеточного рака кожи и тем самым улучшить качество оказываемой 

медицинской помощи. Внедрение результатов работы в лекционный курс и 

образовательные программы подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре по дерматсвенерологии позволит повысить уровень подготовки 

специалистов. 

Недостатки работы 

Принципиальных значений по диссертационной работе нет. В 

диссертационной работе присутствуют отдельные стилистические 

погрешности, которые не снижают ценности представленной работы, не 

влияют на общую положительную ее оценку. 

Заключение 

Таким образом, диссертация Абдуллы Ибрагима "Клинике-лабораторная 

оценка показателей интерферонового статуса у больных с базальнеклеточным 

раком кожи его коррекция индукторами интерферона", выполненная при 

научным руководстве дмн профессора Снарекой ЕС является законченной 

научно-квалификационной работой, в которой решена актуальная 

междисциплинарная задача - разработан патегенетически обоснованный способ 

лечения базальнеклеточной карциномы с применением многокурсовой 



компенсаторной нитратуморальной коррекции препаратами рекомбинантного 

человеческого интерферона (рч ИФН -а2Ь ), что имеет важное значение для 

дерматовенерологии. 

Диссертационная работа Абдуллы Ибрагима "Клиника-лабораторная 

оценка показателей интерферонового статуса у больных с базальнаклеточным 

раком кожи его коррекция индукторами интерферона" по научной новизне 

практической значимости полученных результатов и объему выполненных 

исследований полностью соответствует требованиям п. 9 «Положения о 

порядке присуждения научных степеней», утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации N2842 от 24 сентября 2013 г. (с 

изменениями в редакции постановлений Российской Федерации N2ЗЗS от 

21.04.2016 г. и NQ748 от 02.08.2016 г.), предъявляемым к диссертациям на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а ее автор, Абдулла 

Ибрагим, заслуживает искомой степени кандидата медицинских наук по 

специальности: 14.01.10 - кожные и венерические болезни. 

Настоящий отзыв обсужден и одобрен на заседании кафедры 

дерматавенерологии и косметологии (протокол заседания NQ4 от 22 апреля 2019 

года). 
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