
отзыв 

на автореферат диссертации Аунг Кьяв Со на тему 
<<диагностический алгоритм и тактика ведения больных хронической 

обструктивной болезнью легких с гиперкапнической дыхательной 
недостаточностью», на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 14.01.25- Пульмонология. 
В современном обществе ХОБЛ переместилась в списке ведущих причин 

смертности во всем мире с четвертого места на третье. Тяжелые обострения 

ХОБЛ оказывают независимое негативное влияние на прогноз пациента. 

Клиническая картина зависит как от тяжести течения самой ХОБЛ, так и от 

тяжести обострения. Тяжелое обострение ХОБЛ, требующее госпитализации, 

приводит к увеличению смертности не только во время госпитализации, но также 

в период после выписки и существенно влияет на общую смертность от ХОБЛ. 

У большинства пациентов со стабильным течением ХОБЛ витальные 

показатели организма находятся в пределах нормы, однако у больных, 

госпитализированных с обострениями ХОБЛ, часто наблюдаются их 

декомпенсация и дыхательная недостаточность (ДН). Гиперкапния - одно из 

важных последствий альвеолярной гиповентиляции при тяжелой ХОБЛ. 

Эффективность неинвазивной вентиляции легких (НВЛ) хорошо подтверждена во 

многих рандомизированных исследованиях и метаанализах, сегодня это метод 

терапии с наивысшим уровнем доказательности улучшает важные клинические 

параметры пациентов с обострением ХОБЛ, осложненным гиперкапническим 

ацидозом. 

Проведение НВЛ может быть неэффективно у 5-40 % пациентов с острой 

гиперкапнической ДН на фоне обострения ХОБЛ и почти 65 % неудач НВЛ 

происходят в течение первых 48 часов использования, этому временному 

интервалу следует уделять наибольшее внимание для своевременного выявления 

предикторов неудачи. Однако эффективность НВЛ зависит от правильной оценки 

ее возможностей и ограничений, важен выбор подходящего пациента, участие 

подготовленного персонала, своевременное выявление неудачи НВЛ и избежание 

задержки использования других методов респираторной поддержки. 



Диссертационная работа Аунг Кьяв Со посвящена о проблеме разработки 

диагностического алгоритма и тактики ведения больных хронической 

обструктивной болезнью легких с гиперкапнической ДН и тема диссертации 

является актуальной. Работа выполнена в профильнам учреждении по данному 

направлению. Задачи соответствуют поставленной цели и направлены на 

оптимизацию проведения НВЛ у больных ХОБЛ с острой гиперкапнической ДН. 

В работе использованы современные методики исследования такие как 

проведение газового состава крови, спирографии, пиковой скорости кашля и 

различные прогностические шкалы для оценки эффективности проводимой 

терапии. С учетом критериев включения в группу обследования набрано 265 

больных с обострением ХОБЛ, госпитализированных в отделение пульмонологии, 

из них включены 191 больных в исследованиях. Работа построена логично, 

состояла из 2 этапов. На первом этапе определены предикторы неблагаприятных 

исходов обострения ХОБЛ, на 2 этапе изучены и доказаны эффективность 

аэрозольной терапии в сочетании с НВЛ, эффективность использования 

интрапульмональной перкусеионной вентиляции легких в сочетании с НВЛ и 

эффективность использованиия ацетазоламида на фоне НВЛ. 

Полученные данные позволили автору сформировать положения, 

выносимые на защиту, сделать научно-обоснованные выводы, которые полностью 

вытекают из содержания и отражают сущность диссертационного исследования. 

Практические рекомендации обоснованы, сформулированы конкретно.Основные 

положения работы, а также материалы исследования были представлены и 

обсуждены на конференциях различного уровня, отражены в достаточном 

количестве печатных работ. Результаты диссертационной работы внедрены в 

практическую деятельность. 

Замечаний по автореферату диссертационной работы нет. 

Заключение 

Таким образом, автореферат диссертации Аунг Кьяв Со на тему 

«Диагностический алгоритм 

обструктивной болезнью 

и тактика 

легких с 

ведения больных 

гиперкапнической 

хронической 

дыхательной 



недостаточностью» на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.25 - Пульмонология, выполненная под руководством 

академика РАН, доктор медицинских наук, профессора Чучалина Александра 

Григорьевича, является законченной научно-квалиф�кационной работой, 

содержащей решение задачи разработки диагностического алгоритма и тактики 

ведения больных ХОБЛ с острой гиперкапнической ДН, имеющей значение для 

развития соответствующей отрасли знаний. 

Автореферат диссертационной работы соответствует требованиям п. 9-14 

«Положения о присуждении ·учёных степеней» утверждённого постановлением 

Правительства РФ NQ 842 от 24.09.2013г. (в ред. постановления Правительства РФ 

от 21.04.2016 NQ 335) и соответствует шифру по специальности 14.01.25 -

Пульмонология, а ее автор Аунг Кьяв Со заслуживает присуждения ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.25 

Пульмонология. 
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