
L. 

отзыв 

на автореферат диссертации Аунг Кьяв Со на тему 

«Диагностический алгоритм и тактика ведения больных хронической 

обструктивной болезнью легких с гиперкапнической дыхательной 

недостаточностью», на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.25- Пульмонология. 

Диссертационная работа Аунг Кьяв Со посвящена актуальной 

проблеме повышения эффективности лечения больных хронической 

обетруктинной болезни легких (ХОБЛ) с гиперкапнической дыхательной 

недостаточностью (ДН). ХОБЛ является одной из ведущих причин 

заболеваемости и смертности, в том числе и в РФ. Необходимость 

госпитализации при обострении ХОБЛ приводит к увеличению 

неблагаприятных исходов, как во время госпитализации, так и в период 

после выписки и значимо влияет на общую смертность от ХОБЛ. 

Использование НВЛ улучшает исходы лечения больных с обострением 

ХОБЛ и острой гиперкапнической ДН за счет снижения потребности в 

интубации трахеи и смертности. В тоже время, неуспешное лечение с НВЛ 

при острой ДН достигает до 30% больных с ХОБЛ. Пациенты, нуждающиеся 

в переходе на искусственную вентиляцию лёгких (ИВЛ) из-за неудачи НВЛ, 

имеют значительно более высокий риск смертности, чем пациенты только с 

НВЛ или только с ИВЛ с самого начала заболевания. 

Научно-квалификационная работа выполнена на высоком научно

методическом уровне, проведен анализ достаточного количества материала 

(исследованы 191 больных с обострением ХОБЛ- 35 женщин и 156 мужчин), 

использованы современные методы статистического анализа. Выводы и 

практические рекомендации логичны, хорошо аргументированы и полностью 

соответствуют поставленным задачам. Все утверждения подтверждены 

ссылками на источники. Данные факты позволяют считать полученные 

результаты обоснованными и достоверными. 



Автором вnервые изучена эффективность новых методов доставки 

аэрозольной терапии (меш-системы, ВСН) и возможность улучшения 

дренажа ДП (внутрилегочная nеркусеионная вентиляция) у больных с 

гиnеркаnнической ОДН. Оценена эффективность коррекция метаболического 

алкалоза с nомощью ацетазоламида (АЦЕТ) nри смешанных нарушений 

КЩС. На основе nолученных данных вnервые разработан 

nатофизиологически обоснованный диагностический альгоритм и тактика 

ведения больных ХОБЛ с острой гиnеркаnнической ДН с целью уменьшения 

риска неудач традиционной тераnии ХОБЛ. 

Методические алгоритмы, разработанные на основании данной работы, 

могут быть использованы в nульмонологических отделениях и отделениях 

реанимации и интенсивной тераnии для оптимизации ведения больных 

ХОБЛ и с декомпенсацией ДН. Выявляется экономический эффект, который 

состоит в снижении летальности, сокращение длительности стационарного 

лечения и улучшение качества жизни больных в отдаленном периоде. 

Заключение 

Таким образом, автореферат диссертации Аунг Кьяв Со на тему 

«диагностический алгоритм и тактика ведения больных хронической 

обструктивной болезнью легких с гиперкапнической дыхательной 

недостаточностью» на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 14.01.25 - Пульмонология, выполненная под 

руководством академика РАН, доктор медицинских наук, nрофессора 

Чучалина Александра Григорьевича, является законченным научно

квалификационным трудом, содержащим решение актуальной научной 

задачи -улучшения эффективности лечения ХОБЛ. 

Работа содержит аргументированные и обоснованные научные факты, 

представляющие практическое и научное значение для пульмонологии, 

терапии и интенсивной терапии. По актуальности темы, научной новизне и 

практической значимости автореферат диссертационной работы nолностью 

соответствует требованиям п. 9-14 «Положения о присуждении учёных 



/ 
/ степеней», утверждённого постановлением Правительства РФ NQ 842 от 

24.09.2013г. (в ред. постановления Правительства РФ от 21.04.2016 NQ 335), 

соответствует шифру по специальности 14.01.25 - Пульмонология, а ее автор 

Аунг Кьяв Со заслуживает присуждения ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.25 -Пульмонология. 
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