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Снижение риска развития рецидива эндометриоза яичников с 

сохранением репродуктивной функции пациенток является актуальной 

клинической и научной проблемой. Эндометриоз яичников является самой 

частой формой наружного генитального эндометриоза, который встречается 

в 17-44% наблюдений. Однако, несмотря на высокую распространенность, 

его этиология продолжает оставаться не открытой и по сегодняшний день. 

Диагностика эндометриоза яичников является затрудненной в связи с 

отсутствием специфических клинических симптомов, субъективностью 

интерпретации полученных данных при проведении инструментальных 

методов обследования и отсутствия единых иммуногистохимических и 

м арфалогических 

Эпидемиологические, 

интерпретаций 

гистологические 

полученных результатов. 

и молекулярные данные 

свидетельствуют и том, что эндометриоз может быть предшественником 

развития специфических типов рака яичника, что дает возможность 

оценивать эндометриоз как неспластический процесс и предполагать его 

сnособность к малигнизации. Поэтому, проведение анализа выявляемых 

факторов риска, верная интерпретация инструментальных методов 

обследования, а также иммуногистохимических и морфаметрических 

показателей с использованием определенных маркеров является актуальным 

направлением, поскольку сможет сnособствовать выявлению nациенток с 

nодозрением на развитие неопластической трансформации эндометриоза 

яичников. Поэтому, диссертационная работа Громовой Т.А. представляется 

особенно актуальной. 

Научная новизна исследования заключается в том, что с учетом 

результатов анализа nолученных данных при использовании клинических, 



лучевых, морфологических и иммуногистохимических методов диагностики, 

предложен новый подход к изучению эндометриоза яичников с учетом 

онкологической настороженности. Выявлены факторы риска 

рецидивирования, определена значимость лучевых методов диагностики. 

Подтверждена высокая частота развития гистологических и молекулярио­

биологических изменений в очагах эндометриоза яичников, которые 

свидетельствуют о повышенном риске неопластической трансформации. 

Подтверждена гистогенетическая связь эндометриоза яичников со 

светлоклеточными опухолями яичников. На основании вышеперечисленных 

полученных данных предложено дифференцированное хирургическое 

лечение пациенток с учетом онкологической настороженности. 

Предложенный алгоритм наблюдения, обследования и лечения пациенток, 

угрожаемых по развитию рецидивирования заболевания, позволяет снизить 

возможный риск рецидива и сохранить фертильность у женщин 

репродуктивного периода. Полученные данные могут быть использованы в 

виде практических рекомендаций для оптимизации наблюдения и лечения 

пациенток с ЭЯ. 

Диссертационная работа Громовой Т.А. выполнена на высоком 

методическом уровне. Объем фактического материала является достаточным: 

в ходе ретроспективного исследования изучено 175 историй болезней 

пациенток, для гистологического исследования отобрано 86 наблюдений, для 

иммуногистохимического и морфаметрического исследований отобраны 43 

наблюдения, в проспективное исследование включено 90 пациенток. 

Структура автореферата логически выдержана, цель и задачи 

диссертации четко определены и полностью раскрыты в процессе 

выполнения исследования, выводы соответствуют поставленным задачам, а 

сформулированные практические рекомендации могут быть использованы в 

работе медицинских учреждений соответствующего профиля. 

Принципиальных замечаний к работе нет. По теме диссертации 

опубликовано 7 печатных работ, в том числе 4 - в рецензируемых научных 



изданиях, определенных перечием ВАК при Минобрнауки РФ, и 1 

публикация в журнале, входящем в базу данных Scopus. 

Диссертация Громовой Татьяны Александровны «Прогнозирование 

рецидивирования эндометриоза яичников», представленная на соискание 

ученой степени кандидата медицинских наук, является законченной научно­

квалификационной работой. По своей актуальности, объему и качеству 

проведеиного исследования, научной новизне полученных результатов и 

практической значимости диссертация полностью соответствует 

требованиям п.9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней», 

утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации N2842 

от 24.09.2013 г. (с изменениями в редакции Постановления Правительства 

Российской Федерации N2335 от 21.04.2016 г.), а ее автор, Громова Т.А., 

заслуживает присуждения искомой ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 14.01.01- акушерство и гинекология. 
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