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по специальности 14.01.11 -нервные болезни 

Аt<:туалы-юсть. В настоящее время существует потребность в 

разработке системного междисциплинарного комплексного подхода к 

ведению пациентов с синдромо�1 хронr1ческой тазовой боли, в связи с низкой 

эффективностью терапевтических мероприятий и высокой частотой развития 

данного синдрома у женщин всех возрастов. Известно, что, несмотря на 

широкое применение различных инструментальных методов, основная 

причина хронической тазовой боли далеко не всегда может быть выяснена и 

зачастую лечение оказывается малоэффективным. В связи с этим проблема 

тазовой боли сопряжена со значительными материальными затратами и 

представляет собой актуальную не только медицинскую, но и социальную 

проблему. 

Научная новизна. Представленная работа отличается научной 

новизной. До настоящего времени недостаточно изу'-rены неврологи'-!еские 

аспекты данной патологии, приводящие к снижению качества жизни таких 

пац11ентов. Недостаточно освещены в литературе клинические особенности 

синдрома хронической тазовой боли в зависимости от возраста пациентки и 

сопутствующих заболеваний. В диссертации определена актуальность роли 

вегетативных и мышечно-тонических нарушений, а также 

нейропсихиатрических расстройств в формировании синдрома хронической 

тазовой боли у женщин разного возраста. 

Праt\:тичесt\:ое значение. Результаты проведеиного исследования 

обеспечивают осуществление комплексной оценки выраженности и характера 

синдрома хронической тазовой боли, направленности и степени тяжести 
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вегетативных и аффективных нарушений, а также их динамики. 

Использование предложенного комплекса клинических тестов обеспечит 

снижение стоимости диагностического процесса за счет уменьшения объема 

используемых дорогостоящих инструментальных методов обследования. 

Теоретнческое значение. Проведеиное исследование развивает 

представления о факторах, лежащих в основе формирования синдрома 

хронической тюовой боли, возрастных особенностях, видоизменяющих 

клиническую картину заболевания, вносит вклад в понимание возможностей 

своевременной и эффективной терапии nри данном страдании, подтверждает 

значимость применения в клинической практике указанных диагностических 

критериев. Оценена роль коморбидных состояний, и их влияние на качество 

жизни больных. У становпена тесная связь между выраженностью 

депрессивного расстройства и интенсивностыо болевого синдрома. 

Обоснованность и достоверность положений и выводов. 

В результате проведею-юга исследования была создана и внедрена в 

клиническую практику методика комплексной оценки выраженности и 

характера синдрома хронической тазовой боли, направленности, и степени 

тяжести вегетативных и аффективных нарушений, а таюке их динамики, что 

позволило повысить точность диагностики и выбрать правильную 

терапевтическую тактику. 

По теме диссертации автором опубликованы 27 статей, 4 из которых - в 

журналах, рекомендованных ВАК Министерства образования и науки РФ, 1 из 

них в Scopus. Получен патент на изобретение N2 2676079 «Способ 

диагностики аффективных и вегетативных расстройств при синдроме 

хронической тазовой боли у женщин», что свидетельствует об актуальности, 

новизне и практической значимости проделанной С.Б. Ханмурзаевой работы. 

Таким образом, судя по автореферату, диссертация Ханмурзаевой Саиды 

Баrавдиновны на тему: «Неврологические проявления синдрома хронической 

тазовой боли у женщин разного возраста», научным руководителем которой 

является кандидат медицинских наук, доцент Б.А. Абусуева, представляет 
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собой самостоятельную научно-квалификационную работу. 

Принuипиальных замечаний нет. По актуальности, научной новизне, 

теоретической и практической значимости, достоверности полученных 

результатов и обоснованности выводов работа полностью соответствует 

требованиям п.9 Положения о присуждении учёных степеней, утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации N2 842 от 24.09.2013 г. 

(в редакции Постановления правительства от О 1.10.20 18r. N2l 168), 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, 

а ее автор, Ханмурзаева С. Б. заслуживает присуждения учёной степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.11 -нервные болезни. 

Заведуюtщlй кафедрой 11ервных болезней 
и нейрохирургии ФГБОУ ВО «РостГМУ» 
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