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отзыв 

на автореферат диссертации Игнатьевой Раисы Евгеньевны 

«Функциональное состояние эндотелия сосудов у женщин с 

преждевременной недостаточностью яичников», представленной на 

соис1�ание ученой степени кандидата медицинсi<:их наук по специальности 

14.01.01- акушерство и гинекология 

Актуальность работы определена тем, что пациентки с преждевременной 

недостаточностью яичников имеют повышенный риск преждевременной 

смерти преимущественно от сердечно-сосудистой патологии. Сохранение 

здорового долголетия данной когорты больных возможно лишь при выявлении 

предикторов формирования артериальной гипертензии и атеросклероза на 

доклинической стадии развития и своевременном назначении заместительной 

терапии эстроген-гестагенными препаратами. 

На основании проспективного, сравнительного исследования автору 

удалось достичь цель исследования и разработать научные основы 

профилактики развития сердечно-сосудистых заболеваний у пациенток с 

преждевременной недостаточностью яичников. 



Работа Р.Е. Игнатьевой обладает несомненными признаками научной 

новизны. Так, фотоплетизмографическим методом исследования автором было 

выявлено, что у пациенток с преждевременной недостаточностью яичников 

нарушено функциональное состояние эндотелия и повышен тонус мелких 

артерий мышечного rипа. В соответствии с полученными результатами 

автором была разработана тактика ведения пациенток с преждевременной 

недостаточностью яичников, которая включает использование метода 

фотоплетизмографии как инструмента скрининrа, что позволяет выявлять 

женщин на доклинической стадии формирования артериальной гипертензии и 

атеросклероза и своевременно проводить лечебно-профилактические 

мероприятия. 

Выводы логически выстроены, полностью соответствуют поставленным 

задачам, рекомендации вытекают из материалов исследований, достаточно 

обоснованы. Использование современных методов статистического анализа 

обеспечило высокую надежность и достоверность полученных результатов. 

Результаты диссертационного исследования прошли широкую 

апробацию, опубликованы в 8 работах, в том числе 5 - в рецензируемых 

научных изданиях, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией. 

Принципиальных замечаний по содержанию и оформлению автореферата 

нет. 

На основании автореферата можно сделать вывод о том, что по своей 

актуальности, научной новизне и практической значимости, диссертационная 

работа Игнатьевой Раисы Евгеньевны «Функциональное состояние эндотелия 

сосудов у женщин с преждевременной недостаточностью яичников» полностью 

соответствует требованиям п. 9 «Положения о присуждении ученых степеней», 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации ,NQ 842 

от 24.09.2013 г. (с изменениями в редакции постановлений Правительства 

Российской Федерации N2 335 от 21.04.2016 г., ,NQ 748 от 02.08.2016 г.), 



v предъявляемым к диссертаuиям, представленным на соискание ученои степени 
кандидата медицинских наук, а диссертант заслуживает присуждения искомой 

степени по специальности 14.01.01 -акушерство и гинекология. 
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