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государственном бюджетном учреждении «Государственный научный 
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доt,тора медицинских наук по специальности 14.01.17- Хирургия 

Совокупные данные как отечественных, так и зарубежных авторов 

последних десятилетий, свидетельствуют о все более выраженной тенденции 

к применению миниинвазивных, малотравматичных вмешательств при 

лечении свищей прямой кишки. Этот подход способствует снижению риска 

повреждения элементов анального сфинктера и сохранению нормальной 

функции держания кишечного содержимого у пациентов. В то же время, 

научных исследований, подтверждающих преимущества 

сфинктерасберегающих вмешательств перед традиционной хирургией 

свищей, крайне мало. В особенности отсутствуют четкие данные об 

изменении функциональных показателей, получаемых при аноректальной 

манометрии, и объективно, в цифровом эквиваленте, характеризующих 

функцию кишечного держания. Большой интерес представляет сравнение 

хирургических вмешательств по поводу сложных свищей прямой кишки по 

различным параметрам, а также комплексная оценка факторов, влияющих на 

частоту заживления свищей для каждой из операций. Все 

вышеперечисленное обуславливает актуальность, проведенного И.В. 

Костаревым исследования. 

Пациенты со сложными свищами прямой кишки, проходящими через 

существенную порцию наружного анального сфинктера или 

расположенными экстрасфинктерно, составляют наиболее тяжелую 

категорию больных, т.к. попытка хирургической ликвидации свищевого хода 

часто сопряжена с высоким риском развития анальной инконтиненции после 
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вмешательства. Несмотря на совершенствование методов лечения данных 

вариантов свищей, проблема остается актуальной, что связано с отсутствием 

какого-либо стандарта, применимаго ко всем клиническим случаям. 

Ознакомление с материалами работы, представленными в автореферате, 

позволило установить, что диссертантом разработан и внедрен в 

клиническую практику алгоритм лечения сложных свищей прямой кишки, в 

котором первичным вмешательством, после ликвидации затеков и вторичных 

свищевых ходов, является одна из сфинктерасберегающих методик. Автором 

показано, что несмотря на более низкую частоту заживления свищей после 

сфинктерасберегающих операций, функциональные результаты оказались 

значительно лучше. Так, степень изменения показателей внутрианального 

давления и уровня баллов по шкале анальной инконтиненции были менее 

выраженными, чем после традиционных операций. Кроме того, уровень 

болевых ощущений и длительность пребывания в стационаре были ниже 

после сфинктерасберегающих методик по сравнению с традиционными 

вмешательствами. Полученные данные помимо теоретической, представляют 

значительную практическую значимость. 

Вопросов и замечаний по автореферату нет. 

Таким образом, судя по автореферату, автор успешно справился с 

поставленными задачами и достиг поставленной цели. Основные положения 

диссертационной работы изложены на конференциях и съездах 

международного, всероссийского и межрегионального уровня, а также 

приведены в публикациях автора. 

Представленный автореферат является кратким и информативным 

описанием всех основных этапов диссертационной работы Кастарева И.В., 

написан в классическом стиле с соблюдением существующего ГОСТ Р 7 .0.11 

- 201 \. Критических замечаний по автореферату нет. 

На основании вышеизложенного можно заключить, что 

диссертационная работа Кастарева И.В. «Сфинктеросберегающее лечение 

сложных свищей прямой кишки» является квалифицированным научным 
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трудом, содержащим несомненную научную новизну, подтвержденную 

патентом РФ и приоритетной справкой на изобретение, практическую 

значимость, а также решение важных задач практической хирургии свищей 

прямой кишки по улучшению результатов их лечения. Работа выполнена на 

актуальную тему, полностью соответствует требованиям п. 9 «Положения о 

присуждении ученых степеней (Постановление правительства РФ от 

24.09.2013 г. N2842, в редакции постановления РФ от 01.10.2018 N2 1168)», 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук, представляет собой научно-квалификационную работу, 

содержащую решение актуальной для хирургии проблемы 

сфинктерасберегающего лечения сложных свищей прямой кишки, а ее автор 

заслуживает искомой ученой степени по специальности 14.01.17- Хирургия. 
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