
Отзыв 

на автореферат диссертации Кастарева Ивана Васильевича на тему: 

«Сфинктеросберегающее лечение сложных свищей прямой кишки», 

представленной на соискание ученой степени доктора медицинских наук по 

специальности 14. О 1.17 -Хирургия 

Диссертация Кастарева И.В. посвящена актуальной задаче хирургии, в 

частности колоректальной хирургии - улучшению результатов лечения 

сложных свищей прямой кишки и разработке алгоритма 

сфинктерасберегающего лечения данного заболевания. Учитывая 

социальную значимость проблемы, выраженное влияние наличия самого 

свища на качество жизни пациентов, а также возможность развития в 

послеоперационном периоде недостаточности анального сфинктера, 

связанной с повреждением структур запирательного аппарата прямой кишки, 

разработка малоинвазивных технологий становится еще более актуальной. 

Опыт применения сфинктерасберегающих операций в Российской 

Федерации недостаточно велик, что диктует необходимость изучения всех 

преимуществ вмешательств данного типа при лечении прямокишечных 

свищей и сравнения их эффективности по отношению к операциям, 

традиционно применяющимся в клинической практике. 

Автореферат диссертационной работы выполнен в классическом стиле, 

изложен на 48 страницах печатного текста, отражает все этапы проведеиного 

исследования, его научную новизну и практическую значимость. Чтение 

автореферата позволяет создать целостное представление о диссертации. 

Исследование можно считать завершенным. Необходимо отметить, что 

работа выполнена на высоком научно-методическом уровне и достаточном 

клиническом материале (362 пациента со сложными свищами прямой 

кишки). 

В исследовании представлены данные сравнительного анализа 

результатов после хирургического лечения больных со сложными 
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прямокишечными свищами с помощью 2 групп вмешательств 

традиционных и сфинктеросберегающих. Немаловажным положительным 

моментом для практической деятельности является демонстрация 

непосредственных и отдаленных результатов для 7 видов операций по 

поводу свищей, а также статистического анализа, включающего все факторы, 

которые способные повлиять на частоту заживления. 

Всесторонний анализ полученных данных, основанный не только на 

клинических показателях, но и данных физиологического обследования 

запирательного аппарата прямой кишки, позволил четко продемонстрировать 

основные преимущества сфинктерасберегающих операций, наиважнейшим 

из которых является снижение частоты такого грозного осложнений, как 

послеоперационная недостаточность анального сфинктера. 

Также важным заключением диссертационной работы является 

разработка алгоритма хирургического лечения пациентов со сложными 

свищами, в котором автор рекомендует обязательно использовать 

сфинктерасберегающие технологии и только при их неэффективности 

переходить к традиционным вмешательствам. 

Выводы диссертации хорошо обоснованны и отражают поставленные 

задачи. Практические рекомендации вытекают из материала 

диссертационной работы, конкретны и могут быть использованы как 

колопроктологами, так и хирургами. 

Опубликованные научные работы (28 работ, включая 19 публикаций в 

ведущих отечественных журналах, рекомендованных ВАК для публикации 

материалов докторских диссертаций, 1 патент на изобретение и 1 заявка на 

получение патента) соответствуют теме исследования и полностью отражают 

ее содержание. 

Вопросов и замечаний по автореферату нет. 

Таким образом, судя по автореферату, работа Костарева Ивана 

Васильевича «Сфинктеросберегающее лечение сложных свищей прямой 

кишки» выполнена на актуальную тему, полностью соответствует 
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требованиям п. 9 «Положения о присуждении ученых степеней 

(Постановление правительства РФ от 24.09.2013 г. N!�842, в редакции 

постановления РФ от 21.04.2016 N!� 335 и N� 748 от 02.08.2016 г.)», 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук, представляет собой научно-квалификационную работу, 

содержащую решение актуальной для хирургии проблемы 

сфинктерасберегающего лечения сложных свищей прямой кишки, а ее автор 

заслуживает искомой ученой степени по специальностям 14.01.17 -Хирургия. 
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