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Мариничева Ирина Геннадьевна, 1971 года рождения, в 1994 году с 

отличием окончила лечебный факультет Московского медицинского 

стоматологического института. Затем в 1996 году завершила подготовку по 

челюстно-лицевой хирургии в клинической ординатуре при ЦНИИ 

стоматологии и челюстпо-лицевой хирургии, там же в 1999 году окончила 

аспирантуру по специальности челюстно-лицевая хирургия. В 2000 году 

защитила кандидатскую диссертацию на тему «Хирургическая коррекция 

паралитического лагофтальма». 

Самостоятельную работу начала с 1999 года, вначале в должностях 

челюстпо-лицевого хирурга, хирурга-косметолога, затем, с момента 

выделения специальности, в должности пластического хирурга. 

Дополнительную nрофессиональную nереnодготовку nрошла по хирургии в 

2007 году, по пластической хирургии в 201 О году. 

С 2013 года И.Г. Мариничева успешно совмещает лечебную 

деятельность с преподавательской работай на кафедрах стоматологии и 

челюстно-лицевой хирургии, и nластической хирургии факультета 

непрерывного медицинского образования медицинского института РУДН. 

Представленная научная работа является результатом многолетней 

практической деятельности диссертанта. Проблемами контурной пластики 

нижних конечностей И.Г. Мариничева начала заниматься с 2000 года, при 



этом первые имплантаты для увеличения внутренней поверхности голеней 

разрабатывала самостоятельно. За 19 лет, к моменту написания 

диссертационной работы самостоятельно выполнила более 1500 операций, 

направленных на изменение контуров нижних конечностей методами 

увеличения объема бедер и голеней силиконовыми имплантатами, удаления 

избыткав подкожпой жировой клетчатки и свободной пересадки жировой 

ткани. На основании собственного опыта И.Г. Мариничева разработала 

концепцию, объясняющую суть неудовлетворенности пациентов формой 

нижних конечностей, что позволило аргументировать хирургическую 

тактику и улучшить результаты лечения. 

Предложенные диссертантом критерии эстетической нормы легли в 

основу практичсской классификации, на основании которой разработан 

алгоритм контурной пластики нижних конечностей, позволяющий не только 

планировать хирургическое лечение, но, также, объективно оценивать 

ближайшие и отдаленные результаты. 

В рамках диссертационной работы в клиническую практику внедрены 

новые способы установки силиконовых имплантатов, разработана новая 

конструкция имплантатов, позволяющие существенно снизить частоту 

осложнений. Благодаря разработкам И.Г. Мариничевой, в арсенале 

пластических хирургов появился достоверный способ подбора силиконовых 

имплантатов на этапе планирования хирургического вмешательства. 

В части контурной пластики нижних конечностей И.Г. Мариничева 

является спикером межрегиональных образовательных программ под общим 

руководством Главного нештатного специалиста по пластической хирургии 

Минздрава России, а также образовательных курсов, проводимых ISAPS 

(Международного общества эстетических пластических хирургов). 

Необходимо отметить, что основные положения своих исследований 

И.Г. Мариничева неоднократно докладывала и обсуждала на значительном 

количестве научных конгрессов, конференций, симпозиумов, съездов, в том 

числе, международных (Марокко, Великобритания, Бразилия, Япония, США, 



Индия). По теме диссертации опубликовано 34 печатных работы, в том числе 

17 в изданиях, рекомендованных ВАК, получено 4 патента на изобретения. 

Материалы диссертации используются в преподавательской работе и 

внедрены в практическую деятельность многими нашими коллегами. 

В целом, Ирину Геннадьевну Мариничеву можно охарактеризовать как 

грамотного, целеустремленного исследователя, который ответственно 

относится к работе и выполняет ее на высоком профессиональном уровне. 

Таким образом, можно заключить, что И.Г. Мариничева является 

сформировавшимся самостоятельным специалистом высокой квалификации и 

заслуживает присуждения ученой степени доктора медицинских наук по 

специальности 14.01.31 -пластическая хирургия. 
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