
МИНЗДРАВ РОССИИ 
Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего 
образования «Южно-Уральский 

государственный медицинский университет» 
�инистерства здравоохранеиия 

Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России) 

Кафедра Пластической хирургии и 
косметологии ИДПО 

отзыв 

на автореферат диссертации МАРИНИЧЕВОЙ Ирины Геннадьевны на соискание 

ученой степени доктора медицинских наук «Контурная пластика нижних 

конечностей» по специальности 14.01.31 -пластическая хирургия 

Форма нижних конечностей является важной составной частью 

привлекательности человека, сопоставимой, по данным ряда исследователей, с 

вторичными половыми признаками. Ее отклонение от общепринятой 

эстетической нормы зачастую приводит к нарушению качества жизни, 

вьшуждающую обратиться за медицинской помощью. Психотерапевтическое 

лечение в подобных ситуациях малоэффективно. Хирургическая коррекция, 

напротив, способна реально улучшИть качество жизни человека, что 

подтверждает актуальность темы научной работы. 

Контурная пластика нижних конечностей является составной частью 

пластической хирургии и в своем арсенале использует многие общие для 

специальности способы коррекции формы мягких тканей. Однако, касательно 

нижних конечностей, существует ряд перешеиных проблем: методы не 

систематизированы, отсутствуют четкие показания к их применению, не изучены 

топографо-анатомические особенности в отношении установки имплантатов, не 
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разработаны способы их подбора, отсутствуют критерии эффективности 

выполненных операций. 

В исследовании И.Г. Мариничевой научно обоснованы методы решения 

перечисленных вопросов. Достоверность исследования подтверждается 

достаточным объемом наблюдений, применением актуальных методов 

статистического анализа. 

Научная новизна состоит в создании критериев эстетической нормы формы 

нижних конечностей и разработанном на их основании алгоритме 

персонифицированного выбора оптимальных методов хирургической коррекции 

для улучшения результатов контурной пластики. Обоснованы технические 

особенности увеличения объема бедер и голеней силиконовf?IМИ имплантатами и 

разработаны новые способы их установки. Создан имплантат новой конструкции, 

позволяющий получить стабильный долговременный эстетический результат. 

Разработан и внедрен метод подбора имплантатов, позволяющий на этапе 

планирования операции прогнозировать изменение контура мягких тканей в 

отдаленном периоде. Разработаны методы коррекции эстетических осложнений 

после ранее выполненных хирургических вмешательств. 

Знакомство с авторефератом позволяет сделать вывод, что работа 

И.Г.Мариничевой, представленная на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук, является законченным исследованием, имеющим научную 

новизну и несомненную практическую значимость. 

По теме исследования автором опубликовано 34 печатных работы, 

отражающих основные положения диссертации, из них 17 - в рецензируемых 

научных журналах, рекомендованных ВАК Министерства образования и науки 

Российской Федерации, в том числе получено 4 патента на изобретения. 

Материалы исследования докладывались на научно-практических конференциях. 

Автореферат полностью отражает цель и задачи исследования, материалы, 

методы исследования, положения, выносимые на защиту, выводы и практические 

рекомендации. 

Принципиальных замечаний по работе нет. 
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Таким образом, диссертационная работа Мариничевой Ирины Геннадьевны 

«Контурная пластика нижних конечностей» представляет собой самостоятельное 

законченное научно-квалификационное исследование, выполненное по 

актуальной теме пластической хирургии, полностью соответствует требованиям 

пп. 9-14 «Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвержденного 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 года NQ 842 

в редакции, утвержденной постановлением Правительства Российской 

Федерации NQ 335 от 21.04.2016 «0 порядке присуждения ученых степеней», 

предъявляемым к докторским диссертациям, а ее автор Мариничева И.Г. 

заслуживает присуждения ученой степени доктора медицинских наук по 

специальности 14.01.3 1 -пластическая хирургия. 

Согласен на сбор, обработку, хранение и размещение в сети «Интернет» 

моих персональных данных (в соответствии с требованиями Приказа 

Минобрнауки России NQ 662 от 01.07.2015 г.), необходимых для работы 

диссертационного совета Д.208.072.17. 

Заведующий кафедрой пластической хирургии и косметологии института 

дополнительного профессионального образования Южно-Уральского 

государственного медицинского университета 

доктор медицинских наук, профессор 
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