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--------------------

решение диссертационного совета от 17. 1 2.2019 г. N2 5 

О присуждении Мариничевой Ирине Геннадьевне, гражданину 

Российской Федерации, ученой степени доктора медицинских наук. 

Диссертация на тему: «Контурная пластика нижних конечностей» на 

соискание ученой степени доктора медицинских наук по специальности 

14.01 .31 -пластическая хирургия принята к защите 25. 06.201 9 г. протокол N2 6 

диссертационным советом Д 208. 072.17 на базе Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (приказ N295/нк от 26.01 .201 8 г.), адрес: 117997, г. Москва, ул. 

Островитянова, д. 1. 

Соискатель Мариничева Ирина Геннадьевна, 1971 года рождения, в 1 994 

году с отличием окончила Московский медицинский стоматологический 

институт по специальности «Лечебное дело». 

В 2000 году защитила кандидатскую диссертацию на тему 

«Хирургическая коррекция паралитического лагофтальма» по специальности 

14. 00.21 - Стоматология в Федеральном государственном бюджетном 

учреждении « Центральный научно-исследовательский институт стоматологии 
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и челюстно-лицевой хирургии» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации. У достоверение выдано 7 апреля 2000г. 

В период подготовки диссертации и по настоящее время работает врачом

пластическим хирургом отделения пластической хирургии в НАО «МЕДЛАЗ» 

успешно совмещая лечебную деятельность с преподавательской работой на 

кафедрах стоматологии и челюстно-лицевой хирургии, и пластической 

хирургии факультета непрерывного медицинского образования Медицинского 

Института Федерального государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования «Российский университет дружбы народов» 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации. 

Диссертация выполнена на кафедре пластической и реконструктивной 

хирургии, косметологии и клеточных технологий факультета дополнительного 

профессионального образования Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Научный консультант: 

Мантурова Наталья Евгеньевна - доктор медицинских наук, заведующая 

кафедрой пластической и реконструктивной хирургии, косметологии и 

клеточных технологий факультета дополнительного профессионального 

образования Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Официальные оппоненты: 

Егоров Вадим Анатольевич - доктор медицинских наук, заведующий 

отделением пластической хирургии Общество с ограниченной 

ответственностью лечебно-диагностический центр «АвисМед»; 

2 



Плаксин Сергей Александрович - доктор медицинских наук, профессор 

кафедры хирургии с курсом сердечно-сосудистой хирургии и инвазивной 

кардиологии Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Пермский государственный медицинский 

университет имени академика Е. А. Вагнера» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; 

Старцева Олеся Игоревна - доктор медицинских наук, профессор 

кафедры онкологии, радиотерапии и пластической хирургии лечебного 

факультета Федерального государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования «Первый Московский государственный 

медицинский университет имени И. М. Сеченова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский университет) - дали 

положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация: 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Севера-Западный государственный медицинский 

университет имени И. И. Мечникова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации в своем положительном заключении, подписанном 

доктором медицинских наук, доцентом 

заведующим кафедрой пластической 

Волох Марией Александровной, 

и реконструктивной хирургии 

Федерального государственного бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Севера-Западный государственный медицинский 

университет имени И. И. Мечникова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, указала, что диссертация Мариничевой Ирины 

Геннадьевны «Контурная пластика нижних конечностей» представленной на 

соискание ученой степени доктора медицинских наук по специальности 

14. 0 l.Зl -пластическая хирургия, является научно-квалификационной работой, 

в которой на основании выполненных автором исследований и разработок 

осуществлено решение научных проблем контурной пластики нижних 

конечностей, имеющих важное значение для пластической хирургии. 
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По своей актуальности, научной новизне, объему выполненных 

исследований и практической значимости полученных результатов 

представленная диссертационная работа соответствует требованиям п. 9 

«Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвержденного 

Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 N2 842 в редакции, 

утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации N2 335 от 

21. 04.201 б г., предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 

доктора медицинских наук, а ее автор заслуживает присуждения искомой 

ученой степени по специальности 14.01.31 -Пластическая хирургия. 

По теме диссертации опубликовано 34 печатных работы, в том числе 17 

статей в научных изданиях, рекомендованных ВАК РФ для публикации 

основных научных результатов диссертаций, в том числе получено 4 патента на 

изобретения. 

Публикации посвящены вопросам контурной пластики нижних 

конечностей, определению показаний к хирургическому лечению и критериям 

эстетической нормы, изучению безопасности выполняемых операций, анализу 

осложнений и их профилактике, разработке новых способов хирургических 

вмешательств, усовершенствованию силиконовых имплантатов, а также 

обоснованию комбинированных вмешательств на смежных сегментах нижних 

конечностей, для улучшения результатов лечения. Обследование пациентов, 

анализ полученных результатов и написание статей осуществлены лично 

соискателем. Общий объем публикаций составил 9,3 печатных листов и 

содержит 94% авторского вклада. Оригинальность работы, определенная по 

системе «Антиплагиат», составляет 97 ,О 1 %. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Мариничева, И.Г. Безопасный способ увеличения объема 

заднелатеральной части голени 1 И.Г. Мариничева, Н.Е. Мантурова, Е.А. 

Мариничева // Вопросы реконструктивной и пластической хирургии. -2019. -

N2l. -C. 74-79. 
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2. Мариничева, И.Г. Золотые пропорции в контурной пластике 

нижних конечностей 1 И.Г. Мариничева, Н.Е. Мантурова, Е.А. Мариничева 

//Анналы пластической, реконструктивной и эстетической хирургии. -2019.

N2 1. - С. 17-20. 

3 .  Мариничева, И.Г. Пластика голеней имплантатами: повторные 

операции 1 И.Г. Мариничева, Н.Е. Мантурова // Хирургическая практика.-2019. 

- N� 1.-С. 12-17. 

4. Мариничева, И.Г. Способ установки имплантата голени// Патент 

РФ на изобретение 2626267, МПК А61 В 17/00 (2006.0 1 ) ., N2 20161 08119; заявл. 

09.03 .16; опубл. 25.07. 17, Бюл. N2 21-9 с.: ил. 

5. Мариничева, И.Г. Способ установки имплантата бедра// Патент РФ 

на изобретение 2626271, МПК А61 В 17/00 (2006. 0 1 ) , N2 20161 08120; заявл. 

09.03 .16; опубл. 25.07.17, Бюл. N2 21-9 с.: ил. 

6. Мариничева, И.Г. Способ хирургического доступа для установки 

им плантата голени/ Патент РФ на изобретение 2626274, МПК А61 В 17/00 

(2006.0 1 ) , N2 2016108121; заявл. 09.03 .16; опубл. 25. 07. 17, Б юл. NQ 21 -9 с.: ил. 

7. Мариничева, И.Г. Имплантат для контурной пластики голени// 

Патент РФ на изобретение 2671587, МПК A61F 2/02 (2006.01), N2 2017142106; 

заявл. 04.12.17; опубл. 02.11.18, Бюл. N2 3 1-14 с.: ил. 

На автореферат поступили 1 О положительных отзыва. Отзывы прислали: 

Ганьшин Игорь Борисович - доктор медицинских наук, профессор 

кафедры пластической хирургии факультета непрерывного медицинского 

образования Медицинского Института Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования «Российский 

университет дружбы народов» Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации; 

Зеленин Вадим Николаевич - доктор медицинских наук, главный 

внештатный специалист по пластической хирургии, руководитель центра 

пластической хирургии 000» Многопрофильный медицинский центр»; 

Васильев Сергей Александрович - доктор медицинских наук, профессор, 
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заведующий кафедрой пластической хирургии и косметологии института 

дополнительного профессионального образования федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Южно-Уральский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

Байтингер Владимир Федорович - доктор медицинских наук, профессор, 

президент Автономной некоммерческой организации «Научно-

исследовательский институт микрохирургии» г.Томск; 

Кунпаи Игорь Анатольевич - доктор медицинских наук, профессор 

кафедры хирургии и эндохирургии с курсом сосудистой хирургии и ангиологии 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Ставропольский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

Хрусталева Ирина Эдуардовна - доктор медицинских наук, заведующий 

кафедрой пластической хирургии Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Первый Санкт

Петербургский государственный медицинский университет им. академика И.П. 

Павлова» Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

Курбанова Зарема Вахаевна - доктор медицинских наук, главный 

внештатный специалист пластический хирург Министерства здравоохранения 

Республики Дагестан, профессор кафедры факультетской хирургии с 

лабораторией инновационных клеточных технологий федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Дагестанский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

Богданов Сергей Борисович - заслуженный изобретатель РФ, доктор 

медицинских наук, заведующий ожоговым отделением государственного 

бюджетного учреждения здравоохранения «Научно-исследовательский 

институт - Краевая клиническая больница N� l им. проф. С. В. Очаповского» 

Министерства здравоохранения Краснодарского края, главный внештатный 
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комбустиолог ЮФО Минздрава России, профессор кафедры ортопедии, 

травматологии и ВПХ; доцент кафедры хирургии N2 1 ФПК федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Кубанский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

Грищенко Светлана Владимировна доктор медицинских наук, 

пластический хирург 000 «Первая хирургия»; 

Сарыгин Павел Валерьевич - доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий отделением реконструктивно-пластической хирургии 

Федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный 

медицинский исследовательский центр хирургии имени А.В. Вишневского» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Отзывы на автореферат содержат оценку актуальности представленного 

исследования, научной новизны и практической значимости полученных 

результатов. Отмечается, что систематизация предложенных методов 

расширила практические возможности пластических хирургов, что позволяет 

решить важную медико-социальную проблему: повысить качество жизни 

пациентов, изменить к лучшему их отношение к себе и окружающих. 

Диссертационная работа по своей актуальности, научной новизне и 

практической значимости отвечает требованиям, предъявляемым к работам на 

соискание ученой степени доктора медицинских наук. Отзывы положительные, 

критических замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что доктор 

медицинских наук Егоров Вадим Анатольевич, доктор медицинских наук 

Плаксин Сергей Александрович и доктор медицинских наук Старцева Олеся 

Игоревна ведущие специалисты в области эстетической хирургии, известные 

своими работами, по тематике, представленной к защите диссертации. Выбор 

ведущей организации обосновывается тем, что Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Севера

Западный государственный медицинский университет имени И. И. Мечникова» 
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Министерства здравоохранения Российской Федерации известен своими 

исследованиями и публикациями близкими по теме диссертации, способен 

оценить научную новизну и практическую значимость полученных результатов 

данной диссертации и дал свое согласие. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

- разработаны и достоверно обоснованы новые критерии эстетической 

нормы формы нижних конечностей; 

- разработана новая практическая классификация отклонения контуров 

нижних конечностей от эстетической нормы; 

разработан алгоритм определения индивидуальных показаний к 

различным методам хирургической коррекции и их сочетанию; 

- разработаны новые способы установки имплантатов для контурной 

пластики бедер и голеней; 

- разработаны имплантаты новой конструкции для контурной пластики 

голеней предотвращающие смещение гелеобразного наполнителя внутри 

эндопротеза; 

- разработан новый метод расчета изменения контура мягких тканей 

голеней и бедер вследствие установки имплантатов; 

- предложен математически обоснованный способ подбора имплантатов 

для контурной пластики бедер и голеней на этапе планирования операции; 

доказана безопасность контурной пластики голеней и бедер 

силиконовыми имплантатами; 

- доказано преимущества установки силиконового имплантата под 

медиальной головкой икроножной мышцы, что уменьшает вероятность 

контурирования эндопротезов; 

- доказано преимущества использования силиконового имплантата новой 

конструкции, что уменьшает вероятность контурирования эндопротезов; 

доказано, что установка силиконового имплантата в задний 

фасциальный футляр голени вызывает повышение внутрифутлярного давления 
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не более чем до 1 О мм. рт. ст., что достоверно меньше критического давления; 

доказано преимущества контурной пластики силиконовыми 

имплантатами nеред липофилингом в достижении стабильного результата при 

увеличении объема голени; 

- доказано преимущества комбинированных вмешательств при контурной 

пластике голеней для улучшения результата операции; 

- введены новые понятия для описания эстетической формы нижних 

конечностей, а именно линии выпуклостей и линии западений. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

- доказана социально-психологическую значимость формы нижних 

конечностей для пациентов и окружающих; 

- изучена связь между удовлетворенность формой нижних конечностей и 

отклонением от предложенных критериев эстетической нормы; 

- выявлены причины, способствующие возникновению и развитию 

осложнений после увеличения голеней и бедер имnлантатами; 

- изучены топографо-анатомические особенности мягких тканей голеней 

и бедер в отношении возможности установки силиконовых имплантатов; 

- материалы диссертации внедрены в учебную программу и используются 

при обучении слушателей и ординаторов на кафедре пластической, 

реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных технологий факультета 

дополнительного профессионального образования ФГБОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России; на кафедре пластической хирургии 

факультета повышения квалификации медицинских работников медицинского 

института ФГ АОУ ВО РУ ДН; на кафедре пластической и реконструктивной 

хирургии ФП и ДПО ФГБОУ ВО Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет Минздрава России. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

- внедрение в практику пластической хирургии обоснованных критериев, 

характеризующих форму нижних конечностей, позволило выявить причины 
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эстетической неудовлетворенности пациентов, планировать хирургическую 

коррекцию с учетом обнаруженных отклонений и объективно оценивать 

результат операции; 

- предложенные критерии позволили о писать контур нижних конечностей 

в целом и аргументировать необходимость комбинированных вмешательств на 

смежных областях для достижения оптимального результата; 

разработанная практическая классификация сделала возможным 

рекомендовать пациенту необходимый вариант хирургического лечения, а 

представленная методика подбора силикагелевых имплантатов для увеличения 

мягких тканей бедра и голени позволила на этапе предоперационного 

планирования с максимальной точностью прогнозировать ожидаемый 

результат; 

- изучение топографо-анатомических особенностей нижних конечностей 

и измерение внутрифутлярного давления до и после установки имплантатов 

показали безопасность применяемых методов контурной коррекции мягких 

тканей; 

- разработанные новые способы установки имплантатов позволили 

улучшить результаты операций и эффективно проводить коррекции после 

ранее вы полненных неудачных вмешательств; 

- предложенный имплант новой конструкции дал возможность получить 

стабильный естественный результат после операций в отдаленном периоде. 

- разработанные методы планирования комбинированных вмешательств, 

способы установки имплантатов голеней и бедер, правила подбора имплантатов 

голеней и бедер, использование имплантатов голеней новой конструкции, 

способы профилактики осложнений контурной пластики нижних конечностей, 

методы коррекции при повторных о перациях внедрены в практическую 

деятельность отделения пластической хирургии АО «Институт пластической 

хирургии и косметологии» (г. Москва), НАО «Медлаз» (г. Москва), 000 

«Академия Пластической Хирургии» (г. Санкт-Петербург), филиал N�й ФГБУ 
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«3 Центральный военный клинический госпиталь им. А.А. Вишневского» 

Минобороны России (г. Москва); 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: исследования 

проведены на высоком методическом уровне, с nрименением современных 

методов статистической обработки; для сбора и анализа информации автором 

создана электронная база данных. Достоверность полученных результатов 

обеспечена достаточным количеством изученного материала и результатами 

nубличного обсуждения фрагментов диссертационной работы, 

nредставленными на российских и международных конференциях. Сделанные 

автором выводы и nрактические рекомендации, содержащиеся в диссертации, 

научно обоснованы, вытекают из результатов исследования и документально 

подтверждены. 

Личный вклад соискателя состоит в ее непосредственном участии на всех 

этапах проведения научно-практического исследования, выnолнении 

аналитического обзора зарубежной и отечественной литературы по теме 

диссертации, проведении работы по сбору и статистическому анализу 

клинического материала, формировании базы данных пациентов, разработке 

дизайна исследования. Все пациенты прооперированы лично автором. 

Материалы диссертации доложены лично автором и обсуждены на VI 

Международном симпозиуме по эстетической медицине (Москва, 2007), 

Итоговой конференции ГИУВ МО РФ (Москва, 2008), II (VII) съезде 

Российского общества nластических хирургов (Москва, 201 0), Х 

Международном симпозиуме по эстетической медицине (Москва, 20 11 ), 

Юбилейной научно-практической конференции (Москва, 2011 ), li 

Национальном конгрессе пластическая хирургия (III (8) съезд Общества 

пластических, реконструктивных и эстетических хирургов) (Москва, 20 12), 

Marгakesh wor1d aesthetic congress (Morocco: 20 1 3) ,  Ill Национальном конгрессе 

по пластической хирургии (Москва, 20 1 3), 5-м юбилейном международном 

симпозиуме по пластической хирургии с курсом ISAPS ( Москва, 201 4), 1 2th 

Quadгennia1 European Meeting of ESPRAS (Edinburgh, United Kingdoш, 201 4), 
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22nd congгess of ISAPS (Rio de Janeiro, Brasil, 2014 ), XIV Международном 

симпозиуме по эстетической медицине (Москва, 20 15), IV Национальном 

конгрессе Пластическая хирургия, эстетическая медицина и косметология 

(Москва, 20 15), XV Международном симnозиуме по эстетической медицине 

(Москва, 20 16), VI Международном курс-тренинге для пластических и 

реконструктивных хирургов (Санкт-Петербург, 20 16), 23nd congress of ISAPS 

(Kyoto, Japan, 20 16), V Национальном конгрессе Пластическая хирургия, 

эстетическая медицина и косметология (Москва, 20 16), VIJ Международном 

курс-тренинге для пластических и реконструктивных хирургов (Санкт

Петербург, 2017), Конференции Биотехмед (Геленджик, 2017), Х Юбилейной 

Всероссийской научно-практической конференции Медицина и качество 

(Москва, 20 17), VI Национальном конгрессе Пластическая хирургия, 

эстетическая медицина и косметология (Москва, 20 17), XVII Международном 

симпозиуме по эстетической медицине (Москва, 20 18), VIП Международном 

курс-тренинге для пластических и реконструктивных хирургов (Санкт

Петербург, 20 18), 24th congress of ISAPS (Miaшi, USA, 20 18), Advanced 

aesthetic bгeast and body contouгing Санкт-Петербург, 20 18), Межрегиональной 

конференции по пластической хирургии, эстетической медицине и 

косметологии (Ростове-на-Дону, 2018), Межрегиональной конференции по 

пластической хирургии, эстетической медицине и косметологии (Нижний 

Новгород, 20 18), VП Национальном конгрессе Пластическая хирургия, 

эстетическая медицина и косметология (Москва, 20 18), XVIII Международном 

симпозиуме по эстетической медицине (Москва, 20 19), Первом индийско

российском эстетическом форуме «два крыла» (Delhi, India, 20 19), 

Межрегиональной конференции по пластической хирургии, эстетической 

медицине и косметологии (Новосибирск, 20 19). Автором лично проведена 

подготовка 26 публикаций и при участии автора проведена подготовка восьми 

публикации по теме настоящего научно-практического исследования. 

Написание диссертации и автореферата, научное обоснование и формулировка 

выводов и практических рекомендаций выполнены автором лично. 
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Диссертация Мариничевой Ирины Геннадьевны соответствует 

требованиям п.9-14 Положения о присуждении ученых степеней, 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации NQ842 от 

24.09.20 lЗг. (с изменениями в редакции постановлений правительства 

Российской Федерации NQ335 от 21.04.20 l бг., N2748 от 02.08.20 \бг.), в 

диссертации отсутствуют недостоверные сведения об опубликованных 

соискателем ученой степени работах, в которых изложены основные научные 

результаты диссертации. 

На заседании 17 декабря 2019 года диссертационный совет принял 

решение присудить Мариничевой Ирине Геннадьевне ученую степень доктора 

медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 18 человек, из них 7 докторов наук по специальности 14.01.31 

пластическая хирургия, участвовавших в заседании, из 24 человек, входящих в 

состав совета, проrолосовали: за присуждение ученой степени - 18 , против 

присуждения ученой степени -нет , недействительных бюллетеней -нет . 

Председатель 

диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор /�робаро Валентин Ильич 

У чёный секретарь 
диссертационного совета, Д_�----
доктор медицинских наук �-----= Ануров Михаил Владимирович 

подпись 3 

• 
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