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МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ Н.И. ПИРОГОВА» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ПО ДИССЕРТ АЦИУI НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДА ТА 

НАУК 

аттестационное дело NQ 
--------------------

решение диссертационного совета от 13.05.2019 г. NQ8 

О присуждении Мирзояну Айку Тиграновичу, гражданину 

Российской Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Оптимизация техники лапароскопической 

аппендэктомии» по специальности 14.01.17 - хирургия принята к защите 

25.02.2019г. протокол NQ 5 диссертационным советом Д 208.072.15 на базе 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (приказ NQ1233/нк от 12.10.2015 г.), 

адрес: 1 17997, г. Москва, ул. Островитянова, д. 1. 

Соискатель Мирзоян Айк Тигранович, 1982 года рождения, в 2004г. 

окончил Ереванский государственный медицинский университет им М. 

Гераци по специальности «лечебное дело». 

В период nодготовки диссертации (с 2006 по 2009 гг .. ) обучался в 

очной аспирантуре на кафедре общей хирургии и лучевой диагностики 

педиатрического факультета ГБОУ ВПО РГМУ Федерального агентства по 

здравоохранению и социальному развитию. 



С 2009 г. и по настоящее время работает в должности ассистента 

кафедры факультетской хирургии N�й лечебного факультета ФГБОУ ВО 

РНИМУ им Н.И.Пирогова Минздрава России. 

Диссертация выполнена на кафедре факультетской хирургии N2l 

лечебного факультета Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медиuинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Научный руководитель: 

Сажин Александр Вячеславович доктор медицинских наук, 

профессор, член-корреспондент РАН, заведующий кафедрой факультетской 

хирургии N2l лечебного факультета Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Российский национальный исследовательский медицинский университет 

имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации. 

Официальные оппоненты: 

Ярцев Петр Андреевич - доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий науч.ным отделением неотложной хирургии, эндоскопии и 

интенсивной терапии Государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения города Москвы «Научно-исследовательский институт им. 

Н.В. Склифосовского Департамента здравоохранения Москвы»; 

Чудных Сергей Михайлович - доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры факультетской хирургии N22 лечебного факультета 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Московский государственный медико

стоматологический университет имени А.И. Евдокимова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации - дали положительные отзывы о 

диссертации. 
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Ведущая организация: Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования «Российский университет 

дружбы народов» Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, в своем положительном заключении, подписанным Лебедевым 

Николаем Вячеславовичем - доктором медицинских наук, профессором 

кафедры факультетской хирургии Медицинского института Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования «Российский университет дружбы народов» Министерства 

науки и высшего образования Российской Федерации указал, что 

диссертационная работа Мирзеяна Айка Тиграновича «Оптимизация техники 

лапароскопической апnендэктомии», представленная к защите на соискание 

ученой стеnени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.17 -
хирургия, является законченной научно-квалификационной работой, 

выполненной под руководством доктора медицинских наук, профессора, 

член-корресnондента РАН Сажина Александра Вячеславовича, содержит 

новое решение актуальной научной задачи по оптимизации техники 

лапароскопической аппендэктомии, что имеет важное значение для 

хирургии. Диссертационная работа полностью отвечает требованиям пункта 

9 «Положения о nрисуждении ученых степеней» ВАК РФ, утвержденного 

Постановлением Правительства РФ NQ 842 от 24.09.201 Зг. (с изменениями в 

редакции постановлений Российской Федерации от 30.07.2014 NQ723, от 

21. 04.2016 N�335, от 02.08.2016 Ns!748, от 29.05.2017 N�650, от 28.08.201.7 

NQ 1024 ), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук, а сам автор достоин присуждения искомой 

степени по специальностям 14. О 1.1 7 - хирургия. 

Основное содержание работы достаточно полно отражено в 25 

работах соискателя, в том числе в 6 работах в журналах, рекомендованных 

ВАК Минобрнауки России. Публикации посвящены возможностям 

применения современных малоинвазивных технологий в лечении острого 

аnnендицита и улучшения результатов лечения. Обследование пациентов, 
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анализ полученных результатов и написание статей осуществлены лично 

соискателем. Общий объем публикаций составил 3,5 печатных листов и 

содержит 85% авторского вклада. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Мирзоян, А.Т. Минимизация доступа в хирургии острого апnендицита 

и его осложнений. 1 А.В. Сажин, Б.К. Лайпанов, А.Т. Мирзоян и др. // 

Хирургия. Журнал им Н.И. Пирогова 2012.- N 6.- С.65-73. 

2. Мирзоян, А.Т. Дифференцированный подход миниинвазивной 

хирургии при осложненных формах острого апnендицита 1 А.В. Сажин, А.А. 

Коджоглян, А.Т. Мирзоян, Б.К. Лайnанов и др. // Кубанский научный 

медицинский вестник 2013. -N.7 (142). -С. 152-157. 

3. Мирзоян, А.Т. Обучение лапароскопической аппендэктомии 1 А.В. 

Сажин, А.Т. Мирзоян, А.Д. Климиашвили, и др. // Российский медицинский 

журнал 2014. -Т. 20. -N.4. -С. 14-17. 

На автореферат поступили отзывы от: 

Моеина Сергея Валерьевича - кандидата медицинских наук, врача 

хирурга - главного хирурга Государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения города Москвы «Городская клиническая больница NQ 29 

им. Н.Э. Баумана Деnартамента здравоохранения города Москвы»; 

Отзыв на автореферат содержит оценку актуальности 

представленного исследования, научной новизны и практической значимости 

полученных результатов. Отмечается, что диссертационная работа 

выполнена на высоком квалификационном научном уровне и соответствует 

требованиям, предъявляемым к работам на соискание ученой стеnени 

кандидата медицинских наук. Отзыв положительный, критических замечаний 

не содержит; 

Анурова Михаила Владимировича - доктора медицинских наук, 

ведущего научного сотрудника отдела эксnериментальной хирургии НИИ 

клинической хирургии, профессор кафедры организации биомедицинских 

исследований медико-биологического факультета Федерального 
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государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

Отзыв на автореферат содержит оценку актуальности 

представленного исследования, научной новизны и nрактической значимости 

полученных результатов. Отмечается, что диссертационная работа содержит 

новое решение научной задачи - улучUJение результатов лечения острого 

аппендицита 

аппендэктомии. 

nутем оптимизации 

Диссертационная работа 

техники лапароскопической 

соответствует требованиям, 

предъявляемым к работам на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук. Отзыв положительный, критических замечаний не 

содержит. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается наличием 

nубликаций по тематике представленной к защите диссертации в 

рецензируемых журналах, выбор ведущей организации - широко известными 

достижениями в области диагностики и лечения экстренной хирургической 

абдоминальной nатологии. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выnолненных 

соискателем исследований: 

- разработана тактика дифференцированного подхода к выбору метода 

лаnароскопической аппендэктомии на разных этапах оперативного 

вмешательства в зависимости от выраженности острого аппендицита; 

предложены оnтимальные варианты лапароскопической 

аппендэктомии на этапах доступа, мобилизации червеобразного отростка и 

обработки культи, позволяющие улучшать результаты лечения больных с 

острым аппендицитом; 

доказана целесообразность выполнения лапароскопической 

аппендэктомии с применением монополярной коагуляции и лигатурным 

способом обработки культи при неосложненном остром аппендиците; 

5 



введены 

лапароскопической 

самостоятельному 

критерии выхода на плато кривой обучения 

аппендэктомии, позволяющие перейти к более 

выполнению данного вмешательства начинающим 

хирургам, с результатами, сопоставимыми при выполнении более опытными 

хирургами. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

- изложены особенности выполнения лапароскопической аппендэктомии 

на этапе доступа, мобилизации червеобразного отростка и обработки культи, 

с наглядной демонстрацией результатов лечения при различных формах 

острого аппендицита; 

-доказана взаимосвязь между количеством интра- и послеоперационных 

осложнений, конверсий, временем операции, и увеличением количества 

выполненных лапароскопических аппендэктомий начинающим хирургом при 

контроле более опытного специалиста. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

nрактики подтверждается тем, что: 

- разработаны и внедрены в практику хирургических отделений ГБУЗ 

«Городская клиническая больница NQ4 и NQ29 им Н.Э. Баумана Департамента 

здравоохранения города Москвы» оптимальные технические приемы 

лапароскопической аппендэктомии у паuиентов с острым аппендицитом; 

результаты работы используются при проведении практических 

обучающих курсов по лрименению лапароскопии в экстренной хирургии на 

базе Учебного центра инновационных медицинских технологий ФГБОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что: 

- диссертационная работа проведена на высоком методическом уровне, с 

применением современных методов статистической обработки; 

- достоверность полученных результатов обеспечена достаточным 

количеством изученного материала с использованием современных 

лабораторных и инструментальных методом исследования; 
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- выводы работы и практические рекомендации научно обоснованы и 

вытекают из результатов исследования. 

Личный вклад соискателя состоит в участии на всех этапах проведения 

научной работы, в сборе, систематизации, оценке результатов клинико

лабораторных и инструментальных исследований и ретроспективном 

статистическом анализе результатов обследования и лечения. Автором 

самостоятельно и в качестве ассистента выполнена часть оперативных 

вмешательств. Статистическая обработка полученных результатов 

проводилась с участием автора данной диссертационной работы. 

Подготовка статей к публикации, написание диссертации и 

автореферата, научное обоснование и формулировка выводов и практических 

рекомендаций выполнены автором лично. Полученные результаты 

полностыо отражены в 6 печатных работах в научных журналах, 

рецензируемых БАК при Министерстве образования и науки РФ. Основные 

положения работы доложены и обсуждены на: XIII съезде по 

эндоскопической хирургии (16-18 февраля 2010, Москва); XIV 

Всероссийском съезде по эндоскопической хирургии (20-22 февраля 2011, 

Москва); 19-м Международном Конгрессе EAES (15-18 июня 2011, Турин. 

Италия); 20-м Международном Конгрессе EAES (20-23 июня 2012, Брюссель, 

Бельгия); 14-м Всемирном Конгрессе Эндоскопических Хирургов (25-28 

июня 2014, Пари ж, Франция). 

Диссертация Мирзаяна Айка Тиграновича полностью соответствует 

требованиям п.9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации NQ 842 от 24.09.20 13г. 

(с изменениями в редакции постановлений Правительства Российской 

Федерации NQ335 от 21.04.2016r., N�048 от 02.08.2016r.) в диссертации 

отсутствуют недостоверные сведения об опубликованных соискателем 

ученой степени работах, в которых изложены основные научные результаты 

диссертации. 
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На заседании 13 мая 2019 года диссертационный совет принял решение 

присудить Мирзояну Айку Тиграновичу ученую степень кандидата 

медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 20 человек, из них 14 докторов наук по специальности ] 4.01.17-

хирургия, участвовавших в заседании, из 29 человек входящих в состав 

совета, проголосовали: за nрисуждение ученой стеnени - 20, nротив 

nрисуждения ученой степени - нет, недействительных бюллетеней - нет. 

Председатель диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор �t С (� { t { �вальянц Сергей Георгиевич 
1 

Учёный секретарь диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, 

профессор ,'Jl(Jfi,__/ Хашукоева Асият Зульчифовна 

15.05.20 19r. 
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