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Актуальность темы выполненной работы и ее связь с планами 

соответствующих отраслей науки и народного хозяйства 

Грыжи передней брюшной стенки существенно снижают качество 

жизни пациентов и чреваты угрозой опасных осложнений. Промедпение с 

оперативным вмешательством может привести к стойкой утрате 

трудоспособности грыженосителей, а в некоторых ситуациях - к летальному 

исходу. В настоящее время остаются недостаточно изученными вопросы 

распространенности наружных брюшных грыж и факторы риска, 

приводящие к развитию грыжевой болезни. Имеющиеся в мировой 

литературе публикации чаще всего отражают только спектр госпитальных 

пациентов с этим заболеванием или посвящены лишь какому-либо одному 

типу грыж. Небольшой объем имеющихся данных не позволяет точно судить 

о масштабе этой хирургической проблемы. В связи с этим, несомненно, 

важной проблемой современной герниологии представляется изучение 

частоты и факторов риска грыж передней брюшной стенки. 

Таким образом, актуальность темы представленной диссертационной 

работы Никишкова А.С. определяется как медицинской, так и социальной 

значимостью проблемы. 



·. 

Данное диссертационное исследование проведено в рамках основных 

направлений научной деятельности кафедры факультетской хирургии NQ 1 

лечебного факультета Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования <<Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Новизна исследования и полученных результатов 

В настоящей работе на обширном клиническом материале проведено 

поперечное исследованиераспространенности и факторов риска развития 

грыж передней брюшной стенки у 783 жителей Крюковекого сельского 

поселения Борисовекого района Белгородской области. Установлено, что 

частота грыж передней брюшной стенки выше, чем указывается в 

литературе, и составляет 20,9%. Определена структура распространенности 

грыж различной локализации. При помощи методов логнетической регрессии 

проведена оценка факторов риска развития грыж. 

Значимость для науки и прак:тик:и полученных автором 

диссертации результатов отражены в опубликованных 4 научных работах в 

журналах, определенных перечием ВАК при Минобрнауки РФ, и еще 1 - в 

международном специализированном журнале «Hernia». Диссертационная 

работа является значимой для современной науки: в ней определена истинная 

распространенность грыж передней брюшной стенки и проведена 

аналитическая оценка факторов риска развития грыжевой болезни 

Прак:тическ:ая значимость исследования заключается в том, что 

распространенность грыж передней брюшной стенки оказалась значительно 

выше обсуждаемой в литературе. Знание истиной распространенности 

наружных брюшных грыж и факторов риска их развития поможет 

адекватному планированию первичной и вторичной профилактики 

заболевания и оптимизировать организацию деятельности хирургической 

службы системы здравоохранения. 
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Личный вклад автора 

Автор лично проанализировал существующие источники литературы по 

теме исследования, участвовал в разработке цели и задач диссертации. 

Автором лично было проведено обследования жителей Крюковекого 

сельского поселения Борисовекого района Белгородской области. 

Исследование носило поперечный характер и было одобрено Этическим 

комитетом ФГБОУ ВО «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России. 

Последующий анализ, интерпретация данных и их статистическая обработка 

проведены им самостоятельно. Все научные результаты, представленные в 

работе, автором получены лично. 

Рекомендации по использованию результатов н выводов работы 

Результаты исследования внедрены в практику хирургических 

отделенийГБУЗ ГКБ NQ 1 им. Н.И. Пирогова ДЗМ и ГБУЗ ГКБ NQ 29 им. Н.Э. 

Баумана ДЗМ, а также внесены в программу преподавания кафедры 

факультетской хирургии Ng 1 лечебного факультета ФГБОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова МЗ РФ. 

Выводы и практические рекомендации диссертации могут быть 

использованы в практической деятельности лечебно-профилактических 

учреждений хирургического профиля, специализирующихся в лечении грыж. 

Материалы исследования можно использовать при проведении 

семинаров и чтении лекций студентам, клиническим ординаторам по 

соответствующим разделам хирургии. 

Достоинства и недостатки в содержании и оформлении 

диссертации 

Обращает на себя вниманибе большое количество обследуемых, по 

сравнению с другими аналогичными исследованиями. Данное исследование 

выполнено непосредственно на отдельно взятой компактно проживающей 

популяции, этнически соответствующей большинству населения России. 
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К недостаткам можно отнести небольшой объем выборки. В качестве 

ограничений настоящего исследования следует указать на то, что данные 

получены в одном населенном пункте, в связи, с чем их нельзя в полной мере 

экстраполировать на все население России. 

Некоторое недоумение вызывает отсутствие оценки влияния на 

возникновение послеоперационной грыжи у больных с нагноением 

послеоперационной раны, релапаротомии, технических ошибок при 

ушивании раны, а также вида и объема операции. 

Обоснованность и достоверность научных положений и результатов 

диссертационного исследования подтверждена полной и грамотной 

статистической обработкой данных. 

Диссертация написана грамотным языком, стиль изложения логически 

последователен. Представленные материалы хорошо иллюстрированы. 

Содержание представленной диссертации соответствует специальности 

14.01.17- хирургия. Автореферат соответствует содержанию диссертации. 

Написан грамотно и оформлен аккуратно. 

Заключение 

Таким образом, диссертационная работа Никишкова Алексея 

Сергеевича на тему «Распространенность и факторы риска грыж передней 

брюшной стенки в общей популяции», является законченной научно­

квалификационной работой, выполненной под руководством член­

корреспондента РАН, доктора медицинских наук, профессора Сажина А.В. 

содержащей новое решение актуальной научной задачи - изучение 

распространенности и факторов риска развития грыж передней брюшной 

стенки, имеющей существенное значение для 14.0 1. 17- «хирургия». 

Диссертационная работа полностью соответствует требованиям пункта 

9 «Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.20 13г. N�842 

(в ред. Постановления Правительства РФ от 30.07.20 14 N�723, от 2 1.04.2016 

N�335, от 02.08.20 16 N�748, от 29.05.20 17 N�650, от 28.08.20 17 N� 1024), 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 
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медицинских наук, а ее автор Никишков А.С. достоин присуждения искомой 

ученой степени по специальности 14.01.17- «хирургия». 

Настоящий отзыв подготовлен профессором кафедры факультетской 

хирургии Медицинского института ФГ АОУ ВО «Российский университет 

дружбы народов», доктором медицинских наук, профессором Лебедевым 

Николаем Вячеславовичем. Отзыв обсужден и утвержден на заседании 

кафедры факультетской хирургии Медицинского института ФГ АОУ ВО 

«Российский университет дружбы народов» Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации, протокол N� 1 от « 29 » августа 20 19г. 
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