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научного руководителя на Плахову Татьяну Александровну, автора 

диссертационной работы на тему <<Маточные кровотечение в пре- и 

постменопаузе. Эффективность микроволновой аб.,аuии эндометрия», 

представленной на соискание ученой степени кандидата мед11цинских наук: 

по специальности 14.01.01- Акушерство и гинекология 

Плахона Татьяна Александровна в 2013 году с о1личием окончил 

педиатрический факультет Российского национа.1ьного исс.1едовате:�ьского 

медицинского университета имени Н.И. Пирогова. За время обучения заниматrа 

активную позицию в жизни университета: участвовала в конференциях. С 

четвертого курса участвовала в работе студенческого научнш о кр:;.кка кафедры 

акушерства и гинекологии педиатрического факультета. 

В 2013-2015 гг. проходила обучение в клинической ординатуре по 

акушерству и гинекологии на базе Кафе;:tры акушерства и гинекологии 

педиатрического факультета РНИМУ. 

С 20 15 года очный аспирант кафедры акушерства и Пfнеколопm 

педиатрического факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова. 

Диссертация Плахавой Татьяны Александровны на тему: «Маточные 

кровотечения в пре- и постменопаузе. Эффективность микроволновой �блации 

эндометрия» является актуальной, так как маточные кровотечения счи гаю1 ся 

одной из наиболее часто встречающихся проблем в гинекологии. Для лечения 

наиболее распространенными, доступными и общепринятыми метода!\ш 

являются: раздельное диагностическое выскабливание стенок rюлости матк11 под 

контролем гистероскопии (на первом этапе) с последующей гормональной 

терапией. На протяжении последних двадцати лет, в 1с1иническ) ю практИJ<) стали 

,.. 

активно внедряться различные методики аолации эндометрия: лазерная, 

термальная, микроволновая, электрохирургическая монополярная и биполярная. 

В 2000-201 О гг. более половины всех процедур абшщии 'Эiцометрия в 

Великобритании были выполнены система:-.ш :\ШКрОВ0.1НОВОЙ аб.IаUИН 

эндометрия. Ряд контролируемых рандомизированных клинических исследований 



подтвердил, что по эффективности МА Э эквивалентна трансцервикальной 

резекции эндометрия и лазерной аблации, являющихся «золоты�t стандарто:-.ш 

гистероскопической аблации эндометрия. Микроволновая аблация э.ндО\tетрия 

является новым методом аблации в России и до сих пор мало изученным. 

При выполнении диссертации автор проявила себя исключительно 

добросовестным, вдумчивым и зрелым исследователем, способным четко 

определить и сформулировать цель и задачи, глубоко осмысливать и 

анализировать полученные результаты, 011ределить необходи�tые методы 

исследования. Плахавой Т.А удалось грамотно обработать полученные 

результаты, используя современные методы статистич.еской обработки данных, 

что не позволяет подвергнуть сомнению объективность сделанных заключений. В 

процессе нау�:шо-исследовательской работы автор изучила большой 
-

ООЪС:\.1 

литературы за последние 1 О лет, посвященный те�Iе диссертации, который 

включает 209 источник, 119- отечественных и 90- зарубежных. 

Научно исследовательская работа является резу ль тю 0�1 многолетней 

практической деятельности диссертанта. Объем и высокий уровень работы 

позволяет считать Плахову Т.А. достойной соискания ученой степени кандидата 

медицинских наук. 

Научный руководитель: д.м.н., профессор, 

профессор кафедры акушерства и гинекологии 

педиатрического факультета 
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