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на автореферат диссертации Щербаковой Марии Михайловны 

«Реабилитация больных с афазиями при пораженин задних отделов 

доминантного полушария головного мозга», представленный на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.11- нервные болезни 

Актуальность исследования, проведеиного Щербаковой М.М., 

определяется созданием комплексной реабилитационной методики для 

наиболее тяжелого контингента неврологических пациентов, имеющих 

стойкий неврологический дефицит. При грубой степени тяжести 

синдрома афазии, обусловленного задней локализацией очага 

поражения головного мозга, общение с паииентом не представляется 

возможным, что значительно затрудняет их психическую и социальную 

реадаптацию, снижает качество жизни. Создание эффективных методик 

нейрореабилитации позволит повысить качество жизни пациентов, и 

будет способствовать компенсации инвалидности среди пациентов, 

перенесших мозговой инсульт. На основании вышеизложенного, 

актуальность диссертационного исследования М.М. Щербаковой не 

вызывает сомнения. 

Научная новизна. В результате проведеиного исследования было 

выявлено, что определяющим фактором грубой степени тяжести выступает 

наличие: 1) выраженных нейродинамических нарушений (при синдроме 

акустико-гностической афазии); 2) зрительного гностического дефекта и 

нарушение мнестической функции в целом (системно) (при синдроме 

акустико-мнестической афазии); 3) дисфункции зрительного и зрительно­

пространствеиного восприятия, нарушения схемы тела и счетных операций 

(при синдроме семантической афазии). 

Практическое значение. Практическим путем было доказано, что 

динамика обратимости грубой степени тяжести синдромов афазий, 
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обусловленных нарушением мозгового кровообращения в задних отделах 

коры головного мозга, напрямую зависит от компенсации неречевых высших 

психических функций. Использование поэтапной модульной методики 

нейрореабилитации, в которой основное внимание было направлено на 

преодоление нарушений неречевых высших психических функций, 

способствовало переводу в среднетяжелую или легкую степень у 86 

пациентов (92,4% ), что достоверно выше, чем при использовании 

традиционных методик (p<O,OOl ). 

Обоснованность и достоверность основных положений и выводов, 

сформулированных в диссертационном исследовании, определяется большим 

фактическим материалом диссертации (проведено обследование 323 

пациентов с афазией вследствие инсульта в задних отделах коры 

доминантного (левого) полушария головного мозга, находившихся на 

стационарном лечении в ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского. Из 

них выявлено 123 пациента, имеющих грубую степень тяжести синдрома 

афазии (3 8% ). Исследование проведено на высоком методическом уровне. По 

материалам диссертации опубликованы 40 статей, 25 из которых - в 

журналах, рекомендованных ВАК Министерства образования и науки РФ; б 

методических пособий. Получено свидетельство о регистрации программы 

для ЭВМ (Лицензия N2 20 15615928). Получена премия Национальной 

ассоциации по борьбе с инсультом (Москва, 20 16). Результаты исследования 

могут составить основу дальнейших научных исследований по клинической 

неврологии и реабилитационной медицине. 

Заключение. Диссертационная работа Щербаковой м.м. 

«Реабилитация больных с афазиями при поражении задних отделов 

доминантного полушария головного мозга», выполненная под научным 

руководством доктора медицинских наук, профессора С.В. Котова, 

является самостоятельной научно-квалификационной работой. 

Автореферат построен по классическому плану. Принципиальных 

замечаний по работе нет. Важность ее как с научных, так и с 
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практических позиций не вызывает сомнений. Автор заслуживает 

присуждения искомой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.11 - нервные болезни. 
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