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Диссертация на тему: «Реабилитация больных с афазиями при поражении 

задних отделов доминантного полушария головного мозга» на соискание 

ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.11 

нервные болезни принята к защите 25.02.2019 г. протокол NQ 3 

диссертационным советом Д 208.072.09 на базе Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (приказ N2lOS /нк от 11.04.2012 г.), адрес: 117997, г. Москва, ул. 

Островитянова, д. 1. 

Соискатель Щербакова Мария Михайловна, 1985 года рождения, в 2008 

году с отличием окончила Государственное образовательное учреждение 

высшего профессионального образования «Московский педагогический 

государственный университет» по специальностям «Логопедию>, «Специальная 

психология». В период подготовки диссертации являлась штатным 

сотрудником и старшим лаборантом кафедры неврологии факультета 

усовершенствования врачей «Государственного бюджетного учреждения 
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здравоохранения Московской области «Московский областной научно

исследовательский клинический институт им. М.Ф. Владимирского». 

В настоящее время работает в должности врача-логопеда в клинике 

неврологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского. 

Диссертация выполнена на кафедре неврологии факультета 

усовершенствования врачей Государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения Московской области «Московский областной научно

исследовательский клинический институт им. М.Ф. Владимирского». 

Научный руководитель: 

Котов Сергей Викторович - доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий кафедрой неврологии факультета усовершенствования врачей 

Государственного бюджетного учреждения здравоохранения Московской 

области «Московский областной научно-исследовательский клинический 

институт им. М.Ф. Владимирского». 

Официальные оппоненты: 

Кадыков Альберт Серафимович - доктор медицинских наук, профессор, 

главный научный сотрудник 3-го неврологического отделения Федерального 

государственного бюджетного научного учреждения «Научный центр 

неврологии» Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

Захаров Владимир Владимирович - доктор медицинских наук, профессор 

кафедры нервных болезней и нейрохирургии Федерального государственного 

автономного образовательного учреждения высшего образования «Первый 

Московский государственный медицинский университет имени И.М. 

Сеченова» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский Университет)- дали положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация: 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Московский го су дарственный медика-

стоматологический университет имени А. И. Евдокимова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (г. Москва) в своем положительном 
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заключении, подписанном заведующим кафедрой нервных болезней лечебного 

факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, 

заслуженным врачом Российской Федерации, заслуженным деятелем науки 

Российской Федерации доктором медицинских наук, профессором Стулиным 

Игорем Дмитриевичем указал, что диссертационная работа Щербаковой Марии 

Михайловны «Реабилитация больных с афазиями при поражении задних 

отделов доминантного полушария головного мозга», выполненная под 

руководством доктора медицинских наук, профессора Котова Сергея 

Викторовича, представленная на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.0 1.11 - нервные болезни, является 

законченной научно-квалификационной работой, в которой содержится 

новое решение актуальной задачи - снижение процента инвалидности 

среди лиц, переживших мозговой инсульт. Представленная работа 

позволяет качественно повлиять на результативность нейрореабилитации 

больных вследствие перевода синдромов афазий из грубой 

(декомпенсированной) степени тяжести в обратимые среднюю и легкую 

степень тяжести, что способствует снижению процента инвалидности среди 

лиц, переживших мозговой инсульт. Результаты диссертационной работы 

имеют существенное значение для современной неврологии. 

По своей актуальности, научной новизне, теоретической и научно

практической значимости, достоверности полученных результатов и 

обоснованности выводов диссертация Щербаковой Марии Михайловны 

полностью соответствует требованиям отвечает требованиям на соискание 

ученой степени кандидата наук согласно п.9 Положения о присуждении учёных 

степеней, утвержденного постановлением Правительства Российской 

Федерации N2 842 от 24.09.2013 г. (с изменениями в редакции Постановления 

правительства от О 1.10.20 18г. N2ll68), а автор заслуживает присуждения 

искомой степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.11 -

Нервные болезни. 
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Основные положения диссертационного исследования были доложены и 

обсуждены на целом ряде научно-практических медицинских конференций, в 

том числе международных. По материалам диссертации опубликованы 40 

статей, 25 из которых - в журналах, рекомендованных ВАК Министерства 

образования и науки РФ; 6 методических пособий; выдано свидетельство о 

регистрации программы для ЭВМ (Лицензия NQ 20 15615928). Общий объем 

публикаций составил 6,8 печатных листов и содержит 87 % авторского вклада. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Щербакова М.М. Реабилитация больных с распадом речевого мышления 

при локализации очага поражения в задних отделах коры головного мозга 

1 Щербакова М.М., Котов С.В. //Альманах клинической медицины. - 2015. 

- .NQ 39. - С. 69-74. 

2. Щербакова М.М. Реабилитация больных с сенсорными афазиями 

/Щербакова М.М.//Журнал неврологии и психиатрии имени Корсакова. -

2014. - том 111. - NQ 8. - С. 361-362. 

3. Shcherbakova М.М. Restoration of speech functions in patients with aphasia in 

the early гehabilitation period of ischeшic stгoke /Kotov S.V., Belova У.А., 

Shcherbakova М.М., Chervinskaya A.D., Isakova E.V., Volchenkova T.V.// 

Neuroscience and Behavioral Physiology. 2018. Т. 48. NQ 5. С. 646-649. 

4. Щербакова М.М. Семантическая афазия. Обследование и реабилитация 

больных 1 Щербакова М.М., Котов С.В. //Российский медицинский 

журнал. - 2014. - Т. 22. - NQlO. - С. 792-794. 

5. Щербакова М.М. Способ диагностики формы и степени тяжести афазии 1 

Щербакова М.М., Котов С.В. //Вестник восстановительной медицины. -

2015. - с. 471-472. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: 

Левина Олега Семеновича - доктора медицинских наук, профессора, 

заведующего кафедрой неврологии Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

дополнительного профессионального образования «Российская медицинская 
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академия непрерывного дополнительного профессионального образования» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

Масловой Натальи Николаевны - доктора медицинских наук, профессора, 

заведующей кафедрой неврологии Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Смоленский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; 

Пизовой Натальи Вячеславовны - доктора медицинских наук, профессора, 

профессора кафедра нервных болезней с медицинской генетикой и 

нейрохирургией Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования "Ярославский государственный медицинский 

университет" Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Отзывы на автореферат содержат оценку актуальности представленного 

исследования, научной новизны и практической значимости полученных 

результатов. Отмечается, что диссертационная работа позволила доказать, что 

динамика обратимости грубой степени тяжести синдромов афазий, 

обусловленных нарушением мозгового кровообращения в задних отделах коры 

головного мозга, напрямую зависит от компенсации неречевых высших 

психических функций. Использование поэтапной модульной методики 

нейрореабилитации, в которой основное внимание было направлено на 

преодоление нарушений неречевых высших психических функций, 

способствовало переводу в среднетяжелую или легкую степень у 86 пациентов 

(92,4%), что достоверно выше, чем при использовании традиционных методик 

(р<О,ОО 1 ). Диссертационная работа отвечает требованиям, предъявляемым к 

работам на соискание ученой степени кандидата медицинских наук. Отзывы 

положительные, критических замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается наличием публикаций 

по тематике представленной к защите диссертации в рецензируемых журналах, 

выбор ведущей организации - широко известными достижениями в области 

научно-практических работ, посвященных проблемам реабилитации пациентов 

5 



с последствиями локального нарушения мозгового кровообращения, 

развивающегося вследствие мозгового инсульта. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

разработаны: 1) скрининг диагностическая методика, позволяющая 

определить степень тяжести синдрома афазии (свидетельство о 

государственной регистрации программы для ЭВМ N220 15615928 от 27 мая 

2015 г.); 2) модульная реабилитационная методика, направленная на 

восстановления задних форм афазий, выраженных в грубой степени тяжести; 

предложены новые диагностические критерии, позволяющие определить 

механизм, лежащий в основе грубой степени тяжести синдромов афазии, 

обусловленных нарушений мозгового кровообращения в задних отделах коры 

головного мозга приемы; 

доказаны преимущества предложенной модульной реабилитационной 

методики, направленной на восстановления задних форм афазий по сравнению 

с традиционными восстановительными методиками, применяющимися в 

клинической практике; 

доказаны и обоснованы заключение и вывод, полученные из 

диссертационного исследования. Использование поэтапной модульной 

методики нейрореабилитации, в которой основное внимание было направлено 

на преодоление нарушений неречевых высших психических функций, 

способствовало переводу в среднетяжелую или легкую степень у 86 пациентов 

(в 92,4 % случаев), что достоверно выше, чем при использовании 

традиционных методик (р<О,ОО 1 ); 

введен новый для отечественной неврологии подход к эффективной 

немедикаментозной реабилитации пациентов с последствиями локального 

нарушения мозгового кровообращения в доминантном (левом) полушарии 

головного мозга. 
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Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

раскрыта прямая взаимосвязь регресса грубой степени тяжести у 

пациентов с задними формами афазии и компенсации нарушенных неречевых 

нарушений высших психических функций специфического типа: 

1) нейродинамических нарушений (при синдроме акустико-гностической 

афазии, обусловленной локальным очагом в средних височных отделах левого 

полушария головного мозга); 

2) нарушений зрительного гнозиса и мнестической функции (при 

синдроме акустико-мнестической афазии, обусловленной локальным очагом в 

верхних височных и частично затылочных отделах левого полушария 

головного мозга); 

3) нарушений объединения полимодальной информации, поступающей 

из различных анализаторных органов, в том числе зрительно

пространствеиного восприятия и схемы тела (при синдроме семантической 

афазии, обусловленном локальным очагом в теменно-височно-затылочных 

отделах левого полушария головного мозга); 

доказано отсутствие зависимости регресса грубой степени тяжести у 

исследуемой группы больных с синдромом афазия, от пола, возраста, 

преморбида и других индивидуальных факторов в процессе реабилитации. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

разработаны и внедрены в практику неврологического отделения ГБУЗ 

МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского: скрининг диагностика афазий 

(Свидетельство о регистрации программы для ЭВМ N2 2015615928 от 

27.05.2015); модульная методика реабилитации больных с афазиями при 

пораженин задних отделов доминантного полушария головного мозга 

(Щербакова М.М., Котов С.В. Программы восстановления речевого мышления 

у больных с последствиями инсульта, 20 14; Щербакова М.М., Котов С.В. 

Программа когнитивной реабилитации больных с нарушениями речевого 

мышления, 20 18); 
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материалы диссертации внедрены в учебный процесс кафедры неврологии 

ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

установлена количественная и качественная сопоставимость результатов, 

полученных автором в ходе исследования, с результатами традиционного 

неврологического, а также психолого-логопедического лечения пациентов с 

задними формами афазии, выраженными в грубой степени тяжести в ходе 

открытого проспективного-ретроспективного анализа данных, а также с 

результатами, представленными в независимых зарубежных источниках по 

реабилитации пациентов с синдромом афазия; 

использованы современные методики сбора и обработки информации, в 

том числе интегрированная система статистического анализа и обработки 

данных STATISTICA 10.0 (StatSoft®, 2011), Excel (Microsoft Office Excel, 2007), 

критерий Манна-Уитни (U-тест). 

Личный вклад соискателя состоит в участии на всех этапах проведения 

научно-практического исследования. Автором лично проведено обследование 

пациентов, находившихся на госпитальном лечении в неврологическом 

отделении МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, определены цели и задачи 

исследования, выполнена статистическая обработка полученных результатов, 

разработана реабилитационная методика, сформулированы основные 

положения, выносимые на защиту, выводы и практические рекомендации. 

Автор лично принимал участие в апробации результатов настоящего 

исследования на научно-практических конференциях: Международных 

конгрессах «Нейрореабилитация» в 2013 - 2016 г., 2018 г., Международных 

конференциях «Пожилой больной. Качество жизни» в 2013, 2016 гг., на III 

Российском международном конгрессе «Цереброваскулярная патология и 

инсульт», 2014; Юбилейной научно-практической конференции ГБУЗ МО 

МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 2015, Международных конференциях 

«Вейновские чтения», 2017, 20 18; региональных научных конференциях, 

проводимых на базе ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (с 2013 по 
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2018 гг.), 4 
tll Congress of the European Academy of Neurology, 2018. Автором 

лично проведена подготовка 40 публикаций, 6 учебно-методических пособий 

для врачей-неврологов и логопедов-афазиологов Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. 

Диссертация Щербаковой Марии Михайловны полностью соответствует 

требованиям п.9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации .N2842 от 24.09.2013г. (с 

изменениями в редакции постановлений правительства Российской Федерации 

.N2ЗЗS от 21.04.20 16г., .N2748 от 02.08.20 16г.), в диссертации отсутствуют 

недостоверные сведения об опубликованных соискателем ученой степени 

работах, в которых изложены основные научные результаты диссертации. 

На заседании 26 апреля 2019 года диссертационный совет принял решение 

присудить Щербаковой Марии Михайловне ученую степень кандидата 

медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 20 человека, из них 16 докторов наук по специальности 14. О 1.11 

нервные болезни, участвовавших в заседании, из 27 человек, входящих в состав 

совета, проголосовали: за присуждение ученой степени -19, против 

присуждения ученой степени - нет, недействительных бюллетеней - 1. 

Председатель 
диссертационного совета, 
доктор медицинских наук, 
профессор 

Учёный секретарь 

диссертационного совета, 

~ Мартынов Михаил Юрьевич 

Боголепава Анна Николаевна 
29.04.2019 
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