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Шмонин А.А. занимался научно-исследовательской работой в 

студенческом научном обществе кафедры патафизиологии с первого курса. 

Участвовал в экспериментальных работах по ишемическому 

прекондиционированию сердца и мозга. В период с 2002 по 2011 год 

Шмонин А.А. самостоятельно воспроизвел на кафедре патафизиологии 

методику фокальной ишемии мозга in vivo, методику оценки размера 

инфаркта мозга и неврологического дефицита. За время проведения научной 

работы на кафедре патафизиологии Шмонин А.А. провел большое 

количество исследований на моделях инсульта и инфаркта у крыс, перфузии 

изолированного сердца крыс по Лангендорффу и разработал модель 

фокальной ишемии спинного мозга. Проведены исследования и доказаны 

нейропротективные эффекты супероксиддисмутазы, липоевой кислоты, 

мельдония, мелокси_ками, шаперонов и других лекарственных средств при 

ишемии на модели инсульта у крыс. Самостоятельно Шмонин А.А. 

разработал классификацию функционирования животных, которую 

адаптировал для крыс. Внедрение Классификации функционирования крыс 

позволит более эффективно проводить трансляционные и доклинические 

исследования в реабилитации. В настоящий момент Шмонин А.А. 
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занимается созданием новой модели фокальной ишемии головного мозга 

крыс и методов прижизненной визуализации ишемического поврежде�ия 

мозга на моделях инсульта у крыс. 

Диссертацию выполнил самостоятельно, привлек большое количество 

студентов и молодых ученых, которые в настоящий момент продолжают 

заниматься научной работой. 

За время работы на кафедре зарекомендовал себя как инициативный, 

вдумчивый исследователь, стремящийся к расширению своих знаний и 

навыков. В выполнении общественных поручений аккуратен и пунктуален. 

/Т.Д. Власов/ 
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