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Актуальность те.мы диссертации 

Актуальность цереброваскулярной патологии для неврологического 

сообщества не вызывает сомнений, поскольку инсульты занимают ведущие 

места среди причин развития тяжелых инвалидизирующих неврологических 

расстройств и летального исхода. 

Внутривенный тромбализис остается наиболее доказанным и 

эффективным методом лечения ишемического инсульта. При большом 

количестве работ, посвященных особенностям реперфузионной терапии у 

больных в зависимости от локализации очага поражения головного мозга, 

тромболитическая терапия у пациентов с ишемическим инсультом в ВБС 

проводится значительно реже, чем у пациентов с каротидной локализацией 

очага. 

В исследовании NINDS включались пациенты с ишемическим инсультом 

в каротидном бассейне и отсутствовали больные с субтенториальной 



локализацией очага. Таким образом, доказательная база эффективности и 

безопасности тромболитической терапии у данной категории больных 

отсутствует. В связи с этим тема диссертационного исследования А.П. 

Толмачева представляется актуальной и перспективной. 

Степень обоснованности научных положений, выводов и рекомендаций, 

сформулированных в диссертации 

Использованиные автором методы исследования отвечают 

поставленным задачам. Автором проведено клиническое и инструментальное 

обследование пациентов с последующим использованием методов 

статистической обработки данных, самостоятельно разработан дизайн 

исследования. Выводы диссертации и практические рекомендации вытекают 

из результатов проведеиных исследований. Проанализированы отечественные 

и зарубежные работы по реперфузионной терапии и подготовлены 

необходимые публикации по теме диссертации. 

Достоверность и новизна научных положений, выводов и 

рекомендаций 

Автором проанализированы три группы пациентов. Проведен 

сравнительный анализ пациентов с ишемическим инсультом в 

вертебрально-базилярной и каротидной системах при проведении 

тромболитической терапии, а так же пациентов с вертебрально-базилярным 

инсультом, которым не проводилась тромболитическая терапия с пациентами 

той же локализации очага поражения и проведеиным тромболизисом. 

В результате работы выявлены предикторы летального исхода, 

прогредиентного течения ишемического инсульта и хорошего 

функционального восстановления по модифицированной шкале Рэнкина у 

пациентов с вертебрально-базилярным инсультом и проведеиной 

тромболитической терапией; 

Выявлена меньшая частота развития геморрагической трансформации 



при проведении тромболитической 

вертебрально-базилярным инсультом по 

терапии у 

сравнению с 

каротидной локализацией ишемического очага. 

пациентов 

пациентами 

с 
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Достоверность результатов выполненных исследований представляется 

вполне убедительной и основанной на принципах современной доказательной 

медицины. 

Оценка содержания диссертации, ее завершённость в целом 

Диссертационная работа изложена на 187 страницах печатного текста и 

состоит из введения, обзора литературы, главы с описанием групп пациентов и 

методов обследования, а так же двух глав собственных результатов с их 

обсуждением, выводов, практических рекомендаций и списка использованной 

литературы, включающего 124 библиографических источников, в том числе 27 

отечественных и 97 иностранных публикаций. Диссертация иллюстрирована 

47 таблицами и 34 рисунками. Изложенные в диссертационной работе 

положения, выводы и практические рекомендации полностью отражают 

содержание работы и основываются на статистически обработанном 

материале. По теме диссертации опубликовано 7 печатных работ в изданиях, 

рекомендованных ВАК министерства образования и науки РФ. 

Замечания по оформлению диссертации 

Несмотря на положительную и высокую оценку в целом, необходимо 

сделать ряд замечаний и задать вопросы: 

1. С чем связан более благоприятный исход заболевания у пациентов 

перенесших тромболитическую терапию в вертебрально-базилярном 

бассейне по сравнению с пациентами с ишемическим инсультом в 

каротидной системе? 

2. Почему отсутствие атеросклеротических изменений ассоциируется с 

более благоприятным исходом, а низкий уровень холестерина с высоким 



риском летальности у пациентов с вертебрально-базилярным инсультом 

и проведеиным системным тромболизисом? 

3. С чем связано отсутствие высокого риска развития геморрагической 

трансформации у больных с ишемическим инсультом в 

вертебрально-базилярном бассейне на фоне проводимой 

тромболитической терапии? 

4. Считаете ли вы, что у пациентов с ишемическим инсультом в 

вертебрально-базилярной системе и предикторами летальных исходов 

после тромбелизиса не требуется проведение тромболитической 

терапии? 

Необходимо отметить, что сделанные замечания ни в коей мере не 

умаляют ценность выполненного исследования. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Таким образом, диссертационная работа Толмачева Артема Павловича 

«Клиника-инструментальные предикторы эффективности и безопасности 

реперфузионной терапии у пациентов с ишемическим инсультом в 

вертебрально-базилярной системе», представленная на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук содержит решение актуальной задачи 

современной неврологии выявления клинико-инструментальных 

предикторов эффективности и безопасности реперфузионной терапии у 

пациентов с ишемическим инсультом в вертебрально-базилярной системе, что 

имеет важное значение для клинической неврологии. 

По своей актуальности, новизне, научно-практической значимости 

диссертация Толмачева Артема Павловича является законченным 

самостоятельным научно-квалификационным исследованием, полностью 

соответствует требованиям, предъявляемым к диссертациям на соискание 

ученой степени кандидата наук согласно п.9 Положения о присуждении 

ученых степеней, утвержденного постановлением Правительства Российской 



Федерации .N2842 от 24.09.2013 г. (с изменениями в редакции постановлений 

Правительства РФ NQ 335 от 21.04.2016 г., NQ748 от 02.08.2016 г., N2650 от 

29.05.2017 г., N21024 от 28.08.2017 г.), а сам автор достоин присуждения 

искомой степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.11 -

Нервные болезни. 
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