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МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ Н.И. ПИРОГОВА» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДАТ А 

НАУК 

аттестационное дело N2 --------------------

решение диссертационного совета от 28.05.2019 г. N2 4 

О nрисуждении Удальцовой Екатерине Владимировне, гражданке 

Российской Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация на тему: «Алгоритмы диагностики и принципы 

дифференцированного лечения заболеваний, соnровождающихся затяжным и 

хроническим кашлем у детей» на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальностям: 14.01.08 - Педиатрия, 14.01.25 -

Пульмонология принята к защите 27.03.2019 г. протокол N2 4 Диссертационным 

советом Д 208.072.18 на базе Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации (приказ 

N296/нк от 26.01.2018 г.), адрес: 117997, г. Москва, у л. Островитянова, д. 1. 

Соискатель Удальцова Екатерина Владимировна, 1989 года рождения, в 

2012 r. окончила педиатрический факультет Ярославской государственной 

медицинской академии, затем с 2012 г. по 2015 г. обучалась в клинической 

интернатуре на базе кафедры госпитальной педиатрии ГБОУ ВПО 

«Ярославский государственный медицинский университет» Минздрава РФ по 

специальности «Педиатрия». В период подготовки диссертации являлась 

очным асnирантом кафедры госпитальной педиатрии федерального 
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бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Ярославский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. В настоящее время работает в должности старшего 

лаборанта на кафедре госпитальной педиатриифедерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Ярославский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

Диссертация выполнена на кафедре госпитальной педиатрии 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Ярославский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Научные руководители: 

Мельникова Ирина Михайловна - доктор медицинских наук, профессор, 

заведующая кафедрой госпитальной педиатриифедерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Ярославский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; 

Мизерницкий Юрий Леонидович - доктор медицинских наук, профессор, 

Заслуженный работник здравоохранения Российской Федерации, заведующий 

отделом хронических воспалительных и аллергических болезней легких 

обособленного структурного подразделения «Научно-исследовательский 

клинический институr педиатрии имени академика Ю.Е. Вельтищева» 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, руководитель Детского научно­

практического пульмонологического центра Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

Официальные оппоненты: 

Мещеряков Виталий Витальевич- доктор медицинских наук, профессор, 
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заведующий кафедрой детских болезней бюджетного учреждения высшего 

образования Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Сургутский 

государственный университет»; 

Зайцев Андрей Алексеевич - доктор медицинских наук, профессор, 

главный пульмонолог федерального государственного бюджетного учреждения 

«Главный военный клинический госпиталь имени академика Н.Н. Бурденко» 

Министерства обороны Российской Федерации - дали положительные отзывы 

на диссертацию. 

Ведущая организация: федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение дополнительного профессионального образования 

«Российская медицинская академия непрерывного профессионального 

образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации в своем 

положительном заключении, ПодписанномАндреем Леонидовичем 

Заплатниконым - доктором медицинских наук, профессором,профессором 

кафедры педиатрии с курсом поликлинической педиатрии им. академика 

Г .Н. Сперанского федерального го су дарственного бюджетного 

образовательного учреждения дополнительного профессионального 

образования «Российская медицинская академия непрерывного 

профессионального образования» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации; иОксаной Вадимовной Фесенко - доктором медицинских наук, 

доцентом, профессором кафедры пульмонологии федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

профессионального образования «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации;указала, что диссертационная работа 

Удальцовой Екатерины Владимировны«Алгоритмы диагностики и принципы 

дифференцированного лечения заболеваний, сопровождающихся затяжным и 

хроническим кашлем у детей», представленная на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук,является самостоятельной законченной научно­

квалификационной работой, в которой содержится решение актуальной 
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научной задачи по совершенствованию диагностики заболеваний органов 

дыхания, сопровождающихся у детей затяжным и хроническим кашлем, 

имеющей существенное значение для педиатрии и пульмонологии, что 

соответствует критериям, установленным «Положением о присуждения ученых 

степеней», утвержденным Постановлением Правительства Российской 

Федерации от 24 сентября 2013 г. NQ842 (в редакции от 28.08.2017 N21024), 

предъявляемых к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а 

автор заслуживает присуждения искомой степени кандидата медицинских наук 

по специальностям: 14.01.08 - Педиатрия, 14.01.25- Пульмонология. 

Отзыв о научно-практической ценности диссертации обсужден и 

утвержден на совместной научной конференции кафедр педиатрии с курсом 

поликлинической педиатрии имени академика Г.Н. Сперанского и 

пульмонологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (протокол NQ4 от 

«04» апреля 2019 г.). 

Соискатель имеет 17 опубликованных работ по теме диссертации, в том 

числе 4 из них - в изданиях, включенных в перечень ВАК Минобрнауки 

России, получено 2патента РФ.Публикации посвящены вопросамдиагностики и 

принципам дифференцированного подхода к терапии заболеваний, 

сопровождающихся затяжным и хроническим кашлем и поиска путей их 

совершенствования. Исследование пациентов, анализ полученных результатов 

и написание статей осуществлены лично соискателем. Общий объем 

публикаций составил 4,49 печатных листов и содержит 90% авторского вклада. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Удальцова, Е. В. Клинические аспекты затяжного и хронического кашля 

психогенного генеза у детей 1 Е.В. Удальцова, И.М. Мельникова, Ю.Л. 

Мизерницкий,Е.А. Григорьева // Уральский медицинский журнал. - 2017. -

N25(149). - САО-45. 

2. Удальцова, Е.В. Кашель у детей: когда и как лечить? 1 И.М. Мельникова, 

Е.В. Удальцова, Ю.Л. Мизерницкий // Медицинский совет. - 2017. - N2l. -

С.116-120. 

4 



3. Удальцова, Е.В. Дифференциальная диагностика затяжного и 

хронического кашля у детей/ Ю.Л. Мизерницкий, И.М. Мельникова, Е.В. 

Удальцова // ConsiliumМedicum.- 2017.- .NQ 19(11.1).- С.7-16. 

4. Удальцова, Е.В. Алгоритмы дифференциальной диагностики 

заболеваний, сопровождающихся затяжным и хроническим кашлем у детей 1 

И.М. Мельникова, Е.В. Удальцова, Ю.Л. Мизерницкий // Педиатрия. Журнал 

им. Г.Н. Сперанского.- 2018.- Т.97, .N!й.- С.8-18. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: 

Петрушиной Антонины Дмитриевны - доктора медицинских наук, 

профессора, заведующей кафедрой педиатрии Института непрерывного 

профессионального развития федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Тюменский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; 

Федорова Игоря Анатольевича - доктора медицинских наук, доцента, 

Заслуженного врача РФ, заведующего кафедрой факультетской педиатрии 

имени Н.С. Тюриной федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Южно-Уральский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; 

Муравьева Алексея Васильевича доктора биологических 

наук,профессора, члена правпения Европейского общества по клинической 

гемореологии и микроциркуляции, профессора кафедры медико-биологических 

основ спорта федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Ярославский государственный 

педагогический университет имени К.Д. Ушинского»; 

Парамоновой Нэллы Сергеевны - доктора медицинских наук, профессора, 

заведующей второй кафедрой детских болезней учреждения образования 

«Гродненский государственный медицинский университет» (Республика 

Беларусь); 
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Белоглазова Владимира Алексеевича - доктора медицинских наук, 

профессора, заведующего кафедрой внутренней медицины NQ2Медицинской 

академии имени С.И. Георгиевского( структурное подразделение) Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования «Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского»; 

Малахова Александра Борисовича доктора медицинских наук, 

профессора, профессора кафедры детских болезней федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования Первый Московский государственный медицинский университет 

имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

главного детского пульмонолога Департамента здравоохранения Москвы. 

Отзывы на автореферат содержат оценку актуальности представленного 

исследования, научной новизны и практической значимости полученных 

результатов. Отмечается, что диссертационная работа вносит существенный 

вклад в значимуюдля педиатрии и пульмонологии проблему по разработкем 

усовершенствованию 

дифференцированного 

алгоритмов диагностики 

лечения с включением 

и принципов 

дополнительных 

функциональных параметров микроциркуляторного русла, вегетативной 

нервной и дыхательной системы, определяемых при затяжном и хроническом 

кашле вследствие заболеваний различного генеза в детском возрасте.Все 

отзывы положительные, критических замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается наличием публикаций 

по тематике, представленной к защите диссертации в рецензируемых журналах, 

выбор ведущей организации - широко известными достижениями в области 

научно-практических работ, посвященных диагностике и лечению острых и 

хронических заболеванийорганов дыхания. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

предложена новая стратегия дифференциальной диагностики 

заболеваний, сопровождающихся затяжным и хроническим кашлем у детей, с 
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использованием функциональных параметров микроциркуляторного русла, 

вегетативной нервной и дыхательной системы для улучшения качества 

диагностики в педиатрической и пульмонологической практике и 

ориентирующих на соответствуУ<>щую дифференцированную терапию; 

показана высокаяклиническая значимость дополнительных 

функциональных параметров микроциркуляции (L; Nkc; Kia), вегетативной 

нервной (HF; LF; SDNN) и дыхательной системы (фЗ; положительный 

бронхолитический тест) в диагностике бронхиальной астмы, 

сопровождающейся затяжным и хроническим кашлем, и дифференциальной 

диагностике генеза кашля длительностью более 4 недель (аллергический, 

инфекционно-воспалительный) при заболеваниях верхних дыхательных путей в 

детском возрасте; 

- установлена высокая частота встречаемости в клинической структуре 

длительного кашля у детей инфекционно-воспалительных и аллергических 

заболеваний респираторного тракта, особенно бронхиальной астмы. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

доказана высокая информативность параметров функционального 

состояния капиллярного русла, вегетативной нервной и дыхательной системы 

для дифференциальной диагностики заболеваний респираторного тракта 

инфекционного и аллергического генеза, в том числе бронхиальной астмы, 

сопровождающихся затяжным и хроническим кашлем в детском возрасте. 

Раскрыта разнонаправленность изменений функционального состояния 

микроциркуляции, вегетативного гамеостаза при аллергическом и 

инфекционно-воспалительном генезе длительного кашля у детей. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что 

разработаны эффективные алгоритмы диагностики и принципы 

дифференцированного лечения заболеваний, сопровождающихся затяжным и 

хроническим кашлем у детей, которые внедрены в практическое 

здравоохранение, использованы для разработки клинических рекомендаций 
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Российского педиатрического респираторного общества по дифференциальной 

диагностике затяжного и хронического кашля у детей; 

определены дополнительные функциональные параметры 

микроциркуляторного русла (L более 114,0 мкм; Kia менее 0,9 усл.ед.) и 

вегетативной нервной системы (SDNN в пределах 35,3-54,7 мс) для 

дифференциальной диагностики аллергического и инфекционно­

воспалительного генеза затяжного и хронического кашля при его сочетании с 

признаками патологии верхних дыхательных путей в детском возрасте; 

- представлены новые функциональные показатели микроциркуляторного 

русла (L более 114,0 мкм; Nkc менее 0,9 усл.ед.), дыхательной (ф32:0,011 

усл.ед.) и вегетативной нервной системы (HF в пределах 33,4-56,8%; LF в 

пределах 23,1-42,6%) для диагностики бронхиальной астмы у детей с затяжным 

и хроническим кашлем. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: исследование 

проведено на высоком методическом уровне, с применением современных 

методов статистической обработки; достоверность полученных результатов 

обеспечена достаточным количеством изученного материала; выводы работы и 

практические рекомендации научно обоснованы и вытекают из результатов 

исследования. 

Личный вклад соискателя состоит в его участии на всех этапах 

проведения исследования. Полученные результаты полностью отражены в 17 

печатных работах, из которых 4 входят в перечснь рецензируемых ВАК 

научных журналов и изданий. Материалы диссертации доложены соискателем 

на XI международной конференции «Микроциркуляция и гемореология» 

(Ярославль, 20 17); на научно-практической конференции «Актуальные 

проблемы педиатрии» (Ярославль, 20 17); на XV, XVI, XVII Российских 

конгрессах «Инновационные технологии в педиатрии и детской хирургии» 

(участник конкурса молодых ученых, Москва, 201 б, 2017, 20 18); на Российской 

научно-практической конференции «Актуальные проблемы заболеваний 

органов дыхания у детей и подростков» (Кострома, 20 18); на XIX 
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Национальной болгарской конференции врачей общей практики и педиатров с 

международным участием (Болгария, 20 18); на XVII Международном конгрессе 

детских пульмонологов (Испания, 20 18). 

Диссертационный совет пришел к выводу о том, что диссертация 

Удальцовой Екатерины Владимировныполностью соответствует требованиям 

п.9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации N2842 от 24.09.2013г. (с 

изменениями в редакции постановлений правительства Российской Федерации 

N�335 от 21.04.2016г., N2748 от 02.08.2016г.), в диссертации отсутствуют 

недостоверные сведения об опубликованных соискателем ученой степени 

работах, в которых изложены основные научные результаты диссертации. 

На заседании 28мая 2019 года диссертационный совет принял решение 

присудить Удальцовой Екатерине Владимировне ученую степень кандидата 

медицинских наук. 

При проведении тайного голосования Диссертационный совет в 

количестве 21 человека, из них 15 докторов наук по специальности 14.01.08-

Педиатрия, 6 докторов наук по специальности 14.01.25 - Пульмонология, 

участвовавших в заседании, из 30 человек, входящих в состав совета, 

проголосовали: за присуждение ученой степени - 21, против присуждения 

ученой степени - О, недействительных бюллетеней - О. 

Председатель Диссертационного совета, 
доктор медицинских наук, 
профессор 

У чёный секретарь Диссертационного со 
доктор медицинских наук, 
профессор 

л'/, ( (c(Дtt с('__.-

Шамшева Ольга Васильевна 
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