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Диссертация Воронцовой Афины Вячеславовны на тему: 

«Малоинвазивное лечение начальных форм варикозной болезни в системе 

большой подкожной веньшпосвящена актуальной проблеме современной 

хирургии - улучшению результатов лечения и качества жизни пациентов с 

начальными формами варикозной болезни в системе большой подкожной 

вены путем применения малоивазивных хирургических методов. 

При выполнении данной диссертации автор проявил себя 

исключительно добросовестным; вдумчивым и зрелым исследователем, 

способным четко определить и сформулировать цели и задачи, глубоко 

осмысливать и анализировать полученные результаты, на основании 

которых был предложен новый подход в лечении пациентов с начальными 

формами варикозной болезни нижних конечностей: ЭХО-контролируемая 

склератерапия варикозных притоков, как в сочетании так и без ЭВЛК 

перфоранта, без вмешательства на ствол большой подкожной вены. Автор 

обосновано выделил группу пациентов, которым показано данное 

малоинвазивное оперативное вмешательство, что позволило добиться 

снижение клинического класса ХЗВ по СЕАР, повышения качества жизни 

пациентов. 

Воронцова Афина Вячеславовна, используя современные методы 

статистической обработки данных, грамотно обработала полученные 

результаты, что не позволяет подвергнуть сомнению объективность 

сделанных заключений. В процессе работы над диссертацией автор 

проанализировал большой объем отечественных и зарубежных литературных 

источников, посвященных проблеме патогенеза и лечения варикозной 

болезни нижних конечностей, особое внимание уделил изучению 

современных подходов к малоинвазивному лечению данного заболевания. 
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В ходе диссертационного исследования диссертантом было доказано, 

что выполнение пенной склеротерапии варикозных притоков в сочетании с 

ЭВЛК перфоранта исходящего типа или без нее у пациентов с варикозной 

болезнью, соответствующей классу С2-4 по классификации СЕАР, и 

наличием рефлюкс по стволу БПВ позволяет достоверно уменьшить диаметр 

ствола БПВ в области сафено-феморального соустья, претерминального 

клапана и средней трети бедра, а также уменьшить гемодинамические 

показатели рефлюкса, улучшить качество жизни больных. 

Предложенный диссертантом малоинвазивныйметод лечения 

пациентов с варикозной болезнью в системе большой подкожной 

веныотвечает современным стандартам оказания качественной медицинской 

помощи. 

Диссертационная работа является результатом многолетней 

практической и научной деятельности диссертанта. Большой объем 

исследованного и проанализированного материала, высокий уровень работы 

в целом позволяет считать Воронцову Афину Вячеславовну достойной 

соискания ученой степени кандидата медицинских наук. 

Научный руководитель: 
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