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Фе;(ераJiыюго государственного бюджетного образовательного учреждения выс­

шеi'О образования «Московский государственный университет имени 

М.ВЛо:-.юiюсовю> о rшучно-практичсской 111ачимости диссертаl(ии Воронцовой 

Лф1rны 13ячсс:Iавовны "Мапоинвазивное Jiсчение начальных форм варикозной 

болезни в системе большой подкожной вены", представленной на соискание уче­

ной степени кандидата медицинских наук по специальности 14.0 1.17- Хирургия. 

Актуа Iыюсть избранпой темы 

) Lисссртационная работа Воронцовой Афины Вячеславовны "Малоинвазив­

нос Jiсчснис начальных форм варикозной болезни в системе большой подкожной 

вены" Iюсвящсна важной 11роблеме современной медицины - изучению, разра­

ботке, актуш1и·шции и внелрению методов инвазивJЮI'О лечения на амбу:1аторном 

·нап� у IIаitиентов с начальными формами варикозной боJiезни. 

В соответствии с существующим представлением о восходящей теории па­

гогсне1а варикозной болезни, подразумевающим начало патОJюгического процес­

са с расширения варикозных 11ритоков 11овсрхностной системы большой ИJIИ ма­

JIОЙ IIО;tкожных вен, за счет удаления варикозно измененных притоков по IIpин­

ILИIIY ЛSУ ЛI, может быть купирован рефлюкс по основным стволам большой или 



мапой 110дкожных вен. Диссертантом преююжен более щадящий подход к устра­

нению варикозных притоков, в вит�с ЭХО-контролируемой склеротераnии, котс)­

рую :можно IIровол.ить на амбулаторном эта11е. 

1 !а cei·o;�IIЯIIIIIИЙ день перфорантные вены nринято разделять на два типа: 

возвратные и исходящие nсрфоранты. Первые обеспечивают дренирование в си­

стему 1·лубоких вен рефлюкса, из вышележащей зоны сафено-феморального со­

ус 1ъя, в то время как вторые обусJiавпивают сброс крови в подкожные вены и мо­

гут яш1sпься IIричиJIОЙ их 11ервичной варикозной трансформации. В то же время, 

восхо,'tяшая теория 11атогенеза варикозной болезни не дает ни точной патофизио­

логической, 11и КJJИIIичсской характеристик значению клапанной недостаточно­

сти 11ерфорантных вен, связанных с Jтими вариказна измене11ными притоками, 

особенно на начальных стадиях развития варикозной болезни. 

Исхоля из Jтoro, существует необходимость определения как роли исходя­

щих 11срфорант11ых вен в I'CIIeзe начальных форм варикозной болезни, так и 

OllCIIKИ ВО1:\10ЖIIОСТСЙ И JффсКТИВIIОСТИ 11рИМСI!СI!ИЯ COBpCMCIIIIЬIX маЛОИI!ВаЗИВ­

IIЫХ металов J{ЛЯ ликвидации перфорантных вен. 

Таким образом, вопросы, затрагиваемые в диссертационной работе Ворон­

новой Л.В., актуальны и значимы /l.ЛЯ науки и клинической практики. 

Сви·н. работы с шшном соответствующих отраслей науки и народного 

хозийства 

Диссертационная работа Воронцовой А.В. "Малоинвазивное лечение 

начальных форм варикозной болезни в системе большой подкожной вены" вы­

IJO;IJLCJia в соо гвстствии с IIJiaнoм научно-исслс;tовательских работ Федерального 

госуларствснного бюлжетного образоватслыюrо учреждения высшего образова­

ния «Российский национальный исследовательский медицинский университет 

имени I l.И. 1 1ирогова» Минздрава России. 

llаучнаи новизна исследования, по rучснных резу rьтатов и выводов 

1 !а основании исследованных материалов дана характеристика перфорант­

ным венам исходящего типа с учетом их локализации, размера и гемодинамических 
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IIараметров кровотока. 

Введено понятие «Индекс перфоравта», являющсеся интегральным критери­

с:-.1 участия названной вены в регионарной венозной гемодинамике у пациентов с 

ХрО!!ИЧССКИ\•1 3абОJ!СВ811ИСМ BCII. 

Онснены среднесрочные результаты малоинвазивного вмешательства: целе­

вой облитерации перфорантных вен с помощью ЭВЛК и нецелевой облитерации с 

помощью ЭХО-контролируемой склератерапии у пациентов с начальными формами 

вар!1КО1110Й бОJ!СЗНИ. 

I lроизвслена 1·емо;щнамическая оценка рефлюкса по стволу БПВ и изу'-!сно 

изменение И!Пеl·раЛЫЮГО IIОКазатеJ!Я «Объем рефлюкса>>. 

Изучено влияние изолированного устранения варикозных притоков с помо­

щыо малоинвазивных методов лечения: ЭХО-контролируемой склератерапии в со­

четании с �)[3JIK нсрфоранта или без нес на изменение гемодинамических парамет­

ров pcфJlloкca 110 ствш rу Бl IB, а также на клини'-lеское течение варикозной болезни 

нижних конечностей и риск рецидива варикозных вен. 

Дополнительно, выявлены предикторы ультразвукового рецидива заболева­

ШIЯ нри выпоJшении вено-сохраняющего вмешательства. 

Значи:\1Ость НJШ науки и практики полученных результатов 

Диссертаt{ионная работа Воронновой Л.В. имеет практическую значимость 

для хирургии, в частности амбулаторной хирургии. 

Активное внедрение в клиническую практику малоинвазивных вмешательств, 

JIO·шo;JяiOJJtиx 11ровоf1.ить хирургическос нечснис в амбупаторных условиях без вpe­

\1CIIt!OЙ утраты работос1юсобности и изменения образа жизни, ЯВJ1яется тенденцией 

последних десятилетий. 

На основании полученных данных разработан, обоснован и внедрен в кли­

ническую практику алгоритм веления пациентов с начальными формами вари­

ксУню\1 бо:IС'НIИ в системе бo:IЬIIIOЙ IIОЛкожной вены. 

Личный вк шд автора 

В клад диссертанта заключается в непосредствешюм участии на всех этапах 

11ровслсния научно-нрактичсского иссле;,ования. 
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Лвтор принимала участие в клиническом обследовании пациентов и сборе 

.\1атсриалов, Iюлученных ланных, участвовала в проведении ультразвукового ис­

с;Iсдовшiия, OIIcpaтиBIIOI'O :vtаJюинвазивного вмешатеJiьства. Самостоятельно лис­

сертэнтом IIровс)�сн КJiиничсский анализ и статистическая обработка полученных 

данных, написаны и подготовлены к публикации статьи по результатам прове­

Jtснноi·о ИCCJ!C)lOBaiiИЯ. 

Рско�1сндации по испо 1ьзованию результатов работы и выводов дис­

сертации 

Работа нроведена на высоком методическом уровне с использованием со­

временных методов ;�иаrностики. 

Резут;гаты провслеmю1·о исследования, выводы и практические рекомен­

даi�ии мо1·ут быть использованы не только в практической деятельности врачей 

хирур1·ов, но и при обучении студентов медицинских высших учебных заведений, 

Iюю·отовкс ор;(инаторов и врачей в рамках постди1шомного образования. 

1 lракrичсскис рекомендации Iюзволят повысить эффективность оператив­

ноi·о Jiсчсния варикозной боJiсзни, в частности, провеления маJюинвазивных 

вмсшатеJII�ств начальных форм проявления варикозной болезни. Выполнение 

пенной склератерапии варикозных притоков в сочетании с ЭВЛК перфоранта исхо­

лящсi·о тиiш или без нее у пациентов с варикозной болезнью, соответствующей 

к;шссу С2-4 110 С�ЛР, и на.аичис 1 рсфлюкса по стволу БПВ позволяет достоверно 

снизить тяжесть ХЗВ по шкале СЕАР, улучшить качество жизни пациента 110 бал­

JJал1 CfYIQ-20 при низкой частоте развития серьезных побочных реакций и ослож­

нений. Догюmiитслыюс IЗыпоттеi-IИе ЭВЛК перфорантной вены не оказывает cyщe­

cтвciJIIOI'O ш1ияния на КJiиническое течение заболевания и не снижает риск его реци­

;�ива. 

Содержание и оформление диссертации 

) lисссртаrtионная работа изложена на 160 страницах печатного текста и co­

CIOIП 113 ввсления, 4 I'Jtaв, заключения, выводов, практических рекомендаций, сnис­

ка сокращс11ий, llрИJюжсния и списка исJюльзоваJIIюй литературы. Работа иллю-
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стрирована J 7 таблиrщми и 31 рисунком. Библиографический указатель включает 63 

О ll:ЧеСТВСННЫХ И ] 80 зарубеЖНЫХ ИСТОЧНИКОВ. 

Поставленные задачи соответствуют выбранной цели исследования. Науч­

ная новизна и практическая значимость не вызывают сомнений. Объем исслело­

вания лостаточен. Проведснная статистическая обработка полученных данных 

BЫIIOJIIICIIa с ИСIIОJII>Юванием современных мето;�ов и полтверждает достовер­

Iюсть рсзу:1ьте:пов, обос11ован11ость выводов и практических рекомендаций, сле­

;�ующих из содержания работы. Полученные результаты соответствуют пocтaв­

JJCIIIIЫM целям и задачам. 

llo теме :tисссртании оГJубJJиковано 1 О печатных работ, из них 3 - в рецензи­

р)'С:\1ЫХ жypiJajlaX, рскомс1 щованных ВАК при Минобрнауки России для nублика­

ции результатов научных исследований. 

Принципиальных замечаний к рецензируемой работе Воронцовой А.В. нет. 

Автореферат написан в научном стиле, содержание автореферата и опублико­

ВUIIIIЫХ рабо 1 отражают основные положения диссерта ции. 

Зак 11оченис. 

Диссертационная работа Воронцовой Афины Вячеславовны "Малоинвазив­

ное Jrечсние начальных форм варикозной болезни в системе большой подкожной 

вены", tipcncтaвJICIIIIaя на соиска11ис учё11ой степени кандидата медицинских 

наук, явJJястся самостоятельной законченной научно-квалификационной работой, 

выполнсшюй под руководством доктора медицинских наук, профессора кафедры 

общей хирургии и лучевой диагностики л/ф РНИМУ им. Н.И. Пирогова, доцента, 

Jfабсрко JI.Л., в которой решсна актуальная научная задача- улучшение результа­

тов :rсчсния !Iаitиснтов с начальными формами варикозной болезни в системе боль-

111011 подкожной вены IIутсм примснсния малоинвазивных хирургических методов. 

l Io своей актуаJIЬiюсти, научной Iювизне, достоверности, теоретической и 

11рактической значимости, диссертация полностыо отвечает требованиям пункта 

9 «llо:южсния о 11рисужлснии ученых стс!lсней», утверждённого постановление 1 

1 /равитеJII,ства Российской Фенерации N2 842 от 24.09.2013 r. (с изменениями в 

рс;щкции 11остановлений Правительства Российской Федерации N2 335 от 
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21 .04.20 lбг., N2 748 от 02.08.20 lбг.), предъявляемым к диссертациям на со иска-

нис ученой степени кандидата мел.иuи11ских наук, а диссертант Воронцова Афина 

ВячссJrавовна - лостойна присуждения искомой степени по специальности 

14.01.17- Хирургия. 

Отзыв о научпо-практической ценности диссертации Воронцовой А.В. на 

те\1У "МаJJоинвазивное лечение начальных форм варикозной болезни в системе 

болыной rюдкож1юй вены" обсуждён и утвержден на совместном заседании co­

гpyiLIIIIKOB кафеJtры общей и снециализированной хирургии Факультета фунда­

ментаJiыюй ме)tицины и 2 хирургического отделения Медицинского научно­

обра·ювателыюго центра MI'Y имени М.В.Ломоносова (протокол N2 1 О от «21» 

июня 20 191·. ). 

f 1 рС)LСС)�атель заседания, 
Вел.ущий научный сотрудник отдела 
траю1атшю1·ии, ортопсл.ии и рсабилитологии 

заве,J,ующий 2 хирургическим отделением 

MI IOI t МГУ имени M.B. JloмoJiocoвa / fё�// 7/ / В.В.Филиппов /t.M.II. 
« 3 !_» __ tJ_I __ 20 19г. 

1/одпись д.-н.u. В. В. Филиппова заверяю: 

Замесл1те;11> Jtирсктора по научно-образовательной ра�боте 

Ме!!.ининско1·о научно-образовательного центра 
, 

ФП�ОУ ВО МГУ имени М.В. Ломоносова, к.м.н. J 1 

'1 ( '\т . ., " '7 " L/ 2019 г. ------

Акопян Жанна 

Л.·tрес: 1 19991, Москва, J Jомоносовский пр-т., д. 27, корп. 1 О 

Телефон: 74955312747, e-mail: info@mc.msLI.гu, akopjan@mc.msu.гu 

Фсл.ералыюе государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Московский государственный университет имени 

М.В.Ломоносова», МелиitИJrский научно-образоватсJIЫiый центр 
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