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на автореферат диссертации Бильдюк Евгении Владимировны 
«Оптимизация качества медицинской помощи пациентам хроническими 

дерматозами в условиях стационара», представленной к защите на соискание 
ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

14.01.10- кожные и венерические болезни 

Актуальность диссертационной работы не вызывает сомнений. Высокая 

распространенность хронических дерматозов, упорное течение с частыми 

рецидивами и нередко развивающаяся резистентность к проводимой терапии 

позволяют определить эту проблему как актуальную, имеющую существенное 

значение для дерматовенерологии. Высокая распространенность, отсутствие 

эффективных методов лечения пациентов псориазом, экземой, атопическим 

дерматитом с тревожно-депрессивными расстройствами, способствующих 

повысить качество медицинской помощи и качество жизни этих больных 

требует углубленного изучения данной проблемы. 

Представленный автореферат диссертационной работы позволяет судить 

обо всей работе в целом, полноценно раскрывает ее суть. Объем проведеиных 

исследований достаточный, полученные результаты хорошо 

проиллюстрированы. Автором на основании изучения закономерностей 

изменения качества жизни у пациентов хроническими дерматозами до 

поступления и после выписки из стационара с учетом их клинического течения 

разработаны клинические мероприятия по повышению эффективности лечения, 

позволяющие повысить качество медицинской помощи и результативность 

деятельности медицинской организации. 

Для достижения поставленной цели исследователем были 

сформулированы соответствующие задачи и подобраны адекватные им методы 

исследования. 

В результате проведённой работы, объёмной по количеству вовлечённых 

в исследование больных и выявления закономерностей качества медицинской 

помощи, клинического течения хронических дерматозов, качества жизни, 

индекса тяжести Р ASI, EASI, SCORAD, включение анксиолитической терапии 

привело к достоверному повышению терапевтической эффективности и 

качества жизни больных хроническими дерматозами по сравнению с базисной 

терапией. Автором зарегистрирован патент на изобретение Российской 

Федерации. 

Полученные в результате исследования данные имеют важное значение 

как для теоретической медицины, так и для клинической практики. 



Диссертантом сформулированы вполне обоснованные логичные выводы и 

практические рекомендации для их применеимя в лечебной работе. 

Все материалы доведены до научной общественности и специалистов 

практического здравоохранения путем публикации в 21 печатной работе. Автор 

выступала с докладами и сообщениями на всероссийских конгрессах и 

регионарных научно-практических конференциях, ее материалы используются 

в учебном процессе кафедры дерматавенерологии и косметологии КГМА -

филиал ФГБОУ ДПО РМАIП10 Минздрава России и в практике работы 

государственных автономных учреждений здравоохранения. 

Автореферат диссертации качественно оформлен, написан хорошим и 

понятным литературным языком, позволяет в полной мере оценить новизну, 

теоретическую и практическую значимость полученных результатов. При 

рассмотрении автореферата диссертации замечаний по полученным 

результатам и изложенному автором материалу нет. 

Таким образом, автореферат свидетельствует о том, что диссертационная 

работа Бильдюк Е.В. «Оптимизация качества медицинской помощи пациентам 

хроническими дерматозами в условиях стационара» является законченным 

квалификационным, самостоятельным научным исследованием, содержащим 

новое решение актуальной научно-практической задачи по повышению 

качества медицинской помощи, качества жизни и результативности лечения 

больных хроническими дерматозами, имеющей важное теоретическое и 

практическое значение для развития дерматовенерологии, что соответствует 

требованиям п. 9 «Положения о присуждении ученых степеней» 

утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. N2 842 (в 

редакции Постановления Правительства РФ от 21.04.2016 г. N2 335), а ее автор 

наук по 
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