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нервные болезни. 

�едицинская и социальная значимость проблемы цереброваскулярной 

болезни чрезвычайно высока в связи с устойчивой тенденцией к старению 

населения и повышению в популяции удельного веса лиц пожилого возраста. 

Как известно, атеросклероз и его самые частые и тяжелые проявления, 

связанные с поражением головного мозга и сердца, свойственны в наибольшей 

мере старшим возрастным группам населения. 

В соответствии с многочисленными исследованиями, главные факторы 

риска развития цереброваскулярных заболеваний, в том числе и 

гиперхолестеринемия, сопровождаются нарушением эндотелий-зависимой 

вазодилатации. В свою очередь, развитие и прогрессирование эндотелиальной 

дисфункции в значительной мере определяется окислительным стрессом. 

Поэтому актуальность диссертационной работы Цой И.В., посвященной 

изучению сосудистого эндотелия и окислительного стресса у пациентов с 

хронической ишемией мозга при атеросклеротических стенозах внутренних 

сонных артерий, не вызывает сомнений. 

Диссертация обладает достаточной научной новизной. В ней впервые 

изучена взаимосвязь между клиническими проявлениями Х�, 

функциональным состоянием сосудистого эндотелия, показателями 

окислительного стресса и системы гемостаза пациентов с ХИМ при различных 

степенях стеноза ВСА. Установлена степень атеросклеротического 

стенозирования, характеризуемая максимальной активностью сосудистого 

воспаления, а также возможностью развития структурных изменений сосудов. 

Несомненна практическая значимость рассматриваемой работы, 

свидетельствующая о необходимости проведения наиболее активных 

профилактических мероприятий и коррекции сосудистых изменений на 



начальных этапах стенозирования ВСА. Преларатами выбора могут являться 

средства, влияющие на сосудистое воспаление и функцию эндотелия. 

Текст автореферата написан грамотным языком, четко структурирован, 

дает хорошее представление о выполненном диссертационном исследовании, 

содержит все необходимые разделы. Представленные в работе результаты 

достоверны, выводы и рекомендации обоснованы. Выводы соответствуют 

поставленным цели и задачам. 

Согласно автореферату результаты исследований по теме диссертации 

опубликованы в 7 печатных работах и обсуждались на научных конференциях. 

Таким образом, диссертационная работа И.В. Цой "Окислительный 

стресс и состояние сосудистого эндотелия при атеросклеротических стенозах 

внутренних сонных артерий", является законченной научно-квалификационной 

работой, выполненной под руководством доктора медицинских наук Елены 

Владимировны Старых. 

Диссертационная работа И.В. Цой полностью соответствует требованиям 

п. 9 «Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного 

Постановлением Правительства РФ N�842 от 24.09.2013г. (с изменениями в 

редакции Постановлением Правительства Российской Федерации N�335 от 

21.04.2016г., NQ748 от 02.08.2016г.), предъявляемым ВАК РФ к диссертациям на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а ее автор заслуживает 

присвоения искомой степени кандидата медицинских наук. 
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