
отзыв 

на автореферат диссертации Кокорина Валентина Александровича на 

тему «Возможности качественного определения сердечного белка, 

связывающего жирные кислоты, в диагностике и прогнозировании 

течения острого коронарного синдрома и тромбоэмболии легочной 

артерии» представленной на соискание ученой степени доктора 

медицински� наук по специальности 14.01.05- кардиология 

Ранняя диагностика, оценка риска и своевременное начало лечения 

являются важнейшими задачами ведения больных с острым коронарным 

синдромом (ОКе) и тромбаэмболией легочной артерии (ТЭЛА), позволяя · 

значительно улучшить прогноз. Несмотря на целый ряд предложенных в 

последние годы био\1аркеров, способных выявлять повреждение миокарда 

уже в первые его часы, разработка эффективного подхода к ранней 

диагностике и прогнозированию течения ОКе и ТЭЛА является актуальной 

проблемой современной кардиологии. 

В диссертационной работе В.А. Кокорина представлены результаты 

когортнога исследования, целью которого являлось изучение 

диагностической �нформативности и прогностической ценности 

качественного определения сердечного белка, связывающего жирные 

кислоты ( сБеЖК), у больных с различными формами ОКе и при ТЭЛА. 

Автором были изучены диагностические характеристики всех 

доступных отечественных тестов для качественного определения сБеЖК у 

пациентов с оке в зависимости от типа экг -изменений и времени, 

прошедшего от начала болевого синдрома. Выявлена большая 

эффективность тестов на сБеЖК, выполненных при поступлении в 

стационар, в диагностике инфаркта миокарда (ИМ), по сравнению с первым 

определением других применяемых в настоящее время маркеров 

повреждения миокарда (сердечных тропонинов и МВ-КФК) в первые 1-6 

часов от начала заболевания. Показана большая эффективность 

1 



мультимаркерного подхода с одновременным определением содержания 

сБСЖК и сердечных тропонинов при поступлении в стационар в выявлении 

больных ИМ, по сравнению с определением только тропонинов в ранние 

сроки от на�шла заболевания. Доказано, что положительный результат тестов 

для качественного определения сБСЖК является независимым предиктором 

осложненного течения ОКС как в течение госпитализации, так и в более 

отдаленные сроки. Чрезвычайно важным результатом работы стало 

выявление высо1юй прогностической значимости положительного результата 

качественного определения сБСЖК у больных с исключенным диагнозом 

ИМ. Автором разработана оригинальная шкала для выявления пациентов 

промежуточного высокого риска среди гемодинамически стабильных 

больных ТЭЛА, превосходящая используемые зарубежные аналоги. 

Научное исследование проведено на репрезентативной выборке (1001 

больной), что, в сочетании с применявшимися современными методами 

обработки материала, позволило получить достоверные выводы с высокой 

доказательной базой. 

В автореферате диссертации полно отражены основные результаты 

диссертационной работы, которые были обсуждены на крупнейших 

российских и международных научных форумах и представлены в научной 

печати ( 46 публикаций, из них 20 - в журналах, рекомендованных ВА�, и 2 -

в зарубежных журналах, входящих в международные системы цитирования). 

Таким образом, можно заключить, что по актуальности, объему 

выполненных исследований, новизне полученных данных, значению для 

науки и практики диссертация В.А. Кокорина «Возможности качественного 

определения сердечного белка, связывающего жирные кислоты, в 

диагностике и прогнозировании течения острого коронарного синдрома и 

тромбоэмболии легочной артерию> является законченной квалификационной 

научно-исследовательской работой, решающей важную проблему ранней 

диагностики повреждений миокарда. Работа полностью соответствует 

требованиям пункта 9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней» 
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(Постановление Правительства РФ NQ 842 от 24.09.20 13 г. с изменениями от 

21  апреля 20 16 г. NQ 335), предъявляемым к докторским диссертациям, а ее 

автор достоин присуждения ученой степени доктора медицинских наук по 

специальности 14.0 1.05- кардиология. 
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